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A/ OPIS PREDMETA

Moja okolina u savremenoj $koli je najceSce sredisnji nastavni predmet u nizim razredima.
Ovaj nastavni predmet ¢ini okosnicu koja ujedinjuje sve nastavne predmete 1 kao takav je
interdisciplinaran. Razvoj prirodoslovnih kompetencija ¢ini preduvjet za otkrivanje
isprepletenih zakonitosti, pojava, procesa u prirodi 1 drustvu. Nastavni predmet Moja okolina
upucuje djecu na svijet koji ih okruzuje: svijet biljaka, Zivotinja, zivot i rad ljudi. Sadrzaji ovog
nastavnog predmeta ¢e pomoc¢i uceniku da se osamostali u procesu odrastanja. Osim toga
nastava Moje okoline doprinosi jac¢anju socijalnih 1 gradanskih kompetencija, oCuvanju i
njegovanju li¢nog 1 nacionalnog identiteta, tj. poStivanja svega onoga $to ¢ini domovinu (ljudi
koji u njoj zive, jezik, historija, kultura i tradicija). Nastava Moje okoline treba da bude
poticajna, da uci ucenike samostalnim otkrivanjem i budi radoznalost i vedrinu. Aktivno
istrazivanje stvarnosti i razliitih izvora znanja imperativ je ovog nastavnog predmeta i nacin
na koji ¢emo postiéi intrinziénu motivaciju.
Dijete svijet dozivljava kao cjelinu te ¢e lakSe prepoznati neki sadrzaj povezan sa vlastitim
iskustvom ako ima jasno postavljen i smislen cilj te ako je osloboden velike kolicine
informacija. Djeci treba pribliZiti neposredno prirodno okruzenje, ljude koji u njemu zive na
zanimljiv i poticajan nacin i omoguciti da zauzmu aktivan odnos prema svijetu koji ih okruzuje.
Moja okolina svojim oblastima i definiranim ishodima ucenja ukazuje na uzajamnu slozenost,
povezanost ali 1 nedjeljivost svih znanja koja se stjeCu kroz razli¢ite nastavne predmete.
Stjecanje znanja kao ¢injenica i generalizacija nije svrsishodno. Obrazovanje teZi ka sadrZajima
koji su temelj za razvijanje intelektualnih, druStvenih, stvaralackih, prakti¢nih i drugih
sposobnosti prilagodenih razvojnoj dobi ucenika.
Vode¢i se savremenim teorijama djecijeg ucenja koje je potrebno primijeniti u radu istice se:

* vaznost ucenja u djetetovom iskustvu i aktivnosti;

* ucenje sa razumijevanjem;

* poticanje jezi¢ko-komunikacijskih sposobnosti kao temelja razumijevanja;

* postupan prelazak sa konkretnog iskustva ka apstraktnom misljenju.
U sklopu razvoja jezicko-komunikacijskih kompetencija zastupljeno je usmeno 1 pismeno
obrazlozenje problema, postupaka 1 rezultata kao 1 odredenja znacenja rijeci 1 razlika medu
znaCenjima. Matematicke kompetencije podrazumijevaju misaone sposobnosti kao Sto su:
analiza, sinteza, apstrakcija, identifikacija i generalizacija i one se razvijaju 1 na nastavi Moje
okoline. Veliku ulogu igra i1 razvoj socijalno-gradanskih kompetencija, poduzetnicke
kompetencije i samoincijative i1 informaticke pismenosti kao osnove za prikupljanje i obradu
podataka, online komuniciranje i integraciju znanja i ideja.
Iz svega toga proizlazi potreba za definisanjem Sirih cjelina u€enja unutar kojih ¢e do¢i do
kombinovanja znanja i vjeStina iz razli€itih predmeta. Integrisanim oblicima rada u¢enicima ¢e
biti omogucéeno dugotrajnije i temeljitije bavljenje nekim problemom, sadrzajem, pojmom, te
da se njime bave povezujuéi razlicite discipline (predmete). Klasi¢na nastava se dopunjuje
integrisanim oblicima da bismo sadrzaje ujedinili 1 osmislili, te omogucili ufenicima
preuzimanje inicijative, odgovornosti i autonomije u ucenju.



Nastavni predmet Moja okolina svojom sadrzajnom strukturom je sveobuhvatan, $to ga €ini
kompleksnim kada je rije¢ o njegovom djelovanju na razvoj cjelokupne li¢nosti.

Nastavni sadrzaji integrisani su u niz predmetnih cjelina koje su temeljne za kasnije izu¢avanje:
prirode, druStva, biologije, historije, geografije, hemije, fizike i tehnicke kulture.

Ucenje 1 poducavanje nastavnog predmeta Moja okolina svojim sadrZajima pruza niz
mogucénosti koje mogu dovesti do lakog, interesantnog i spontanog stjecanja znanja pri cemu
dolaze do izrazaja kompetencije nastavnika (organizovanje izvanucionic¢ke nastave, koristenje
savremenih informacijsko-komunikacijskih tehnologija, organizovanje istrazivackog i
prakti¢nog rada). Sadrzaji su medusobno povezani, nadopunjuju se i proZimaju na principu
zaviCajnosti- prostorne i vremenske bliskosti i doZivljenosti. Ostvaruju se kroz didakticka
pravila, od poznatog ka nepoznatom, od blizeg ka daljem, od jednostavnog ka slozenom i od
lakseg ka tezem.

Moja okolina objedinjuje sva podrucja kurikuluma, a naglasak je na prirodnom i druStvenom
podrucju. Poucava se kao obavezan predmet od prvog do Cetvrtog razreda osnovne skole. Broj
nastavnih sati nije isti u svim razredima. U prvom razredu su predvidena dva nastavna Casa
sedmicno 1 68 Casova godiSnje, a u drugom i tre¢em razredu dva nastavna ¢asa sedmicno 1 70
casova godiSnje. U Cetvrtom razredu predvidena su 3 ¢asa sedmicno, a godiSnje 105 ¢asova.



B/ CILJEVI UCENJA I PODUCAVANJA PREDMETA

Ciljevi u¢enja i poducavanja u okviru nastavnog predmeta Moja okolina u osnovnoj skoli su:

1. Stjecati temeljna znanja o objektivnoj stvarnosti, prirodnim i drustvenim pojavama,
njihovim promjenama te zakonitostima u neposrednom prirodnom i drustvenom
okruzenju.

2. Povezati steCeno znanje u ucenju na svakom podruc¢ju (kognitivno, psihomotorno,
interesno 1 afektivno) kroz nove nastavne sadrzaje u medupredmetnoj korelaciji i
pozitivan odnos prema prirodi i drustvu u cjelini.

3. Zadrzati radoznalost kao tipi¢nu djeciju osobinu i radost pri otkrivanju novih znanja
kroz razvoj sposobnosti posmatranja, kritickog misljenja, logi¢kog zakljucivanja,
samostalnog prosirivanja i produbljivanja znanja kako strogi razredno-predmetni sistem
ne bi povrijedio tu sposobnost djece.

4. Upoznati temeljne prirodno-znanstvene postupke kojima covjek upoznaje i istrazuje
prirodu pri tom koriste¢i informacijsko-komunikacijske tehnologije (prikupljanje,
obrada i prezentacija podataka i rezultata).

5. Njegovati savjesno 1 odgovorno ponasanje prema sebi, drugima, prirodi 1
kulturnohistorijskom naslijedu domovine Bosne i Hercegovine (Cuvanje i njegovanje
osobnog i nacionalnog identiteta, domoljublja i sl.).

6. Primijeniti korelaciju na samoj nastavi Moje okoline ili na nastavi predmeta sa ¢ijim se
bazi¢nim sadrzajima vrsi korelacija.




C/ OBLASNA STRUKTURA PREDMETNOG KURIKULUMA

Oblasnu strukturu nastavnog predmeta Moja okolina sa¢injavaju sljedeée oblasti:
A. Pojedinac i drustvo;

B. Ziva i neZiva priroda;

C. Vrijeme i prostor;

D. Energija i kretanje.

Unutar svake oblasti definisane su komponente sa pripadaju¢im ishodima ucenja, njihovom
razradom (pokazateljima), klju¢nim sadrzajima i preporukama za ostvarenje ishoda ucenja.

A. Pojedinac i drustvo

U suzivotu s drugima (porodica, razredna zajednica...) ostvarujemo se kao druStvena bica.
Uc¢imo prihvatati sami sebe, razvijamo svoju li€nost, ostvarujemo prava i svjesni smo svojih
duZnosti. UZi zavicaj kao prostor Zivljenja nas odreduje prirodnim resursima, izgledom
krajolika, zanimanjima kojima se mozemo baviti, utjee na nacin zivljenja, razvija gradansku,
eticku 1 ekoloSku svijest. Upoznavanje Sireg zavicaja doprinosi razvoju nacionalnog identiteta.
Identifikujemo se s prostorom i drustvom iz kojeg poticemo (kultura i tradicija), uc¢imo iz
proslosti kako bi razumjeli sadasnjost i predvidjeli buducnost. Ova oblast sadrzi tri
komponente:

Komponenta 1. Ja i drugi;

Komponenta 2. Moje mjesto i okolina;

Komponenta 3. Moja domovina.
B. Ziva i neZiva priroda

Ziva i neziva priroda razlikuju se po svojim osnovnim obiljezjima i svojstvima, ali ipak &ine
neraskidivu cjelinu. Organizovanost Zivog i neZivog u prirodi omogucava povezanost i
opstanak svih zZivih bica. Izuc¢avajuéi predstavnike Zive prirode i istrazuju¢i elemente neZive
prirode pripremamo ucenika da svijet oko sebe uspijeva shvatiti 1 na sloZenijim nivoima - od
najmanje Cestice do svemira. Proucavajuci kretanje Zemlje oko svoje ose 1 oko Sunca ucenik
¢e biti u stanju da dovede u vezu pojedine promjene koje se usljed toga deSavaju na Zemlji.
Upoznat ¢e polozaj planete Zemlje u odnosu na druga nebeska tijela, gradu nase planete i sastav
atmosfere koja je okruzuje. Zastita okolisa je skup odgovarajuc¢ih aktivnosti i mjera kojima je
cilj sprjeavanje oneciS¢enja i zagadenja okoliSa, sprjeCavanje nastanka Steta, smanjivanje i/ili
otklanjanje Steta nanesenih okoliSu te povrat okoliSa u stanje prije nastanka Stete. Ocuvanje
zivotnog prostora je kljuéno kako bi se oéuvao sklad prirodnih i drustvenih dostignuéa. Covjek
svojim djelovanjem najvisSe utjece na okolis. Ova oblast ima Cetiri komponente:

Komponenta 1. Ziva priroda;

Komponenta 2. NeZiva priroda;

Komponenta 3. Zdrav okolis;

Komponenta 4. Planeta Zemlja.




C. Vrijeme i prostor

Orijentacija u prostoru i vremenu omoguc¢ava nam da organizujemo svijet u kojem zivimo. Po
uzoru na prirodu u kojoj uo¢avamo obrasce koji se ponavljaju cikli¢no ¢ovjek je osmislio
mjerenje vremena. Ucenik se snalazi s vremenskim ciklusima i povezuje ih s aktivnostima u
zivotu. Priroda je bila polaziste i za snalazenje u prostoru pocevsi od promjene polozaja, preko
izrade skice kretanja, tumacenja plana mjesta i karte zaviaja do snalazenje i tumacenja
geografske karte. Ova oblast ima Cetiri komponente:

Komponenta 1. Vremenski termini;

Komponenta 2. Orijentacija u vremenu,

Komponenta 3. Orijentacija u prostoru;

Komponenta 3. Geografska karta.

D. Energija i kretanje

Sve $to nas okruzuje nacinjeno je od materije/tvari. Upoznavanjem svojstava tvari u¢imo kako
ih koristiti, Cuvati i obnavljati. U procesu izgradnje i razgradnje tvari vazna je izmjena energije.
Energija je prisutna u svim zivotnim procesima i promjenama. Ucenik ¢e upoznati razlicite
oblike i izvore energije i njenu primjenu u domacinstvu, saobracaju, industriji... Razumijevanje
energije omogucava shvacanje razli¢itih pojava, promjena 1 procesa u svakodnevnom Zivotu
kojima je potrebna energija, te vaznost odrzivog naina proizvodnje, prijenosa, pretvaranja i
upotrebe energije. Ova oblast ima Cetiri komponente:

Komponenta 1. Materije/tvari;

Komponenta 2. Pojave i procesi;

Komponenta 3. Energija;

Komponenta 4. Kretanje.
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U nastavku slijedi dio koji se odnosi na odgojno-obrazovne ishode koji su okosnica predmetnog
kurikuluma Moja okolina i razradeni su za svaku od cetiri oblasti (domene) na kojima se
temelji. Odgojno-obrazovni ishodi pomaZzu nastavnicima u pracenju napretka ucenika i u
vrednovanju ucenickih postignuéa. Tokom pripremanja procesa ucenja i poducavanja nastavnik
treba povezati odgojno-obrazovne ishode sa sadrzajima navedenim u kurikulumu i metodama
poducavanja. U tabelama su odgojno-obrazovni ishodi oznaceni Siframa. Skrac¢enice poput
A.1.1.1li B.2.3. i sl. oznacavaju redom: oblast kojoj ishod pripada (A. Pojedinac i drustvo, B.
Ziva i neziva priroda, C. Vrijeme i prostor i D. Energija i kretanje), godinu podudavanja
predmeta (1. — prvi razred, 2. — drugi razred, 3. — tre€i razred, 4. — Cetvrti razred), te redni broj
odgojno-obrazovnog ishoda koji se poducava u sklopu navedene oblasti (1. — prvi ishod, 2. —
drugi ishod,...). Skra¢enica PNP-1.2.1. oznacava poveznicu sa Zajedni¢kom jezgrom nastavnih
planova i programa za prirodne nauke definisanoj na ishodima uc¢enja, skracenica DHP-1.1.1.
oznaCava poveznicu sa Zajednickom jezgrom nastavnih planova i programa za druStveno-
humanisticko podrucje definisanoj na ishodima ucenja, TZP2.1.1. oznaCava poveznicu sa
Zajednickom jezgrom nastavnih planova i programa za tjelesno i zdravstveno podrucje
definisanoj na ishodima ucenja, skra¢enica GEO-1.3.1. oznacava poveznicu sa Zajednickom
jezgrom nastavnih planova i programa za moju okolinu, prirodu i drustvo, drustvo i geografiju
definisanoj na ishodima ucenja, a skrac¢enica BIO-1.2.2. oznacava poveznicu sa Zajedni¢kom
jezgrom nastavnih planova i programa za moju okolinu, prirodu i drustvo, prirodu i biologiju
definisanoj na ishodima uc€enja, odakle su ishodi dijelom ili u potpunosti preuzeti.



D/ ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

1. razred osnovne Skole 2 ¢asa sedmi¢no/68 Casova godiSnje

Oblast: A/Pojedinac i drustvo

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Predstavlja sebe i svoju porodicu.

* PojasSnjava svoju ulogu i ulogu c¢lanova svoje
porodice.

* Izvodi zaklju¢ke na temelju ranijih uloga
(sin/kéerka, unuk/unuka) i prilagodava se novim

ulogama 1 wuvjetima (ucenik, c¢lan razredne
A.1.1. Objasnjava kako porodica i Skolska zajednica zajednice).

doprinose razvoju pojedinca u drustvu. * Prepoznaje, imenuje i opisuje skolu (zgrada, prostor,

radnici u skoli).

» Uporeduje prihvatljivo i neprihvatljivo ponasanje
(komunikacija i higijena).

* Pojasnjava obaveze i odgovornosti i
zamiSlja/predvida buducnost.

Poveznice sa ZJNPP PNP4.2.1. DHP1.1.1. DHP1.1.2

Kljuéni sadrzaji

*+ Ovosam ja

*  Moja porodica

*  Vodi¢ kroz skolu

+  Sta moZe i treba uéenik?

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda preporucujemo graficke
organizere (fotografija, zna¢enje imena, boja kose i oéiju, broj cipela, visina, tezina, otisak prsta, omiljena boja,
Sta volim da radim, $ta ne volim da radim) koji ¢e olaksati ucenicima da se predstave i postanu svjesni svoje
liénosti.

Izlozba porodicnih fotografija, opisivanje i nabrajanje ¢lanova porodice, uloge i imena ¢lanova porodice
moguce je da se organizuje na nacin da ucenici izraduju porodi¢ne albume, slikovnice i sl. Na ovaj nacin uce
da su porodice razli¢ite. UcCionicka i izvanucionicka nastava treba da budu ravnomjerno zastupljene prilikom
formiranja pojmova, predstava i zakonitosti koje se odnose na ovaj odgojno-obrazovni ishod (zgrada Skole,
ucionica, ostale prostorije u $koli, $kolsko dvoriste, pravila ponaSanja i razredna pravila). Kako bi §to lakse i
opustenije naucili organizaciju zZivota $kole, preporuc¢ujemo povesti uéenike u obilazak Skole i upoznavanje sa
radnicima.

Isticanje prava djeteta i upucivanje na obaveze i odgovornosti je izuzetno vazno za kreiranje razrednog
okruzenja, okruzenja za ucenje i njegovanje kulturnih normi $kole (Ja imam prvo da slobodno pitam i slobodno
kaZzem ono §to mislim - ali sam duzan/duzna da Cujem S$ta drugi misle, kazu i predlazu).

* Nabraja i opisuje poslove ¢lanova porodice.

* Pojasnjava odgovorno ponasanje ¢lanova porodice
(prava i obaveze).

* Rangira prava i obaveze Clanova porodice po
hijerarhiji.

* Prepoznaje opasnosti koje izazivaju nepoznati

A.1.2. Objasnjava nacin zivota stanovista u Zivotnom

. ; . ljudi, medijski sadrzaji i predmeti.
okruzenju (mjestu stanovanja).

* Povezuje odgovornost za vlastitu sigurnost i
sigurnost stana/kuce (npr. rukovanje elektri¢nim
aparatima je opasno za pojedinca ali i okruzenje —
pozar, poplava ...).

* Generalizuje/uopfava pojam sigurnosti kroz
diskusiju o razli¢itim Zivotnim situacijama.
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* Prepoznaje elemente saobracajnice (saobracajna
traka, cesta, put, pjeSacki prijelaz i semafor,
raskrsnica, saobracajni znakovi) 1 nabraja
ucesnike u saobracaju (pjesaci, vozaci i vozila).

* Primjenjuje saobracajna pravila u prakticnim
vjezbama, didaktickim igrama i svakodnevnom
zivotu.

* Generalizuje/uopcava pojam  sigurnosti

u saobracaju nakon diskusija i prakti¢nih
vjezbi organizovanih kroz terensku nastavu. ¢
Prepoznaje osnovna obiljeZja sela i grada.

* Uocava i istie razlike i slicnosti izmedu sela i
grada.

* Pojasnjava prednosti zivota na selu ili u gradu na
osnovu procjene i/ili li¢nog iskustva.

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.2. DHP1.1.1. DHP1.1.2

Kljuéni sadrzaji

*  Zivotirad u porodici
*  Moja kuc¢a/moj stan
*  Put od kuce do skole

*  Moje mjesto (selo, grad)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije i sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je koristiti slike,
fotografije i crteze (raspored prostorija u stanu/kuci, kuéanski aparati, namjestaj, saobracajnica, vozila, naselja)
koji ¢e pomoc¢i nastavniku prilikom formiranja pojmova, predstava i zakonitosti vezanih za zivot u kuéi/stanu,
snalazenje uéenika na putu od kuce do Skole i u mjestu zivljenja. Izrada plakata, panoa, modela i maketa je od
iznimne vaznosti prilikom realizacije ove tematske cjeline.

Didakticke saobracajne igre, vjezbe kretanja na otvorenom, terenska nastava, posjete (u zavisnosti od
opremljenosti $kole, polozaja Skole, saobracajne povezanosti u mjestu stanovanja), omogucit ¢e da ucenici kroz
situaciono ucenje ovladaju novim sadrzajima i prakti¢no primjenjuju ranije ste¢ena znanja.

Moguca je poveznica s predmetima Matematika (odnosi lijevo — desno, ispred — iza, blizu — daleko, naprijed —
natrag ...), Likovna kultura (kolazi, oblikovanje i modeliranje, crtanje), Muzicka kultura (izvodenje muzike) i
Tjelesna i zdravstvena kultura (kretne manifestacije, prirodni oblici kretanja, orijentacija u prostoru i sl.).

* Prepoznaje  osnovne simbole Bosne i
Hercegovine (grb, zastava, himna).

* Prepoznaje osnovne vizuelne i druge simbole
drzave Bosne i Hercegovine (npr. novac,
fudbalska reprezentacija i sl.).

* Upoznaje i razlikuje prirodne objekte i osnovne

A.1.3. Prepoznaje i razlikuje drzavne i druge reljefne oblike uzeg zavicaja (npr. rijeke, planine
vizuelne simbole Bosne i Hercegovine. isl).

* Nabraja osnovna prirodna obiljezja u svom
neposrednom okruZenju (npr. prirodne ljepote u
neposrednom okruzenju).

* Opisuje pojedina drustveno-geografska obiljezja
(ceste, gradovi, sela u mjestu stanovanja).

Poveznice sa ZJNPP GEO 4.3.1. GEO 4.3.2.

Kljuéni sadrzaji
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Drzavni simboli Bosne i Hercegovine (grb, zastava, himna)
Novac u Bosni i Hercegovini

Ja zivim u Bosni i Hercegovini (moje mjesto stanovanja)

Prirodne ljepote moje domovine

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za realizaciju ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnici ¢e koristiti drzavne simbole Bosne i Hercegovine
(npr. grb i zastava), koji se mogu istaknuti u ucionici ili u holu skole za vrijeme drzavnih praznika/blagdana, a
himna se intonira na pocetku prvog i drugog polugodista svake $kolske godine i nastavnik ¢e ucenicima
pojasniti koja su pravila ponaSanja potrebna da se ispostuju tokom intoniranja himne i razviti predstavu o
prilikama tokom kojih se himna intonira (npr. sportska takmicenja).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod se moze ostvariti kombinovanjem sa ishodima iz Matematike (jedinice za
novac

- konvertibilna marka KM), ishodima iz Likovne kulture (oblikovanje pomocu povrsi/ploha - zastava Bosne i
Hercegovine), a ishod se moze povezati i sa drugim ishodima unutar oblasti A. Pojedinac i drustvo (npr. ishod
A12).

Nastavnik moze pripremiti zanimljive prezentacije, lapbook ili plakat koji je posveéen prirodnim ljepotama
Bosne i Hercegovine i drugim drustveno-geografskim obiljezjima (npr. gradovi Bosne i Hercegovine, glavni
grad, sela u mjestu stanovanja i sl.).

Oblast: B/Ziva i neZiva priroda

Isod ucenja Razrada ishoda

* Imenuje i razvrstava zivotinje/biljke po
odredenim kriterijima.

* Povezuje karakteristike ~ zivotinja/biljaka
odredene Zivotne zajednice.

» Uopcava karakteristike zivotinja/biljaka odredene
zivotne zajednice i uocava ih na primjerima
drugih zivotnih zajednica.

* Imenuje glavne dijelove tijela.

* Uocava uzroke i posljedice (ne) brige o zdravlju
(pravilno drzanje tijela pri kretanju i mirovanju,
rasporedu dnevnih aktivnosti, odrzavanje licne
higijene).

B.1.1. Objasnjava zivu prirodu 1 razvrstava
predstavnike Zive prirode po razli¢itim kategorijama.

+ Istrazuje $ta je dobro za tijelo i duh.
* Imenuje i povezuje redovne obroke s dijelovima
dana.

* Razlikuje zdravu od nezdrave hrane i pojasnjava
utjecaj iste na djecu osnovnoskolskog uzrasta.

+ Istrazuje kako hrana utjece na nase zdravlje i
ponasanje.

Poveznice sa ZJNPP PNP 2.1.1. PNP 2.1.2. PNP 2.1.3.

Kljuéni sadrzaji

Zajednice zivotinja (domace i Sumske Zivotinje, kuéni ljubimei)
Biljke iz nase okoline (park, vrt, vo¢njak, livada, Suma)
Upoznaj svoje tijelo —li¢na higijena

Zdravo se hrani

Preporuke za ostvarenje ishoda
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Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda, a u skladu s Zivotnim
okruzenjem, bilo bi dobro odabrati zivotinju, biljku ili Zivotnu zajednicu koja ¢e se detaljnije istraziti s ciljem
da ucenici sustinskim i dubinskim pristupom steknu znanja koja se mogu primijeniti u drugim situacijama ili
prilikom izuc¢avanja drugih nastavnih sadrzaja (npr. na druge Zivotinje, biljke, Zivotne zajednice), Sto je jedno
od obiljezja egzemplarne nastave. Preporuka je da se koristi integrisani/tematski pristup u planiranju nastavnog
procesa.

Tematski panoi o biljkama i zivotinjama, razvrstavanje slika i obrazloZenje razvrstavanja (razvrstavanje biljaka
i /ili plodova, zivotinja prema zajednickim karakteristikama i sl.), takoder mogu biti zastupljeni tokom
realizacije nastavnih sadrzaja vezanih za ovaj odgojno-obrazovni ishod.

Igre uz pjesmu i pokret, slagalice s dijelovima tijela, izrada modela/lutaka djecaka i djevoj€ice, upotreba raznih
izvora znanja (enciklopedije, atlasi, Internet) su pristupi, nastavna sredstva i pomagala neophodna za ucenje i
poducavanje o ovjekovom tijelu, zdravlju i odrzavanju licne higijene i higijene prostora i okolisa.

Piramida ishrane, tabelarni prikazi, recepti, priprema zdravog obroka, serviranje hrane ¢e iskoristiti prilikom
formiranja pojmova, predstava i zakonitosti vezanih za zdravu ishranu. Situaciono ucenje, radionice,
dramatizacije su pristupi koji mogu doprinijeti da se steCena znanja iz ove tematske cjeline primjene prakticno.

* Uocava razliku izmedu zive i nezive prirode.

* Imenuje uslove za zivot zZivih bi¢a (voda, zrak, tlo,
toplota, svjetlost).

* Izvodi zakljucak da su uslovi za zivot zivih bi¢a dio
nezive prirode.

* Prepoznaje prirodne materije (voda, led, snijeg,
glina, kamenje, pijesak i sl.).

* Prepoznaje elemente strukture nezive prirode iz

B.1.2. Objasnjava obiljezja neZive prirode i imenuje zivotnog okruzenja u zbirkama prirodnog

uslove za Zivot Zivih bica. materijala (npr. zbirke plodova jeseni, povrée,
voce, lis¢e, kamenje, uzorci zemljista i sl.).

* Prepoznaje osnovne dijelove i faze rasta biljke u|
neposrednom okruzenju.

* Povezuje vremenske promjene s biljnim i
zivotinjskim svijetom tokom pojedinih godisnjih|
doba.

* Prepoznaje prirodne pojave u svom okruzenju
(padavine, smjena godisnjih doba i sl.).

Poveznice sa ZJNPP PNP2.1.3. PNP2.2.1. PNP2.2.2.

Kljuéni sadrzaji

* Bicaipredmeti

*  Uslovi za zivot zivih bi¢a

*  Prirodne materije u mom okruzenju

+  Zivot biljke kroz Getiri godi$nja doba
»  Uzgojimo svoju biljku

Preporuke za ostvarenje ishoda

Ovaj odgojno-obrazovni ishod se ostvaruje kombinovanjem sa ishodom B.1.1. kako bi u€enici uspjeli uociti
vezu izmedu zive i nezive prirode. Nastavnik sa ucenicima demonstrira prirodne materije koje su dio nezive
prirode (kamen, pijeska, glina, voda, led). PoZeljno je da nastavnik sa u¢enicima u toku godine kreira razlicite
zbirke prirodnog materijala koji je nekada bio dio zZive prirode (npr. plodovi jeseni, voce, povrée, lisée i sl.).
Ove zbirke mogu biti dio prirodnog kutka koji nastavnici postavljaju u u¢ionici, a ¢iji je sastavni dio i kalendar
prirode (slikovni), slika/plakat/model biljke, tj. njen Zivotni ciklus kroz Cetiri godiSnja doba (npr. 3D stablo
drveta).

Kako bi ucenici istrazivali nezivu prirodu (uslove za zivot zivih bica), nastavnik ¢e organizovati edukativnu
radionicu koja se odnosi na sadnju biljke i pra¢enje njenog rasta i razvoja tokom odredenog vremenskog perioda
(od sjemenke do plodova).

Sve promjene u prirodi koje su vezane za odredena godiSnja doba (npr. vremenske promjene, padavine kao dio
nezive prirode, broj sunc¢anih dana u mjesecu) nastavnik ¢e zajedno sa uéenicima unositi u slikovni kalendar.
U zavisnosti od polozaja Skole, tj. mjesta u kojem se nalazi, moguce je dio sadrzaja realizovati na otvorenom
kroz posjete, terensku nastavu, a moguce je koristiti i Skolske izlete da se ucenicima priblize obiljezja nezive
prirode u okruzenju koje nije Skolsko.
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* Posmatranjem uocava vaznost brige o higijeni

. . o . prostora u kojima boravimo i okolisa.
B.1.3. Povezuje odgovorno ponasanje pojedinca i

drustva prema okolini s aktivnostima usmjerenim na
za$titu zivotne sredine.

* Analizira kako rijeSiti problem brige o higijeni
prostora u kojima boravimo i okolisa.

* Predlaze i iznalazi kreativna rjeSenja za ocuvanje
higijene prostora i okolisa.

Poveznice sa ZJNPP PNP 4.3.1. PNP4.3.2.

Klju¢ni sadrzaji

*  Kako ¢uvamo okolinu?
*  Reciklaza nije gnjavaza

Preporuke za ostvarenje ishoda

Izvanucioni¢kom nastavom i boravkom u prirodi ucenik/ca prepoznaje higijenski onecis¢ene prostore i uocava
utjecaj onecis¢enja na zdravlje i na taj nacin formira svijest o vaznosti higijene prostora za zdravlje. Recikliranje
— izrada korisnih predmeta, sortiranje otpada i smeca, proizvodnja papira je aktivnost koja se moze realiziovati
kombinovanjem sa ishodima nastave likovne kulture i na taj nacin se osim razvoja ekoloske svijesti utjece i na
razvoj kreativno-produktivnih kompetencija ucenika.

PowerPoint prezentacije o ocuvanju okolisa, izlozbe radova od recikliranog materijala, izrada plakata i
oznaka/logotipa, osigurat ¢e da se tematska cjelina vezana za oCuvanje okoliSa realizira §to kvalitetnije uz
primjenu IKT-a ili u formi radionica za razvoj zivotnih vjestina.

* Uocava da je planeta Zemlja okrugla (ima oblik|
kugle) posmatrajuci globus.

* Prepoznaje planetu Zemlju na slikama,
ilustracijama, fotografijama.

* Prepoznaje i imenuje boje na globusu i opisuje Staj

B.1.4. Prepoznaje planetu Zemlju i opisuje njen izgled one predstavljaju (smeda-kopno; plava-voda;

posmatrajuéi globus. bijela-led).

* Opisuje zasto je vazno ocuvanje prirodnih|
bogatstava na planeti Zemlji.

* Zakljucuje da se na planeti Zemlji smjenjuje dan i
no¢.

» Zakljucuje da je stanovnik planete Zemlje.

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.1. PNP1.3.1. GEO 1.3.3.

Kljuéni sadrzaji

* Istrazujemo globus, upoznajemo planetu Zemlju

Zivot na plavoj planeti

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije nastavnih sadrzaja i ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi
razli¢ita nastavna sredstva i pomagala (fotografije, slike, ilustracije, modele), a globus je nastavno sredstvo koje
¢e omoguditi nastavniku da na ocigledan nacin formira predstavu o planeti Zemlji, njenom obliku, znacenju
pojedinih boja na globusu, te smjeni dana i no¢i koji su posljedica njene rotacije.

Osim globusa, moguce je koristiti i djecije enciklopedije o svemiru, edukativne filmove, plakate, lapbook i
druge izvore znanja. Ucenici treba da zakljuce da su oni stanovnici svoga grada/sela, svoje drzave i na kraju da
su stanovnici na planeti Zemlji.

Ovaj ishod ucenja je moguée kombinovati sa ishodima B.1.1. 1 B.1.2. kada se izucavaju obiljezja zZive i nezive
prirode, ali i sa ishodima koji se odnose na oblast C Vrijeme i prostor.

Oblast: C/Vrijeme i prostor

Ishod ucenja Razrada ishoda
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* Nabraja godisnja doba i navodi njihove osnovne
karakteristike.

* GrupiSe karakteristike godiSnjih doba, uocava
sli¢nosti i razlike.

* Obrazlaze promjene uzrokovane smjenom

C.1.1. Objasnjava vremenske termine i jedinice za

vrijeme, te analizira prikupljene podatke u kalendaru

prirode.

godisnjih doba.

* Prepoznaje i imenuje dijelove dana i dane u
sedmici.

* Organizuje vremenski slijed dijelova dana i
pojmova jucer, danas, sutra u odnosu na dane u
sedmici.

* Primjenjuje princip organizacije vremena na
veéim i manjim vremenskim intervalima.

Poveznice sa ZJNPP PNP1.2.2. PNP 1.2.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Oko nas sve se mijenja — godiSnja doba

*  Vremensko snalazenje (dijelovi dana, dani u sedmici, kalendar)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda vazno je pratiti vremenske
promjene u prirodi, promjene na biljkama i Zivotinjama, kao i djelatnost ljudi u neposrednom okruzenju, te
uoceno biljeziti u kalendar prirode i djelatnosti ljudi. Za ovu aktivnost potrebno je osigurati: slikovni kalendar,
PowerPoint prezentaciju o godi$njim dobima, price, pjesme, informativne tekstove, graficke organizere i druga
dvodimenzionalna i trodimenzionalna nastavna sredstva i pomagala. Sastavljanje paralelnog zajednickog
popisa utjecaja svakog od Cetiri godi$nja doba na ljude, na Zivotinje, na biljke i na vrijeme jedna je od aktivnosti
koja se moze realizovati u okviru ove tematske cjeline. Neposrednim uvodenjem dnevnih rutina olakSavamo
usvajanje slozenijih nastavnih sadrzaja (npr. snalazenje u vremenu). Upotrebom dnevnog kalendara s nazivima
dana u sedmici i pojmovima jucer - danas - sutra, sedmi¢nim/ dnevnim zaduZenjima, slikovnim prikazom
vremenskih prilika, listom rodendana i sl. u¢enici spontano usvajaju pojmove o organizacije vremena i
vremenske odrednice povezuju s vlastitim dnevnim aktivnostima. Ucenici izraduju i popunjavaju slikovni
kalendar, izraduju slikovni prikaz dnevnih aktivnosti — dijelovi dana, koriste raspored ¢asova i dr.

* Imenuje sat kao spravu za mjerenje vremena.

* Razlikuje sat od skolskog zvona.

* Razlikuje mehanicki i digitalni sat.

* Razlikuje sat od drugih mjernih instrumenata
(termometar, Stoperica).

C.1.2. Imenuje spravu za orijentaciju u vremenu + Povezuje pojedine dijelove dana (jutro, prije

(sat) i razlikuje je od drugih mjernih instrumenata. podne, podne, poslije podne, vece i no¢) s
brojevima na satu (6,9,12,3).

* Zakljucuje u koliko sati po¢inje prva smjena,
kada pocinje druga smjena, koliko traju veliki i
mali odmor.

* Samostalno kreira sat (didakticku igracku).

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.1. PNP1.2.2. GEO 1.3.1.

Kljuéni sadrzaji

*  Sat - ¢udesna sprava
e Sati¢ kuca — sat i Skolsko zvono
+  Skolski &as i odmori u $koli

* Dijelovi dana se kriju na satu

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e odabrati adekvatne metode i1 postupke kako bi
ucenicima priblizio sat kao spravu za mjerenje vremena. Moguce je da nastavnik u¢enicima demonstrira sat i
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druge sprave za mjerenje (termometar, kompas, Stopericu i sl.) i da ucenici induktivnodeduktivnom metodom
dodu do zakljucka kojom spravom se mjeri vrijeme, a kojom ne.

Ishod ucenja koji je vezan za orijentaciju u vremenu (dan i dijelovi dana) se moze kombinirati sa ovim ishodom,
tj. uéenici treba da povezu brojeve na satu sa pojedinim dijelovima dana (jutro, prije podne, podne, poslije
podne, vece i no¢). Moguce je da nastavnik pripremi zanimljivu PowerPoint prezentaciju o razli¢itim vrstama
satova (npr. kako su se satovi mijenjali i postajali moderniji kroz vrijeme). PoZeljno je pripremiti model sata
(mehanicki sat i digitalni) i razgovarati o svrsi ovih satova za Covjeka i njih kao ucenike. Medupredmetna
korelacija je moguéa sa nastavom Muzi¢ke kulture (pjevanje i sviranje "Sati¢ kuca" Z.Spoljar), nastavom
Matematike (brojevi, oblici), nastavom Likovne kulture (modelovanje sata pomocu kartona), nastavom
Bosanskog jezika i knjizevnosti (tekst "Cudna sprava" Z.Hubijar) i sl.

* Prepoznaje prostor u neposrednoj okolini mjesta
stanovanja (npr. livada, park, igraliste, rijeka,
Suma i sl.).

* Imenuje prostor za sigurno kretanje pjeSaka.

* Imenuje prostor za kretanje vozila.

C.1.3. Snalazi se u prostoru koriste¢i skicu kao| ® Pokazuje odnose u prostoru (ispred-iza-izmedu;
jednostavno kartografsko pomagalo. gore-dolje, unutra-izvan-na).

* Snalazi se u mjestu stanovanja na osnovu vaznijih
objekata, natpisa i odredenih oznaka (npr. nazivi
ulica).

» Skicira jednostavniji crtez koji odrazava put od
kucée do skole i nazad.

Poveznice sa ZJNPP PNP 1.1.1. PNP 1.2.1. PNP 1.2.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Prostor u mjestu stanovanja
*  Prostor izvan moje skole

*  QOdnosi u prostoru

*  Put od kuée do skole i nazad
*  Moja ulica, moja adresa

Preporuke za ostvarenje ishoda

Ovaj odgojno-obrazovni ishod se ve¢im dijelom ostvaruje kombinacijom sa ishodima ucenja iz Matematike
koji su vezani za odnose medu predmetima i polozaj predmeta. Na ovaj nacin se u¢enici upoznaju sa odnosima
u prostoru (gore-dolje, u-na-izvan, ispred-iza-izmedu i sl.). Takoder prisutna je i korelacija s nastavom Tjelesne
i zdravstvene kulture kada se uenici upoznaju sa prostornim formacijama (vrsta, kolona, krug, slobodna
formacija i sl.).

Nastavnik uc¢enike moze izvesti u obliznje okruzenje Skole u mjestu stanovanja i demonstrirati prostor kao §to
je ulica, park, livada, rijeka, Suma, igraliSte i sl. Sadrzaji vezani za saobracdaj su takoder zahvalni za korelaciju
sa sadrzajima ovog odgojno-obrazovnog ishoda jer u¢enici mogu direktno (npr. kroz terensku nastavu, posjetu)
orijentisati se u prostoru na osnovu saobracajnih znakova i drugih natpisa i oznaka u gradu, imenovanje prostora
za sigurno kretanje pjeSaka (trotoar, pjesacki prelaz) i sl.

Ucenici mogu izraditi jednostavnu skicu, tj. pravac svog kretanja na putu od kuc¢e do Skole na unaprijed
pripremljenoj maketi ili skici/planu koji izradi nastavnik. Ucenici navode naziv svoje ulice i broj na kome
stanuju, tj. svoju ta¢nu adresu §to je bitna pretpostavka za kvalitetnu orijentaciju i njihovu sigurnost kada se
sami krecu na putu od kuée do skole i nazad.
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Oblast: D/Energija i kretanje

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Imenuje tvari u okruzenju.
D.1.1. Imenuje i razlikuje prirodne i vjeStacke tvariu | * Uporeduje prirodne i umjetne tvari.

zivotnom okruzenju. * Generalizuje/uopéava zajednicke karakteristike
prirodnih i/ili umjetnih tvari.
Poveznice sa ZJNPP PNP3.1.1. PNP3.1.2. PNP3.1.3.

Kljuéni sadrzaji

¢ Tvari oko nas

Preporuke za ostvarenje ishoda

Ucenik/ca imenuje materijale i tvari od kojih su naCinjeni predmeti u neposrednom okruzenju. Koristeé¢i ¢ula
prepoznaje i uporeduje svojstva materijala/tvari (tvrdo-meko/mehko, providno-neprovidno, hrapavo-glatko).
Za realizaciju ovih aktivnosti moguce je koristiti Montessori edukativne materijale koji se koriste za kosmicki
odgoj. Nastavnik ¢e odabrati jedan predmet izraden od prirodnog i isti takav predmet izraden od umjetnog
materijala (npr. cvijece prirodno i umjetno), a ucenici ¢e navoditi njihove karakteristike te ih uporedivati (npr.
miri$e-ne mirise, Zivo-nezivo). Moguca je medupredmetna povezanost s nastavnim predmetom Bosanski jezik
i knjizevnost (razlicite jezicke igre i vjezbe koje doprinose razvoju jezicko-komunikacijskih kompetencija).
Ucenik/ca uzrasta prvog razreda opisuje slicnosti/razlike predmeta na temelju fizi¢kih osobina koristeci
matematicke oblike misljenja, posmatranje, opazanje, procjenjivanje, uporedivanje, te analiziranje predmeta u
prostoru, kao i upotrebom simboli¢kog jezika. Prema uputama u¢enik moze izraditi neki predmet od razli¢itih
materijala.

Na c¢asu likovne kulture moguce je izradivati razli¢ite kolaze od prirodnog materijala (npr. od suhog lis¢a),
mozaike od prirodnog i vjeStackog materijala (npr. kamencici, sjemenke, ¢epovi od flasa, dugmad 1i sl.)
Aktivnosti poput one "Sta bi bilo, kad bi bilo" u¢enici mogu predvidati i zamisljati (npr. kakav bi bio Zivot bez
plastike, $ta bi ljudi da nema kamenja, $ta bi bilo kada se ovce ne bi nikako $isale i sl.).

* Prepoznaje prirodne pojave u neposrednom
okruzenju (npr. padavine, duga, oblacnost i sl.).

» Razlikuje prirodne pojave od prirodnih procesa
(npr. led-mrznjenje, para-kljucanje i sl.).

* Istrazuje prirodne pojave u neposrednom

D.1.2. Analizira prirodne pojave i procese u Zivotnom okruZenju metodom posmatranja.

okruzenju. * Imenuje padavine (ki$a, snijeg, led).

» Zakljucuje o povezanosti kretanja planete Zemlje
i smjene dana i no¢i, odnosno smjene godisnjih
doba.

» Uocava procese koji se odnose na agregatna stanja
vode, kruzenje vode u prirodi, rastvorljivost
materija, magnetizam, staticki elektricitet i sl.

Poveznice sa ZJNPP PNP2.23. GEO1.1.1. GEO 1.1.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Voda se krece u prirodi
+  Stapada iz oblaka?

*  Planeta Zemlja se krece

*  Mali eksperimenti

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢ée koristiti razli¢ite metode i tehnike rada
(demonstracija, ilustracija, eksperiment, direktno posmatranje, graficki radovi i sl.). Potrebno je odredene
vremenske pojave pratiti u neposrednom okruzenju tokom boravka u prirodi (posjeta, terenska nastava, izlet i
sL).

Biljezenje promjena u prirodi tokom godis$njih doba, uz koristenje slikovnog kalendara i prirodnog kutka u
ucionici, doprinijet ¢e velikim dijelom ostvarenju ovog ishoda uz uvazavanje pristupa baziranog na
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interdisciplinarnom izu¢avanju sadrzaja vezanih za ishode u¢enja iz oblasti B Ziva i neZiva priroda i ishoda
unutar oblasti D Energija i kretanje.

Nastavnik ¢e odabrati eksperimente koji su prilagodeni da se izvedu u saradnji sa u€enicima prvog razreda
osnovne $kole, a koji se odnose na kruzenje vode u prirodi (npr. kuhamo ¢aj), staticki elektricitet (npr. kako
balon bez ljepila postaviti na plafon), magnetizam (npr. zasto magneti privlaCe Zzeljezne predmete);
rastvorljivost (npr. $ta se otapa, a Sta ne otapa u vodi), agregatna stanja vode (npr. kako nastaje led).

* Prepoznaje i imenuje pojedine oblike energije na
planeti Zemlji (voda, Sunceva energija, vjetar,
elektri¢na energija).

* Prepoznaje i imenuje pojedine sirovine potrebne

D.1.3. Prepoznaje i imenuje izvore i oblike energije za nastajanje energije (drvo, ugalj, benzin, voda i

na planeti Zemlji. sL.).

* Diskutuje o racionalnom koristenju elektricne
energije u stanu/kudi i Skoli.

* Isprobava kretanje papirnog aviona i papirnog
brodi¢a uz pomo¢ materija (voda, zrak).

Poveznice sa ZJNPP PNP 3.1.3. PNP3.2.1. GEO 3.1.3.

Klju¢ni sadrzaji

*  Energija na planeti Zemlji
* Sunce i plava planeta
*  Sirovine (drvo, voda, ugalj, nafta)

*  Papirni avion/brodi¢ — modelovanje

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe ostvarenja ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢ée pripremiti zanimljive PowerPoint
prezentacije, plakate ili lapbook koji se odnosi na izvore energije i sirovine za dobijanje energije na planeti
Zemlji.

Suncevu energiju je moguce analizirati i tokom izvodenja prakti¢nih vjezbi vezanih za zivot biljke koje su
opisane u preporukama za ishode u oblast B. Ziva i neZiva priroda. Ugenicima ¢e nastavnik demonstrirati $ta
zamjenjuje Suncevu energiju tokom noéi/mraka (svijeéa, lampa, sijalica). Ucenici izvode zakljucak da nam
Sunce daje toplotu i svjetlost (dva oblika energije).

Kada je u pitanju energija vjetra nastavnik ¢e to prakti¢éno demonstrirati kroz realizaciju sadrzaja vezanih za
saobracaj (npr. vazdusni saobracaj), kroz koriStenje kucanskih aparata (npr. fen za kosu, klima-uredaj,
ventilator). Tom prilikom nastavnik ¢e pojasniti da se zrak krece prirodno (vjetar, oluja) i vjestacki (pomocu
aparata). Kako bi se ispostovalo nacelo histori¢nosti i u¢enicima ocigledno predstavio nastanak energije (npr.
toplotne energije), nastavnik ¢e pojasniti u¢enicima koje se sirovine koriste za stvaranje toplotne energije (drvo,
ugalj, biomasa, elektri¢na energija i sl.). Ovom prilikom ¢e ukazati na vaznost Sunceve energije i drugih
obnovljivih izvora energije nasuprot neobnovljivim izvorima kao $to su drvo, nafta, gas i ugalj.

Kroz korelaciju sa nastavom Likovne kulture moguce je realizovati vjezbe modelovanja papirom (npr. Origami
tehnike) i uenike upoznati kako mogu napraviti papirni avion i papirni brodi¢ i kako se mogu zabaviti sa ovim
igrackama u slobodno vrijeme. Vjezbe bacanja papirnog aviona su dobre i za ostvarenje ciljeva vezanih za
nastavu Tjelesne i zdravstvene kulture koje u svojoj osnovi imaju preciznost kao latentnu dimenziju.

* Prepoznaje nacine kretanja (hoda, klize, kotrlja,
pliva, plovi, pluta leti, lebdi).

D.1.4. Imenuje i objasnjava oblike kretanja bica i * Pronalazi vezu izmedu oblika predmeta/bica i

predmeta u zivotnom okruZenju. nacina kretanja.

* Izvodeéi eksperimente/oglede procjenjuje i
objasnjava kretanje.

Poveznice sa ZJNPP PNP4.1.3. PNP4.2.1. PNP4.2.2.

Kljuéni sadrzaji

* Kako se krece, zasto se pokrece?

Preporuke za ostvarenje ishoda
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Ucenik usvaja nove pojmove na nacin da razmjenjuje misljenje razgovorom o materijalu i kretanju tijela te tako
razvija interes za nauku.

Pra¢enjem i izvodenjem demonstracija ucenik izvodi zakljucke o razli¢itim nac¢inima kretanja; primjeri kretanja

vuce, gura, podiZe (stolica) procjenjuje i objasnjava $ta je lakSe i zasto; povezuje masu i kretanje (klackalica);

kretanje uz i niz kosu ravan.

Izvodenje eksperimenata/ogleda koji se odnose na kretanja i upotrebu razli¢itih materija/tvari; npr. razlicite
podloge za kretanje (klizanje), razliciti oblici tijela (kotrljanje), brzina kretanja. Korelacija sa sadrzajima
Tjelesne i zdravstvene kulture ostvaruje se tokom i izvanucionicke nastave demonstracijom razli¢itih kretanja
u prirodi, prakti¢no utje¢u¢i na razumijevanje ishoda ove oblasti i razvoj motorickih sposobnosti.

19




2. razred osnovne $kole 2 ¢asa sedmic¢no/70 ¢asova godiSnje

Oblast: A/Pojedinac i drustvo

Ishod ucenja Razrada ishoda

* DefiniSe pojam porodica kao grupu najblizih|
srodnika (uza i §ira porodica).

* Pronalazi vezu unutar porodice prema srodnicimal
po majci i po ocu. ¢ Obrazlaze pojmove rodbina i

svojta.
A.2.1. Opisuje porodicu kao zajednicu ljudi, imenuje | » Uodava povjerenje i zajedni$tvo kao bitne
i razlikuje ¢lanove uze i Sire porodice. odrednice zajednice (porodica i razred).

* Uporeduje prava i duznosti u zajednicama)
(porodi¢na, razredna, ali i druge zajednice
mravinjak, pCelinjak i sl.).

* Generalizuje i istrazuje karakteristike drustva kao|
zajednice (Skola i mjesto).

Poveznice sa ZJNPP PNP 4.2.1. DHP 1.1.1. DHP 1.1.2.

Klju¢ni sadrzaji

e Porodica i rodbina

*  Razredna zajednica

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje odgojno-obrazovnog ishoda kljuéne kompetencije su one koje se
odnose na razvoj socijalnih i gradanskih kompetencija, kompetencija kulturne svijesti i kulturno izrazavanje u
smislu empatije.

Izrada porodi¢nog stabla, izlozba porodi¢nih fotografija, kreiranje liste porodi¢nih pravila (o sigurnosti,
uctivosti, medusobnom obracanju ...).

Razredna pravila (ponavljanje i dopunjavanje), izrada plana aktivnosti unutar razredne zajednice (program za
obiljezavanje praznika, uce$¢e na takmicenju, sakupljanje pojedinih predmeta za razne zbirke, njegovanje
zelenila u Skoli i druge akcije ...).

Jacanje drugarstva unutar razredne zajednice (povjerenje i zajedni$tvo) moze se vriti Cestom primjenom
razli¢itih zabavnih aktivnosti kao $to su igre koje osnazuju zajednicu, jacaju povjerenje i stvaraju bolju grupnu
povezanost.

Koristiti razli¢ite knjizevne tekstove kao poticaj za razgovor i razumijevanje odnosa unutar zajednice.

* Prepoznaje manja i veca naselja, kao i dijelove
naselja (ulica, kvart, zaselak ...).

* Uporeduje karakteristike naselja.

* Primjenjuje znanje o karakteristikama zajednica
na karakteristike naselja.

* Prepoznaju i imenuju zanimanja.

A.2.2. Objasnjava nacine zivota stanovniStva u|l ¢ KategoriSe zanimanja po razli¢itim kriterijima

Zivotnom okruZenju (mjestu stanovanja). (mjesto — selo/grad, ustanova).

* Obrazlaze znacaj zanimanja kroz vrijeme.

* Nabraja vrste saobracaja i saobracajna sredstva.

* Objasnjava saobracéajna pravila i saobracajne
znakove.

* Generalizuje/uopéava znanje o saobraéaju kroz
vrijeme.

Poveznice sa ZJNPP PNP 1.1.2. DHP1.1.1. DHP1.1.2.

Kljuéni sadrzaji

* Naselja
*  Zanimanja i zivot ljudi
*  Saobracaj

Preporuke za ostvarenje ishoda
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Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je kroz upoznavanje
prostora zivota razvijati socijalne i gradanske kompetencije i kulturnu svijest.

Istrazivacki pristup uc¢enju pridonosi razvijanju znatizelje, postavljanje pitanja, vjestine posmatranja i opazanja.
Istraziti znamenitosti mjesta, prirodne oblike i objekte. Izrada plakata, isticanje i izrada obiljezja naselja (ime,
grb, zastava), razglednice, turisticki slogani ...

Plakati, panoi, sheme, modeli, makete, piktogrami, primjena IKT- a (online igre za ucenje).

Simulacije u ucionici i na otvorenom, saobracajni poligoni, igranje uloga i isticanje pravila ponasanja u svim
vrstama saobracaja (komunikacija, sredstva javnog prijevoza, vjestine pristojnog i sigurnog kretanja u
zatvorenom i na otvorenom prostoru).

Uporedujemo kako se odvijao saobra¢aj nekad i sad (putovanje ljudi, razmjena robe i informacija); zamisljaju
saobracaj u buduénosti. Isto se moze primijeniti i na zanimanja.

Posjete 1 obilazak javnih i kulturnih ustanova (povezati zanimanje i saobracaj) Gosti predavaci (npr.
poljoprivrednik, lijje¢nik, umjetnik); informativni tekstovi. Kroz navedene sadrzaje moguce je ponoviti i
obraditi pojmove proslost, sadasnjost, buducnost.

* Nabraja i razlikuje drzavne simbole Bosne i
Hercegovine (grb, zastava, himna).

* Objasnjava znacaj isticanja drzavnih simbola
tokom obiljezavanja drzavnih praznika.

* Prepoznaje i opisuje druge vizuelne simbole

Bosne i Hercegovine (novac/valutu, drzavnu

A.2.3. Imenuje i opisuje drzavne simbole Bosne i fudbalsku reprezentaciju i sL.)

Hercegovine.
& * Opisuje pojedina drustveno-geografska obiljezja

(ceste, gradovi, sela u mjestu stanovanja i sl.).

» Praktikuje bonton-pravila tokom intoniranja
drzavne himne.

* Modeluje zastavu ili grb Bosne i Hercegovine.

» Zakljucuje da je stanovnik Bosne i Hercegovine.

Poveznice sa ZJNPP GEO 4.3.1. GEO 4.3.2.

Kljuéni sadrzaji

* Razglednice Bosne i Hercegovine
*  DrZavni simboli Bosne i Hercegovine
* Novac u Bosni i Hercegovini

*  Prirodne ljepote Bosne i Hercegovine

*  Drzavni praznici (Dan drzavnosti, Dan nezavisnosti)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe ostvarenja ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e koristiti razli¢ita nastavna sredstva i
nastavna pomagala (dvodimenzionalna i trodimenzionalna) §to ukljucuje PowerPoint prezentacije, video
snimke o prirodnim ljepotama Bosne i Hercegovine, njenim gradovima, glavnom gradu, video fragmente sa
odrzanih 14. Zimskih olimpijskih igara 1984. godine, panoe, drzavna obiljezZja u prirodnom formatu, razlicite
aplikacije, geografsku kartu Bosne i Hercegovine i sl.

Nastavnici ¢e navedene sadrzaje korelirati sa sadrzajima drugih nastavnih predmeta u toku Skolske godine.
Moguca je korelacija s matematikom (npr. jedinice za novac KM, KF), muzickom kulturom (npr. sluSanje
muzike Himna BiH) Bosanskim jezikom i knjizevnosti (npr. interpretacija lirske pjesme ili pri¢e o Bosni i
Hercegovini, sadrzaji iz medijske kulture), likovnom kulturom (modelovanje grba i zastave primjenom tehnike
kolaz ili mozaik) i sl.

Veoma vazan faktor za ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda je i postivanje nacela prilike u planiranju
i programiranju. Navedene sadrzaje je potrebno planirati u toku godine u mjesecu novembru i mjesecu martu
kada se obiljezavaju drzavni praznici (Dan drzavnosti i Dan nezavisnosti).

Moguca je primjena projektne nastave ili tematskog integrisanog dnevnog planiranja kada se realizuju navedeni
sadrzaji. Ucenici ¢e uzeti uceSce 1 u razliCitim vannastavnim aktivnostima tokom obiljezavanja drzanih
praznika i na taj nacin razvijati vrijednosti kao $to su patriotizam, tolerancija, poduzetnicki duh i sl.
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Oblast: B/Ziva i neZiva priroda

Ishod ucenja Razrada ishoda

* DefiniSe pojam priroda kao prostor koji nas
okruzuje i sve §to se u njemu nalazi.

* Prepoznaje karakteristike zive i nezive prirode.

» Istrazuje utjecaj zive na nezivu prirodu i obrnuto.

* Opisuje biljke, zivotinje, Covjeka/ljude.

* Izdvaja zajednicke karakteristike (dijelovi, nacin
uzgoja, razmnozavanje, ishrana...) odabranih
predstavnika Zive prirode.

o o ) ] ) | » Obrazlaze utjecaj covjeka na predstavnike Zive
B.2.1. Opisuje karakteristike zive prirode te istrazuje

N . .. . prirode (divlje i kultivirane biljke/Zivotinje).
utjecaj zive prirode na nezivu prirodu.

* Imenuje dijelove tijela, Cula, osnovne potrebe
covjeka.

* Uocava razlike i sli¢nosti medu ljudima.

» Istrazuje utjecaj okruzenja na karakteristike
covjeka/ljudi.

* Prepoznaje znacaj higijene, ishrane i tjelesne
aktivnosti za zdravlje.

* Analizira §ta sve doprinosi kvaliteti zivota.

» Obrazlaze utjecaj tehnologije na zdravlje ljudi.

Poveznice sa ZJNPP PNP 2.2.1. PNP2.2.2. PNP2.2.3.

Kljuéni sadrzaji

+  Sta &ini prirodu?

Ziva priroda (ljudi, biljke i Zivotinje)
*  Mi smo sli¢ni-mi smo razli€iti

*  Zdravlje

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je pratiti promjene na
Zivoj 1 nezivoj prirodi kroz godisnja doba (drvo kroz godisnja doba, digitalni kolaz godi$njih doba).

Unutar ove komponente mogucée je baviti se razli¢itim skupinama biljaka i Zivotinja, a najbolje bi bilo poceti s
biljkama/zivotinjama iz neposrednog okruZenja, te zatim proSiriti steCeno znanje o biljkama /zivotinjama iz
raznih zivotnih stanista (zajednica).

Nastavnik ¢e koristiti sve dostupne izvore informacija (enciklopedije, prezentacije, filmove). Nastavnik Ce
izvoditi eksperimente/oglede s biljkama; prati razvoj biljke od sjemenke do ploda, omoguéiti u¢enicima da
ispituju utjecaj pojedinih elemenata nezive prirode na rast i razvoj biljke (Zivot bez svjetlosti i toplote, Zivot
bez vode, zivot bez plodnog tla i zivot bez zraka).

Posjeta uzgajivacima biljaka/zivotinja, ZOO vrtovima, prirodnjackim muzejima jedna je od mogucnosti
organizovanja izvanucionicke nastave, a u svrhu integracije znanja i ideja i njihove prakti¢ne primjene.
Nastavnik moze prikazati slicnosti i razlike izmedu zive i nezive prirode i sli¢nosti i razlike izmedu zivih bica
pomocu Vennova dijagrama.

Bitno je da ucenik/ca spozna na primjerima iz svakodnevnih zivotnih situacija postojanje odredenog reda i
ritma u svom Zivotu koji je neophodan za ocuvanje zdravlja (redovni obroci, izmjena rada i odmora i kretanje).
UCcenici s nastavnikom mogu da izraduju grafikone (piramida ishrane, grafikon sportskih aktivnosti) $to je jedan
od nacina koreliranja sa oblasti Podaci i vjerovatnoéa unutar nastave matematike, lutke plosne i
trodimenzionalne (papir, plastelin), izraduju tematske plakate. Informativni tekstovi o ljudima iz razli¢itih
dijelova svijeta (ljudske rase, obi¢aji i kultura, vr$njaci u svijetu) su korisni za realizaciju navedenih nastavnih
sadrzaja.

Pojedine nastavne sadrzaje (npr. dijelovi tijela) nastavnik moze realizovati u kabinetu nastave biologije i u
saradnji s nastavnikom koji izvodi nastavu tog nastavnog predmeta kako bi u€enicima na ocigledan nacin (npr.
primjenom odabranih modela dijelova ljudskog tijela) priblizio navedene nastavne sadrzaje.
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* Nabraja elemente nezive prirode u svom

L . . . .. L okruZenju.
B.2.2. Objasnjava obiljezja nezive prirode i njen utjecaj

.. . * Povezuje i objasnjava elemente nezive prirode s
na zivu prirodu.

uvjetima za zivot zivih bica.
» Istrazuje utjecaj nezive prirode na zivu i obrnuto.

Poveznice sa ZJNPP PNP 2.2.1. PNP 2.2.2. PNP 2.2.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Neziva priroda
«  Zivot biljke

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda kroz oglede uzgoja biljaka
moguce je donositi zakljucke o potrebama za Zivot koje ¢ine elementi nezive prirode.

Ucenik/ca na konkretnim primjerima prepoznaje prilagodavanje organizma i zakljucuje o prezivljavanju ili
ugibanju koje zavisi od zraka, vode, tla i Sunceve toplote i svjetlosti. Ucenik/ca prati razvoj biljke od sjemenke
do ploda, ispituje utjecaj pojedinih elemenata nezive prirode na rast i razvoj biljke (zivot bez svjetlosti i toplote,
zivot bez vode, Zivot bez plodnog tla i Zivot bez zraka).

* Definise pojam ekologija.

. Lo Lo .| = Uocava uzroke i posljedice ljudskog djelovanja na
B.2.3. Povezuje odgovorno ponasanje pojedinca i

drustva prema okolini s aktivnostima usmjerenim na
zastitu Zivotne sredine.

okolis.
» Izraduje plan akcije s ciljem ocuvanja okolisa.
» Ucestvuje u akcijama zastite Zivotne sredine u
neposrednom okruZenju.

Poveznice sa ZJNPP PNP 4.3.1. PNP 4.3.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Ekologija
e Mali ekolozi

Preporuke za ostvarenje ishoda

Cijeli proces nastave vodi ka razvoju empatije i pozitivnog i odgovornog odnosa prema prirodi, te razvoju
svijesti i ponasanja koja utjecu na o¢uvanje okolisa.

Ucenik/ca povezuje razli¢ite utjecaje okoline na zdravlje ¢ovjeka i utjecaje ¢ovjeka na "zdravlje" okolisa. Za
realizaciju ovih aktivnosti nastavnik koristi razli¢ite graficke organizere, sheme, a moguce je upotrijebiti i
edukativne video materijale iz programa Misli o prirodi. Nastavnik realizuje prakti¢ne aktivnosti koje ¢e
omoguciti uceniku da nauci kako se pravi plan akcije (npr. ekoloska akcija u zajednici) i u te svrhe moze da
koristi tehniku ,,Sest Sesira“.

U toku skolske godine skola treba da organizuje i obiljezi znacajnije datume kao §to je Dan planete Zemlje i
da se navedeni datum obiljezi organizovanjem razliitih aktivnosti na nivou Skole (ekoloSke radionice,
ekoloske akcije, aktivnosti u zajednici, prisustvo gosta predavaca na ¢asu moje okoline, poduzetnicke ekoloske
aktivnosti, kreativne radionice vezane za reciklazu i sl.

» Uocava da je planeta Zemlja okrugla (ima oblik
kugle) promatrajuéi globus.

* Prepoznaje planetu Zemlju na slikama,
ilustracijama, fotografijama i video snimcima o
svemiru.

* Uocava razliku izmedu planeta i1 zvijezda i

B.2.4. Objasnjava prirodno-geografska zakljucCuje da je Sunce nama najbliza zvijezda.
obiljezja planete Zemlje. * Objasnjava da Zemlja ima jedan prirodni satelit, a
to je Mjesec.

* Prepoznaje i imenuje boje na globusu i opisuje Sta
one predstavljaju (smeda-kopno; plava-voda;
bijela-led).

* Opisuje zasto je vazno ocuvanje prirodnih
bogatstava na planeti Zemlji.
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* Zakljucuje da se na planeti Zemlji smjenjuje dan i
no¢ (rotacija).

* ZakljuCuje da se na planeti Zemlji smjenjuju
godisnja doba (revolucija).

* Zakljucuje da je stanovnik planete Zemlje.

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.1. PNP1.3.1. GEO 1.3.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Globus- umanjeni prikaz planete Zemlje
*  Planete i zvijezde

Zivot na planeti Zemlji

*  Kretanje planete Zemlje u svemiru

*  Mjesec- Zemljin pratilac

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije nastavnih sadrzaja i ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi
razliCita nastavna sredstva i pomagala (fotografije, slike, ilustracije, modele, video snimke o svemiru), a globus
je nastavno sredstvo koje ¢e omogucditi nastavniku da na ocigledan nacin formira predstavu o planeti Zemlji,
njenom obliku, znacenju pojedinih boja na globusu, te smjeni dana i no¢i i smjeni godi$njih doba koji su
posljedica njene rotacije, odnosno revolucije (kretanja oko Sunca).

Osim globusa, moguce je koristiti i djecije enciklopedije o svemiru, edukativne filmove, plakate, lapbook i
druge izvore znanja prilagodene uzrastu ucenika drugog razreda. Ucenici treba da zakljuce da su oni stanovnici
svoga grada/sela, svoje drzave i na kraju da su stanovnici na planeti Zemlji.

Nastavnik ¢ée uéenicima oc€igledno pribliziti svemir kao nepregledno prostranstvo u kome se krecu planete,
satelit i u kome se nalaze zvijezde, te da je Sunce zvijezda koja je najbliza naSoj planeti. Takoder, nastavnik
treba ufenicima pojasniti vezu izmedu planete Zemlje i njenog prirodnog satelita Mjeseca i povezati znanja
vezana za dan i dijelove dana kroz koriStenje ilustracija mjeseca za njihovo predstavljanje (npr. u udzbeniku,
plakatu, filmu, pun mjesec, polumjesec i sl.).

Ovaj ishod ucenja je moguée kombinirati sa ishodima B.2.1. i B.2.2. kada se izucavaju obiljezja zive i nezive
prirode, ali i sa ishodima koji se odnose na oblast C Vrijeme i prostor.

Oblast: C/Vrijeme i prostor

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Imenuje dijelove dana, dane u sedmici i godi§nja
doba.

L . * Organizuje podatke prema dnevnom, sedmi¢nom,
C.2.1. Objasnjava vremenske termine i jedinice za

vrijeme te analizira prikupljene podatke u kalendaru
prirode.

mjese¢nom i godisnjem rasporedu.
* Analizira prikupljene podatke na slikovnom

kalendaru.
* Izraduje modele sprave za mjerenje vremena
(sata).
Poveznice sa ZJNPP PNP 1.2.2. PNP 1.2.3. GEO 1.3.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Danidijelovi dana
*  Dani u sedmici
*  Godisnja doba

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je izraditi nastavna
sredstva (sprave, kalendare, grafikone) koji se mogu koristiti za mjerenje vremena, pracenje aktuelnosti u vezi
praznika/blagdana i vaznijih datuma, prikazuje dnevne aktivnosti i promjena u prirodi po mjesecima i
godisnjim dobima kako bi u€enici funkcionalno koristili viemenske odrednice.

Nastavnik izvodi oglede koji pojasnjavaju polozaj planete Zemlje u odnosu na Sunce i uc¢enicima pojasSnjava
kako se to odrazava na trajanje obdanice i smjenu godisnjih doba. Preporucuju se kompjuterske simulacije za
prikazivanje vremenskog slijeda dogadaja. Na ovaj nacin se povezuju ishodi ucenja ove oblasti sa ishodima
udenja unutar oblasti B Ziva i neZiva priroda koji se odnose na komponentu planeta Zemlja.
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Kalendar prirode i djelatnosti ljudi omoguéava sistematsko posmatranje okoline i biljeZzenje promjena s
fokusom na uocavanje utjecaja vremenskih promjena na promjene na biljkama, Zivotinjama, te djelatnostima
ljudi.

Kako bi se razvijale poduzetnicke kljuéne kompetencije na najnizem uzrastu potrebno je da nastavnik
demonstrira ucenicima kako se pravi plan akcije (plan, akcija i problem) tako Sto ¢e uCenike usmjeriti na
adekvatan nacin da znaju prepoznati problem (navesti ideju), istrazivati kako ga rijesiti, §ta treba uraditi, kad
¢e se akcija izvesti, koliko vremena je potrebno za realizaciju, Cija podrska je potrebna i kako se izvjestava o
uspjehu provedene akcije akcije u zajednici (npr. kako moZemo utjecati na brzinu presvlacenja prilikom odlaska
na ¢as Tjelesne i zdravstvene kulture, kako rijesiti problem kaSnjenja na prvi ¢as i sl.). Kroz izradu plana akcije
razvija se svijest o drustvenoj odgovornosti i odgovornosti prema samom sebi, a moguca je poveznica s drugim
oblastima i komponentama gdje se vremenski aspekt povezuje s drugim nastavnim sadrzajima (zdravlje, zastita
okolis, saobraéaj i dr.).

* Imenuje sat kao spravu za mjerenje vremena.

* Razlikuje sat od Skolskog zvona. Razlikuje
mehanicki i digitalni sat.

* OrijentiSe se u vremenu koriste¢i mehanicki i
digitalni sat.

* Razlikuje sat od drugih mjernih instrumenata i

C.2.2. OrijentiSe se u vremenu koriste¢i savremena sprava (termometar, kompas, $toperica).

sredstva za orijentaciju. e Povezuje pojedine dijelove dana (jutro, prije
podne, podne, poslije podne, veée i noé) s
brojevima na satu (6,9,12,3).

* Zakljucuje u koliko sati pocinje prva smjena, kada
poéinje druga smjena, koliko traju veliki i mali
odmor.

* Samostalno kreira sat (didakticku igracku).

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.1. PNP1.2.2. GEO 1.3.1.

Kljuéni sadrzaji

»  Sat - sprava za mjerenje vremena
*  Vrste satova (mehanicki, digitalni)

»  Satovi kroz vrijeme (pjescani, suncani)
*  Mjerenje vremena (dan, sat, minuta)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e odabrati adekvatne metode i postupke kako bi
ucenicima pribliZio sat kao spravu za mjerenje vremena. Moguce je da nastavnik u¢enicima demonstrira sat i
druge sprave za mjerenje (termometar, kompas, Stopericu i sl.) i da ucenici induktivno-deduktivnom metodom
dodu do zakljucka kojom spravom se mjeri vrijeme, a kojom ne.

Historijski razvoj satova i nacin mjerenja vremena kroz proslost nastavnik ¢e demonstrirati upotrebom
pjescanog sata, plakata, fotografija i video-snimaka, ali i kompjuterskih simulacija (npr. mjerenje vremena
suncanim satom).

Ishod ucenja koji je vezan za orijentaciju u vremenu (dan i dijelovi dana) se moze kombinovati sa ovim
ishodom, tj. ucenici treba da povezu brojeve na satu sa pojedinim dijelovima dana (jutro, prije podne, podne,
poslije podne, vece i noc).

Moguce je da nastavnik pripremi zanimljivu PowerPoint prezentaciju o razli¢itim vrstama satova (npr. kako su
se satovi mijenjali i postajali moderniji kroz vrijeme, veliki i mali satovi, ruéni i zidni satovi, satovi na
sahatkulama u Bosni i Hercegovini i sl.). Pozeljno je pripremiti model sata (mehanicki sat i digitalni) i
razgovarati o svrsi ovih satova za ¢ovjeka i njih kao uéenike (npr. polazak u Skolu, ustajanje, organizacija
radnog vremena i sl.).

Medupredmetna korelacija je moguéa sa nastavom Muzicke kulture (pjevanje i sviranje "Skolsko zvono" D.
Basrak), nastavom Matematike (brojevi, oblici, mjerenje vremena sati i minute), nastavom Likovne kulture
(modelovanje pjes¢anog sata pomocu plasticnih boca i pijeska), nastavom Bosanskog jezika i knjizevnosti
(opisivanje predmeta-zidni sat) i sl.
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* Prepoznaje prostor u neposrednoj okolini mjesta
stanovanja (npr. livada, park, igraliste, rijeka,
Suma i sl.).

* Imenuje prostor za sigurno kretanje pjeSaka.

* Imenuje prostor za kretanje vozila.

* Pokazuje odnose u prostoru (ispred-iza-izmedu;

C.2.3. Snalazi se u prostoru koriste¢i skicu i/ili plan . .
gore-dolje, unutra-izvan-na).

kao jednostavna kartografska pomagala. ) i )
* Snalazi se u mjestu stanovanja na osnovu vaznijih

objekata, natpisa i odredenih oznaka (npr. nazivi
ulica).

* Snalazi se na planu grada/mjesta stanovanja.

» Skicira jednostavniji crtez (skicu) koji odrazava
put od kuée do skole i nazad.

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.1. PNP1.2.1. PNP1.2.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Odnosi medu objektima u prostoru

*  Prostor u skoli

+  Skolsko okruZenje

»  Kreiranje skice: Put od kuce do skole i nazad
*  Plan grada/mjesta stanovanja

*  Moja ulica, moja adresa

Preporuke za ostvarenje ishoda

Ovaj odgojno-obrazovni ishod se ve¢im dijelom ostvaruje kombinacijom sa ishodima uéenja iz Matematike
koji su vezani za odnose medu predmetima i polozaj predmeta. Na ovaj nain se u¢enici upoznaju sa odnosima
medu objektima u prostoru (gore-dolje, u-na-izvan, ispred-iza-izmedu i sl.) te polozaju predmeta s obzirom na
strane (desno-lijevo). Takoder, prisutna je i korelacija s nastavom Tjelesne i zdravstvene kulture kada se uéenici
upoznaju sa prostornim formacijama (vrsta, kolona, krug, slobodna formacija, pravolinijsko tr¢anje,
provlacenje ispod prepreka, penjanje i sl.).

Nastavnik ucenike moZze izvesti u obliznje okruzenje Skole u mjestu stanovanja i demonstrirati prostor kao §to
je stambeno naselje, ulica, ustanove kulture, park, livada, rijeka, Suma, igraliste i sl. Sadrzaji vezani za saobracaj
su takoder zahvalni za koreliranje sa sadrzajima ovog odgojno-obrazovnog ishoda jer ucenici mogu direktno
(npr. kroz terensku nastavu, posjetu) orijentisati se u prostoru na osnovu saobracajnih znakova i drugih natpisa
i oznaka u gradu, imenovanjem prostora za sigurno kretanje pjeSaka, tj. sredstvima za horizontalnu i vertikalnu
signalizaciju (trotoar, pjeSacki prelaz, leze¢i policajac, raskrsnica) i sl.

Ucenici mogu izraditi jednostavnu maketu ili skicu, koja ¢e im posluziti da predstave prostor u kome zive, u
kome se nalazi njihova $kola, pravac svog kretanja na putu od kuée do skole ili mogu ucestvovati u didaktickim
igrama na unaprijed pripremljenoj maketi ili skici/planu koji izradi nastavnik. Ucenici navode naziv svoje ulice
i broj na kome stanuju, tj. svoju ta¢nu adresu §to je bitna pretpostavka za kvalitetnu orijentaciju i njihovu
sigurnost kada se sami kre¢u na putu od kuce do skole i nazad.

Nastavnik mozZe iskoristiti Plan grada/mjesta stanovanja kako bi u¢enicima zorno predocio ulogu ovog sredstva
za snalaZenje ljudi u prostoru, prvenstveno kada se nalazimo u nepoznatom mjestu, a u blizini nemamo
sagovornika da nam pomogne u orijentaciji. Uenici mogu istrazivati Plan grada/mjesta stanovanja i uo¢avati
drustveno-geografska obiljeZja (ceste, vazni objekti, rijeke i sl.).

Oblast: D/Energija i kretanje

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Prepoznaje i razlikuje prirodne i vjestacke tvari.
* Organizuje podatke o materijalima/tvarima u

D.2.1. Imenuje i razlikuje tvari od kojih su gradeni grafikonima.

predmeti u Zivotnom okruzenju. . . .. ..
» Istrazuje utjecaj toplote i elektriciteta na tvari i

uopcava /generalizira zajednicke karakteristike.

Poveznice sa ZJNPP PNP3.1.1. PNP3.1.2. PNP3.1.3.

Kljuéni sadrzaji

»  Isti proizvodi — razli¢iti materijali/ tvari

* Toplotna i elektri¢na provodljivost materijala/tvari
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Preporuke za ostvarenje ishoda

Materijali se promatraju sa stanovista uocavanja njihovih osobina, te se na osnovu svojih osobina svrstavaju u
grupe. Za razumijevanje osobina materijala ucenik/ca razvija i koristi kompetencije iz tehnicko-informatickog
podrudja, ali i iskustva steCena u prvom razredu osnovne skole.

Ucenici prepoznaju materijale /tvari od kojih su napravljeni predmeti, razvrstavaju ih i sti¢u njihove osobine
(providan, neprovidan, tezak, lak, tvrd, mekan, dobro/loSe provodi temperaturu/elektricitet). Shodno tome
moguca je korelacija sa matematickom oblasti podaci i vjerovatnoéa jer ¢e nastavnik usmjeravati ucenike da
izraduju i popunjavaju tabele i grafikone (npr. stupcasti grafikoni ili piktogrami).

Ucenik/ca treba da bude ukljucen u razli¢ite prakti¢ne vjezbe koje ukljuuju manipulaciju sa materijalima, tj.
da kreira i pravi razli¢ite predmete od dostupnih materijala/tvari (Sta rezemo, busimo, savijamo, gnje¢imo,
lijepimo, lomimo). na ovaj nacin se razvijaju i kreativno-produktivne kompetencije i poduzetnicka kljucna
kompetencija.

Nastavnik izvodi eksperimente/oglede koji se odnose na toplotu i materijale/tvari (metalni, drveni i plasti¢ni
predmeti u vruéoj vodi; Sirenje i skupljanje; sagorijevanje; topljenje). Na ovaj nacin ucenici mogu kvalitetnije
usvojiti 1 znanja koja se odnose na komponentu Pojave i procesi unutar oblasti D Energija i kretanje.
Nastavnik usmjerava ucenike i zajedno s njima izvodi eksperimente/oglede vezane za staticki elektricitet i
materijalima/tvarima (plasti¢ni, stakleni i drveni predmeti— kako i $ta se sve moze naelektrisati, npr. plasti¢ne
materije trenjem postaju naelektrisane i privlate komadice papira, vunena odjeca "pucketa" prilikom
presvlacenja u dodiru s kosom i sl.). Zanimljivosti o elektricitetu trebaju biti predstavljene kroz sadrzaje i vjezbe
prilagodene uzrastu ucenika drugog razreda osnovne $kole.

Edukativni filmovi o svojstvima materijala/tvari su takoder korisni za formiranje pojmova, predstava i
zakonitosti vezanih za komponentu Tvari/materije unutar oblasti D. Energija i kretanje.

* Prepoznaje prirodne pojave u neposrednom
okruzenju (npr. padavine, duga, oblacnost i sl.).

» Razlikuje prirodne pojave od prirodnih procesa
(npr. led-mrznjenje, para-kljucanje,
cokoladatopljenje, Secer-rastvaranje i sl.).

* Istrazuje prirodne pojave u neposrednom

D.2.2. Analizira prirodne pojave i procese te njihovo okruzenju metodom posmatranja.

medudjelovanje u Zivotnom okruZenju. * Imenuje padavine (kisa, snijeg, led/grad, mraz).

» Zakljucuje o povezanosti kretanja planete Zemlje
i smjene dana i no¢i, odnosno smjene godisnjih
doba.

» Uocava procese koji se odnose na agregatna stanja
vode, kruzenje vode u prirodi, rastvorljivost
materija, magnetizam, staticki elektricitet i sl.

Poveznice sa ZJNPP PNP2.2.3. GEO 1.1.1. GEO 1.1.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Kruzenje vode u prirodi
* Padavine

*  Planeta Zemlja se krece
*  Mali eksperimenti

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e Kkoristiti razliite metode i tehnike rada
(demonstracija, ilustracija, eksperiment, direktno posmatranje, graficki radovi i sl.). Potrebno je odredene
vremenske pojave pratiti u neposrednom okruzenju tokom boravka u prirodi (posjeta, terenska nastava, izlet i
sL).

Biljezenje promjena u prirodi tokom godiSnjih doba, uz koristenje slikovnog kalendara prirodnog kutka u
ucionici, doprinijet ¢e velikim dijelom ostvarenju ovog ishoda uz uvazavanje pristupa baziranog na
interdisciplinarnom izu¢avanju sadrzaja vezanih za ishode uéenja iz oblasti B Ziva i neZiva priroda i ishoda
unutar oblasti D Energija i kretanje.

Nastavnik ¢e odabrati eksperimente koji su prilagodeni da se izvedu u saradnji sa ucenicima drugog razreda
osnovne $kole, a koji se odnose na kruzenje vode u prirodi (npr. kuhamo ¢aj, kuhamo supu), staticki elektricitet
(npr. kako papiri¢e mozemo podié¢i uz pomo¢ linijara, a bez ljepila), magnetizam (npr. zasto magneti privlace
zeljezne predmete); rastvorljivost (npr. Sta se otapa, a Sta ne otapa u vodi, $ta pluta na povrSini vode, a §ta tone),
agregatna stanja vode (npr. kako nastaje led, vodena para, zasto nam magle naocale zimi i sl.).

27




* Prepoznaje i imenuje pojedine oblike energije na
planeti Zemlji (voda, Sunceva energija, vjetar,
elektri¢na energija).

* Prepoznaje i imenuje pojedine sirovine potrebne
za nastajanje energije (drvo, ugalj, benzin, voda i
sL.).

* Diskutuje o racionalnom koriStenju elektri¢ne
energije u stanu/kudi i Skoli.

» Isprobava kretanje papirnog aviona i papirnog
brodi¢a uz pomo¢ materija (voda, zrak).

* DefiniSe pojam energije.

D.2.3. Objasnjava znacaj energije za covjeka i
klasificira obnovljive i neobnovljive izvore energije.

*  Grupise izvore energije (obnovljivi i
neobnovljivi).
* Obrazlaze zapazanja o izvorima 1 oblicima
energije.
Poveznice sa ZJNPP PNP3.1.3. PNP3.2.1. GEO 3.1.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Energija na planeti Zemlji

*  Sunce - izvor energije

*  Sirovine na planeti Zemlji (drvo, voda, ugalj, nafta)
+  Kako izraditi padobran?

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe ostvarenja ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ée pripremiti zanimljive PowerPoint
prezentacije, plakate ili lapbook koji se odnosi na izvore energije i sirovine za dobijanje energije na planeti
Zemlji.

Suncevu energiju je moguce analizirati i tokom izvodenja prakti¢nih vjezbi vezanih za Zivot biljke koje su
opisane u preporukama za ishode u oblast B. Ziva i neZiva priroda. Ugenicima ée nastavnik demonstrirati §ta
zamjenjuje Suncevu energiju tokom noéi/mraka (svijeéa, lampa, sijalica). U€enici izvode zakljucak da nam
Sunce daje toplotu i svjetlost (dva oblika energije). U€enici zakljuCuju da su ovi izvori energije obnovljivi.
Kada je u pitanju energija vjetra nastavnik ¢e to praktiéno demonstrirati kroz realizaciju sadrzaja vezanih za
saobracaj (npr. vazdusni saobracaj), kroz koriStenje kucanskih aparata (npr. fen za kosu, klima-uredaj,
ventilator). Tom prilikom nastavnik ¢e pojasniti da se zrak kreée prirodno (vjetar, oluja) i vjestacki (pomocu
aparata). Kako bi se ispostovalo nacelo histori¢nosti i u¢enicima ocigledno predstavio nastanak energije (npr.
toplotne energije), nastavnik ¢e pojasniti u¢enicima koje se sirovine koriste za stvaranje toplotne energije (drvo,
ugalj, biomasa, elektri¢na energija i sl.). Ovom prilikom ¢e ukazati na vaznost Sunceve energije i drugih
obnovljivih izvora energije nasuprot neobnovljivim izvorima kao $to su drvo, nafta, gas i ugalj.

Kroz korelaciju sa nastavom Likovne kulture mogucée je realizovati vjezbe modelovanja papirom, konopcem,
alu-folijom, plastiénim masama-najlon i u¢enike upoznati kako mogu napraviti padobran za omiljenu igracku
i kako se mogu zabaviti sa (no)ovim igrackama u slobodno vrijeme isprobavajuci bacanje i padanje svog
padobranca. Vjezbe bacanja i hvatanja su dobre i za ostvarenje ciljeva vezanih za nastavu Tjelesne i zdravstvene
kulture koje u svojoj osnovi imaju preciznost kao latentnu dimenziju.

Ukoliko u€enici imaju igracku zmaja, moguce je vjezbati pustanje zmajeva tokom boravka na otvorenom (izlet,
posjeta) i diskutovati o vaznosti zraka za pokretanje igracke zmaja.

Nastavnik treba imati na umu da se sadrzaji povezuju sa sadrzajima vezanim za ishod D.2.1., tj. izuCavanje tvari
(materija). Fokus je na razumijevanju veze izmedu izvora i oblika energije.

Izu¢avanje pojma energija moguce je poceti uz primjenu KWL tabele, tj. potrebno je ispitati i osloniti se na
predznanje ucenika (povezati pojmove snaga i energija — npr. kako nase tijelo dobiva energiju, kako rade
kucanski aparati, kako se pokrecu vozila ...) i prema tome kreirati §ta ¢e novo nauciti.

Kroz diskusiju sa uCenicima nastavnik ¢e insistirati da ucenici opisuju utjecaj energije na zivot i rad ljudi,
navode primjere kako oni koriste energiju i kako se moze Stedjeti energija (prije svega elektricna energija).
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* Opisuje nacine kretanja (hoda, klize, kotrlja, pliva,
plovi, pluta leti, lebdi).

* Pronalazi vezu izmedu oblika predmeta/bica i
nacina kretanja (kotrlja se, ne kotrlja se).

* Izvode¢i eksperimente/oglede procjenjuje i

D.2.4. Objasnjava oblike kretanja i medudjelovanje objasnjava razlicite oblike kretanja.

prirodnih pojava u Zivotnom okruzenju. +  DefiniSe pojam kretanja.

* Razvrstava nacine kretanja tijela (npr. kako se
krecu ljudi, kako se krecu zivotinje, kako se krecu

predmeti).
* ZamiSlja kakvo bi bilo kretanje bez utjecaja sile
teze.
Poveznice sa ZJNPP PNP4.1.3. PNP4.2.1. PNP4.2.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Prirodni oblici kretanja
»  Kretanje i mirovanje
*  Kretanje bi¢a i predmeta u prostoru

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebni su prakticni primjeri
kretanja pomocu kojih je moguée prepoznati i razvrstati nadine kretanja (padanje, klizanje i kotrljanje).
Nastavnik navodi i demonstrira razliCite primjere kretanja u odnosu na tijelo koje miruje i primjere
pravolinijskog i krivolinijskog kretanja.

Ogledima/eksperimentima dokazuje se da brzina padanja zavisi od oblika tijela (list papira i loptica od papira;
tijela iste veli¢ine i oblika od razli¢itog materijala, tijelo od istog materijala, a razli¢ite veli¢ine i sl.).

Kroz razlicite vjezbe klasifikacije i serijacije u€enici ¢e uvjezbati razvrstava nacina kretanja ljudi, zivotinja,
predmeta i serijaciju (npr. kreée se sporo, krece se brze, krece se najbrze).
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3. razred osnovne Skole 2 ¢asa sedmicno /70 ¢asova godiSnje

Oblast: A/Pojedinac i drustvo

Ishod ucenja Razrada ishoda

» Razlikuje pojmove li¢ni i grupni identitet kroz
imenovanje zajednica kojima pripada i ulogama
koje ima u drustvu.

A.3.1. Procjenjuje kako porodica, Skola, ostali grupni | * Navodi svoje li¢ne podatke, svoje osobine, Zelje i

identiteti 1 kulturni utjecaji doprinose razvoju potrebe prilikom predstavljanja, upoznavanja i

pojedinca u drustvu. postavljanja li¢nih ciljeva.

* Poznaje pravila ponasanja u grupi.

* Analizira kako se rjeSava neki problem.

* Prosuduje i obrazlaze prava i odgovornosti.

Poveznice sa ZJNPP PNP4.2.1. DHP 1.1.1. DHP 1.1.2.

Klju¢ni sadrzaji

e Jaudrustvu
*  Moji li¢ni podaci

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda vazno je istaknuti da se ucenje
rada u grupi uci i da je to jedan od faktora potrebnih za razvoj kompetencije "uciti kako uciti". To je proces koji
se razvija tako $to ucenici vjezbaju da slusaju jedni druge (aktivno slusanje), uvazavaju razli¢ito misljenje
(tolerancija), prihvataju i savjesno obavljaju svoj dio zadatka (odgovornost), izlazu misljenje bez bojazni od
kritike (samouvjerenost), a sve to zajedno dovodi do saradnje.

Na pocetku ove tematske oblasti nastavnik ¢e ucenicima dati da popune opSirniji upitnik s licnim podacima.
Pored glavnih generalija (ime, adresa, telefon, visina, tezina...), svaki ucenik/ca moze da navodi svoju najdrazu
knjigu, film, svoje lose i dobre osobine. Jedna od vjezbi koja se moze koristiti je 1 predstavljanje sebe putem
grafikona "ljudski lik". U konturni ljudski lik ucenici upisuju sljedece: oci-volim gledati, usi-volim slusati,
ustavolim pricati, jesti, nos-volim miris, kosa-volim razmisljati o..., vrat-brine me...

Nastavnik zajedno s u¢enicima izraduje bonton-pravila koja vaze za razli¢ite Zivotne situacije (igra, saobracaj,
putnik u vozilu, digitalno okruzenje...) i grupe (porodica, $kola, sportski klub, naselje...). U okviru ove
komponente vazan sadrzaj su djecija prava i moguénost spoznaje da ucenici znaju prepoznati kada su im ta
prava ugrozena, kao i razvijati svijest o pravima koja nemaju sva djeca. Za ove svrhe nastavnik koristi
konvenciju o pravima djeteta (knjigu) ili PowerPoint prezentaciju sa odabranim djecijim pravima.

Nastavnik treba da primjenjuje integrativni pristup u nastavi Moje okoline kroz povezivanje sadrzaje Moje
okoline s Bosanskim jezikom i knjiZzevnos$cu koriste¢i tekstove koji govore o prijateljstvu i na¢inu rjesavanja
problema.

Prepoznavanje problema unutar odjeljenja i izrada akcijskog plana uz upotrebu tehnike ,,Sest $esira“ jedan je
od nacina kako se moze pristupiti ovim nastavnim sadrzajima. Neki od zadataka za izradu plana akcije u
odjeljenju mogu biti: Kako da ¢uvamo Skolsku imovinu, Postujemo li to $to smo razliciti, Novim ucenicima
pokazujemo da su dobrodosli, Ljubazni smo jedni prema drugima (opcenito se misli na promociju univerzalnih
ljudskih vrijednosti).

* Imenuje i opisuje svoje mjesto stanovanja (selo,
grad, prigradsko naselje).
* Pronalazi svoje mjesto stanovanja na geografskoj

A.3.2. Objasnjava nadine Zivota stanovni§tva u uzem karti uZeg zavicaja.
zaviCaju (mjestu stanovanja). *  Opisuje zanimanja ljudi u uZem zaviéaju (mjestu
stanovanja).

*  Pronalazi i predlaze rjeSenja za unapredivanje
Zivota u uzem zavicaju (mjestu stanovanja).

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.2. DHP1.1.1. DHP1.1.2.

Kljuéni sadrzaji

* Uzi zavicaj (grad/op¢ina)
*  Geografska karta uzeg zavicaja
*  Privreda u uzem zavicaju

*  Saobracajna povezanost u uzem zavicaju
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Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda neophodno je ravnomjerno
zastupiti razli¢ite metode, oblike rada i tehnike koje ¢e omoguciti u¢enicima bolje razumijevanje uzeg zavicaja,
kao privredne, kulturne i drustvene cjeline, te omoguci lakse uocavanje povezanosti zivota i rada ljudi sa
osnovnim obiljezjima op¢ine/grada u kojoj/kojem Zive.

Ucenike treba upoznati sa razli¢itim nacinima za prezentaciju ideja i znanja kroz predstavljanje mjesta i
op¢ine/grada pomocu grafickog organizera - Podaci o mom uzem zaviaju (naziv, izgled, znamenitosti i
djelatnosti ljudi u uzem zavicaju).

Nastavnik ¢e izraditi tematski pano ili lapbook koji ¢e omoguciti da se istaknu karakteristike podneblja i
vremenskih prilika u uzem zavicaju. Kroz razlicite tipove zadataka i usmjerene aktivnosti (npr. projektni
zadaci) ucenici ¢e navoditi privredne djelatnosti u zavicaju i razvrstavati ih prema granama privrede; povezati
privrednu djelatnost svoga mjesta sa privrednom djelatnos¢u kantona.

Nastavnik upoznaje ucenike sa pojmovima naseljena i nenaseljena mjesta u uzem zavicaju. Za te svrhe je
potrebno koristiti geografsku kartu uzeg zaviéaja kako bi uéenici vidjeli koja naselja pripadaju uzem zavicaju
(gradu/opéini). To je osnova za upoznavanje sa izgledom i posebnostima zavicajne regije, tipovima naselja u
zavicajnoj regiji, saobracajem u uzem zavicaju i saobra¢ajnom povezanosti uzeg i Sireg zavicaja zavicaja.
Ucenik/ca kroz posjete, izlete i ekskurzije upoznaje i vrednuje spomenike kulture uzeg i Sireg zavicaja.
Nastavnik ¢e u toku godine planirati tematske posjete u vidu terenske nastave kako bi se ucenici upoznali sa
kulturno-historijskim naslijedem uzeg i/ili Sireg zavicaja.

Promotivni materijali kao Sto su: kalendari, afiSe, turisticki vodi¢i i razglednice se mogu koristiti za realizaciju
navedenih nastavnih sadrzaja, ali se istovremeno navedeni materijali koriste i za ostvarenje ishoda iz oblasti
Medijska pismenost u okviru nastavnog predmeta Bosanski jezik i knjizevnost.

* Nabraja drzavne simbole Bosne i Hercegovine
(grb, zastava, himna).

* Objasnjava znacaj isticanja drzavnih simbola
tokom obiljezavanja drzavnih praznika.

* Prepoznaje i opisuje druge vizuelne simbole Bosne
i Hercegovine (novac/valutu, drzavnu fudbalsku

A.3.3. Analizira i opisuje svoj uzi zavicaj kao reprezentaciju i sl.).

teritorijalni dio Bosne i Hercegovine. + Opisuje pojedina drustveno-geografska obiljezja
zavicaja (ceste, gradovi, glavni grad domovine,
sela u mjestu stanovanja i sl.).

* Praktikuje bonton-pravila tokom intoniranja
drzavne himne.

*  Modeluje zastavu ili grb Bosne i Hercegovine.

* Zakljucuje da je stanovnik Bosne i Hercegovine.

Poveznice sa ZJNPP GEO 4.3.1. GEO 4.3.2.

Kljuéni sadrzaji

* Bosna i Hercegovina, moja domovina
*  Glavni grad Bosne i Hercegovine

*  Drzavni simboli Bosne i Hercegovine
*  Prirodne ljepote Bosne i Hercegovine

*  Drzavni praznici (Dan drzavnosti, Dan nezavisnosti)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe ostvarenja ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e koristiti razli¢ita nastavna sredstva i
nastavna pomagala (dvodimenzionalna i trodimenzionalna), $to ukljucuje PowerPoint prezentacije, video
snimke o prirodnim ljepotama Bosne i Hercegovine, njenim gradovima, glavnom gradu, video fragmente sa
odrzanih 14. Zimskih olimpijskih igara 1984. godine, panoe, drzavna obiljezZja u prirodnom formatu, razlicite
aplikacije, geografsku kartu Bosne i Hercegovine i sl.

Nastavnici ¢e navedene sadrzaje korelirati sa sadrzajima drugih nastavnih predmeta u toku Skolske godine.
Moguca je korelacija s matematikom (npr. jedinice za novac KM, KF), muzickom kulturom (npr. slusanje
muzike Himna BiH, pjevanje sviranje "Reci Bosno ljubavi"), Bosanskim jezikom i knjizevnosti (npr.
interpretacija lirske pjesme ili price o Bosni i Hercegovini, sadrzaji iz medijske kulture), likovnom kulturom

(modelovanje grba i zastave primjenom tehnike kolaz ili mozaik) i sl.
Veoma vazan faktor za ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda je i postivanje nacela prilike u planiranju i
programiranju. Navedene sadrzaje je potrebno planirati u toku godine u mjesecu novembru i mjesecu martu
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kada se obiljezavaju drzavni praznici (Dan drzavnosti i Dan nezavisnosti). Moguéa je primjena projektne
nastave ili tematskog integrisanog dnevnog planiranja kada se realiziraju navedeni sadrzaji. Ucenici ¢e uzeti
ucesce 1 u razlicitim vannastavnim aktivnostima tokom obiljezavanja drzanih praznika i na taj nacin razvijati
vrijednosti kao §to su patriotizam, tolerancija, poduzetnicki duh i sl

Oblast: B/Ziva i neZiva priroda

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Navodi karakteristike zivih bic¢a.

* Pojasnjava povezanost zivih bica.

» Istrazuje potrebe i nacine prilagodavanja zivih

B.3.1. Analizira karakteristike Zivih bia i povezuje ih| ~ bica-

sa razli¢itim zivotnim zajednicama. *  DefiniSe pojam Zivotne zajednice.

* Razvrstava zivotne zajednice prema razlicitim
kriterijima. ¢ Obrazlaze mjesto i ulogu zivih bi¢a
u zivotnoj zajednici.

Poveznice sa ZJNPP PNP 2.1.1. PNP 2.1.2. PNP 2.1.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Raznovrsnost prirode

»  Karakteristike Zivih bica

*  Domace i divlje (Sumske) zivotinje
*  Lanci ishrane

+  Zivotne zajednice

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik treba da osigura
razli¢ita nastavna sredstva i1 pomagala (trodimenzionalna i dvodimenzionalna nastavna sredstva,
informacionokomunikacionu tehnologiju, multimediju i sl.) kako bi nastava bila §to ociglednija prilikom
formiranja pojmova, predstava i zakonitosti koje se odnose na zivu i neZivu prirodu.

Nastavnik ¢e osigurati da se nastavi sa pracenjem promjena u prirodi koristenjem kalendara prirode, prirodnog
kutka u ucionici, a ucenici mogu da prate zivot zivih bi¢a kroz godi$nja doba (npr. zivot domacih i divljih
zivotinja, radanje mladunaca, promjene na krznu, selidbe ptica, promjene na biljkama - listopadno i zimzeleno
drvece i sl.). Sve promjene mogu da unose na kalendar prirode, a moguce je da se za ove namjene koristi i
tehnika lapbook koja bi bila posveéena zajednicama zivih bi¢a. Odredene aspekte vezane za zivot zivih bica
moguce je predstaviti i tehnikom izrade diorame (npr. Zivot na farmi, zivot u gnijezdu, akvarijum i dr.).
Nastavnik ¢e adekvatnim metodama i pristupima u radu ucenicima pojasniti §ta predstavlja prilagodavanje
tijela zivotinja (npr. promjene boje krzna kod polarne lisice, perja kod ptica) i prilagodavanje ponasanja kod
zivotinja (npr. seoba ptica, skupljanje hrane, hibernacija i sl.), a kod biljaka potrebe i gradu (npr. potrebe i gradu
jednogodi$njih i dvogodisnjih biljaka).

Putem grafickih organizera nastavnik ¢e predstaviti meduodnose zive i nezive prirode, a ucenici ée
nadogradivati navedene organizere svojim idejama stavljaju¢i u meduodnose i zivi svijet zasebno (npr.
biljkabiljka, zivotinja-zivotinja i zivotinja-biljka).

Da bi se ekonomicnije planiralo vrijeme mogucée je grupama uéenika unutar odjeljenja dodijeliti razli¢ite Zivotne
zajednice za izu€avanje s istim smjernicama.

Ucenici dizajniraju dijelove panoa i na taj na¢in mogu kreirati informativni materijal (npr. zidne novine,
lapbook, informativni pano, vijesti iz prirode i sl.). Potrebno je koristi graficke organizere u printanoj ili
digitalnoj formi (npr. Umna mapa, Vennov dijagram, KWL tabela); slike, fotografije, informativne tekstove, a
moguce kreirati razli¢ite kvizove primjenom aplikacije Wordwall. Ucenik/ca na ovom uzrastu treba biti u
mogucénosti predstaviti jednostavan lanac ishrane i povezati karakteristike zivih bi¢a sa Zivotnim uvjetima,
razvrstati zivotinje prema nacinu ishrane (biljojedi, mesojedi, svastojedi) i shvatiti da su biljke jedini
proizvodaci hrane i kisika na planeti Zemlji

B.3.2. Objasnjava karakteristike nezive prirode i * Prepoznaje znacaj elemenata nezive prirode.
njihov utjecaj na Zivu prirodu. * Imenuje uvjete za zivot Zivih bica.
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* Povezuje karakteristike nezive prirode i njihov
utjecaj na zivu prirodu.

* Predvida kako promjene u nezivoj prirodi utjecu
na Zivu prirodu.

Poveznice sa ZJNPP PNP2.2.1. PNP2.2.2. PNP2.2.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Uyvjeti za zivot zivih bi¢a
*  Povezanost Zive i nezive prirode

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrZaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je svaki od elemenata
nezive prirode (voda, zrak, tlo, svjetlost i toplota) praktino istraziti i dovesti u vezu sa zZivim svijetom. Veza
izmedu Sunca i Zivota na planeti Zemlji proucava se integrisano kroz korelaciju ovih sadrzaja sa ishodima
vezanim za komponentu Planeta Zemlja svijeta. Znacaj zraka, vode, tla, svjetlosti i toplote za Zivi svijet moguce
je analizirati kroz Zivotni ciklus jedne biljke (od sjemenke do ploda), te kroz izlaganje navedene biljke otezanim
uvjetima (npr. zivot biljke bez vode, bez svjetlosti, toplote, hrane, plodnog tla, zraka).

Nastavnik direktno povezuje navedene nastavne sadrzaje s izu¢avanjem Zivotnih zajednica (Suma, livada, bara,
rijeka, njiva, vrt) i zajednicu predocava kao jedinstvo Zivog i nezivog i njihovog medudjelovanja.

Ucenici kroz razli¢ite informativne tekstove (enciklopedije, djeciji Casopisi, tekstovi iz udzbenika, radne
sveske) prikupljaju informacije i pripremaju se za izucavanje novih nastavnih sadrzaja $to je jedno od obiljezja
responsibilne nastave koja omogucava transfer znanja.

Ucenik/ca treba da izvodi jednostavne eksperimente/oglede i izvodi zakljucke o agregatnim stanjima vode i
osobinama vode (voda zauzima prostor, voda se kre¢e, voda nema miris boju i okus, voda je teza od drugih
teCnosti i sl.). Kako bi se utjecalo na zdrave Zivotne stilove u¢enika/cu neophodno je da se uéenici osposobe i
da razlikuju necistu od pitke vode i prepoznaju razlic¢ite nac¢ine vodosnadbjevanja u neposrednom okruzenju i
Sire (npr. zZivot u Africi, zivot u polarnim krajevima i sl.). Kada je u pitanju poducavanje ucenika o zraku
(vazduhu) ucenicima treba zorno predociti predstave i zakonitosti vezane za rasprostranjenost zraka, kvalitet
zraka, kretanje zraka i sl. Pomocu ¢ula ucenici treba procjenjuju kvalite zraka i otkriju prisustvo zagadivaca
(npr. dim, plin, jaki mirisi i sl.). Nastavnik sa uenicima treba da kreira zbirku uzoraka razlicitog tla (zemljista)
kako bi ucenici mogli izucavati vrste i osobine tla (plodno, neplodno zemljiste, humus, pijesak, glina i sl.).
Kroz razli¢ite eksperimente ucenici treba da zapazaju odlike tla (boja, rastresitost, ljepljivost, vlaznost, propusta
vodu, ne propusta vodu). Organizacijom razli¢itih oblika izvanucioni¢ke nastave, terenske nastave, posjeta i
izleta u prirodu nastavnik ¢e omoguciti u¢enicima da ucéestvuju u projektnim zadacima koji su usmjereni na
promjene u odredenom Zivotnom stani$tu nastale pod utjecajem Covjeka (npr. klizista, Sumske goleti i sl.).

* Objasnjava pojam zdravlja i diskutuje o vaznosti
zdravlja za zivot zivih bica.

* Pojasnjava postupke koji doprinose ocuvanju
zdravlja.

* Generalizuje pojam zdravlja na osobnom i

drustvenom nivou.
B.3.3. Povezuje odgovorno ponasanje pojedinaca i | .
drustva prema okolini s aktivnostima usmjerenim na
zastitu Zivotne sredine.

Prepoznaje i analizira simptome pojedinih bolesti.
* Obrazlaze uzroke i posljedice bolesti.

* Objasnjava vaznost zdrave zivotne sredine za
zivot zivih bica.

* Povezuje odgovorno ponasanje
ljudi  sa aktivnostima na zastiti Zivotne
sredine.
Poveznice sa ZJNPP PNP4.3.1. PNP 4.3.2. TZP 2.1.1.

Kljuéni sadrzaji
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e Zdravlje

e Zdrav okolis
e Zarazne bolesti

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e koristiti razlicite
nastavne metode, strategije i tehnike, kao i oblike rada koji ¢e omoguciti ucenicima da navedene nastavne
sadrzaje usvajaju na nacin da se pored Cinjenica fokus stavi i na razvoj zivotnih i prakti¢nih vjestina (npr.
upoznavanje ucenika s nacinima spreCavanja bolesti, diskusije o Cestim i prelezanim bolestima, znacaju
zdravlja za Zivot svih zivih biéa, lije¢enju bolesti, te tehnikama samopomo¢i i prve pomoc¢i kad se ucenici nadu
u situacijama koje mogu ugroziti njihov Zivot i zdravlje).

Nastavnik treba da omogudi u€enicima da istrazuju uzro¢nike bolesti (mikroorganizme) i razvijaju svijest o
nacinima prijenosa bolesti medu ljudima i Zivotinjama. To ¢e realizovati na nacin da koristi razlicita nastavna
sredstva i pomagala (npr. PowerPoint prezentacije, video snimke, dokumentarne filmove), a moZze organizovati
i izvanucionic¢ku nastavu kroz posjete zdravstvenim ustanovama ili nastavnim satima moZze da prisustvuje
gostpredava¢ medicinske struke (npr. ljekar opée prakse, pedijatar, stomatolog, veterinar i sl.).

Kroz kvalitetno organizovanu nastavu, izucavanje referentnih materijala, povezivanje vlastitih iskustava sa
sadrzajem koji se izuCava i razgovor o trenutnoj epidemioloskoj situaciji, ucenici treba da spoznaju da postoje
neke bolesti koje ljudi lako prenose jedni na drugeite da mnoge bolesti spreCavamo zaStitnim
vakcinisanjem/cijepljenjem.

Na nivou odjeljenja mogudée je provesti mini-istrazivanje popunjavanjem anketnog upitnika o prelezanim
bolestima tokom odrastanja (npr. ospice, zarazna Zutica, $arlah i sl.). Ova aktivnost se moZe povezati sa
sadrzajima nastave Tjelesne i zdravstvene kulture i izuCavati integrisano, a pojedini elementi se mogu unijeti i
u ucenicke kartone kao pokazatelj zdravstvenog i antropoloskog statusa uéenika.

Nastavnik sa ucenicima kreira listu pravila i mjera zastite od bolesti ili koristi specijalno dizajnirane plakate i
druge promotivne materijale o zdravlju koje $kolama dostavlja Zavod za javno zdravstvo SBK, tj. Sluzba za
Skolsku higijenu.

* Objasnjava oblik planete Zemlja (ima oblik kugle)
promatrajuéi globus i povezuje ga sa oblikom
Sunca i Mjeseca.

* Prepoznaje planetu Zemlju na slikama,
ilustracijama, fotografijama i video snimcima o
Suncevom sistemu.

* Uocava razliku izmedu planeta i1 zvijezda i
zakljucuje da je Sunce nama najbliza zvijezda.

* Objasnjava da Zemlja ima jedan prirodni satelit, a
to je Mjesec.

* Objasnjava kretanje Mjeseca i povezuje sa brojem

B.3.4. Objasnjava povezanost prirodnih, geografskih i dana u jednom kalendarskom mjesecu.

drustvenih obiljeZja planete Zemlje istrazujuéi globus. | * Prepoznaje i imenuje boje na globusu i opisuje Sta
one predstavljaju (smeda-kopno; plava-voda;
bijela-led).

* Opisuje zaSto je vazno ocuvanje prirodnih
bogatstava na planeti Zemlji.

» Zakljucuje da se na planeti Zemlji smjenjuje dan i
no¢ (rotacija).

» Zakljucuje da se na planeti Zemlji smjenjuju
godisnja doba (revolucija).

* Pokazuje strane svijeta na globusu (sjever i jug) i
polozaj nase domovine na Europskom kontinentu.

Poveznice sa ZJNPP PNP 1.1.1. PNP1.3.1. GEO 1.3.3.

Kljuéni sadrzaji
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Suncev sistem
*  Planete i zvijezde
*  Mjesec- Zemljin prirodni satelit
+  Zivot na planeti Zemlji
»  Kretanje planete Zemlje u svemiru
» Istrazujemo globus (strane svijeta, kontinenti, polulopte)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije nastavnih sadrzaja i ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi
razliCita nastavna sredstva i pomagala (fotografije, slike, ilustracije, modele, video snimke o svemiru i
Suncevom sistemu), a globus je nastavno sredstvo koje ¢e omoguditi nastavniku da na ocigledan nacin formira
predstavu o planeti Zemlji, njenom obliku, znacenju pojedinih boja na globusu, te smjeni dana i no¢i i smjeni
godisnjih doba koji su posljedica njene rotacije, odnosno revolucije (kretanja oko Sunca).

Osim globusa, moguce je koristiti i djecije enciklopedije o svemiru, edukativne filmove, plakate, lapbook i
druge izvore znanja prilagodene uzrastu ucenika treceg razreda. UCenici treba da zakljuce da su oni stanovnici
svoga grada/sela, kantona, svoje drzave, Europskog kontinenta i na kraju da su stanovnici na planeti Zemlji.
Nastavnik ¢e ucenicima ocigledno pribliziti svemir kao nepregledno prostranstvo u kome se krecu planete,
sateliti, meteori, komete i u kome se nalaze zvijezde, te da je Sunce zvijezda koja je najbliza naSoj planeti.
Takoder, nastavnik treba ucenicima pojasniti vezu izmedu planete Zemlje i njenog prirodnog satelita Mjeseca i
povezati znanja vezana za dan i dijelove dana kroz koristenje ilustracija mjeseca za njihovo predstavljanje (npr.
u udzbeniku, plakatu, filmu, pun mjesec, polumjesec i sl.). IzuCavanje sadrzaja vezanih za broj dana u
kalendarskom mjesecu takoder je potrebno povezati sa kretanjem mjeseca oko planete Zemlje.

Ovaj ishod ucenja je moguée kombinovati sa ishodima B.3.1. i B.3.2. kada se izucavaju obiljezja zZive i nezive
prirode, ali i sa ishodima koji se odnose na oblast C Vrijeme i prostor.

Oblast: C/Vrijeme i prostor

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Imenuje mjesece u godini dvojezicno i razvrstava
mjesece u skupine prema godiSnjim dobima
kojima pripadaju.

* Imenuje godisnja doba, objaSnjava nastanak i
trajanje godis$njih doba.

* Opisuje karakteristike godisnjih doba i shodno
tome promjene u prirodi (promjene na biljkama i
zivotinjama, radovima ljudi).

* Organizira podatke prema dnevnom, sedmi¢nom,
mjesecnom i godi$njem rasporedu.

* Analizira prikupljene podatke na slikovnom
kalendaru.

* Nabraja jedinice za mjerenje vremena (minuta,
sat, dan, sedmica, mjesec, godina, desetljece,
stoljeée/vijek).

C.3.1. Objasnjava vremenske termine i jedinice za
vrijeme te analizira prikupljene podatke u kalendaru
prirode.

* Ocitava vrijeme na mehanickom i digitalnom
satu.

* Racuna koliko je vremena proteklo izmedu
odredenih dnevnih aktivnosti (npr. od prvog ¢asa
do velikog odmora, od vikenda do danas).

» Razlikuje vremenske termine vezane za proslost
(jucer, prekjucer), sadasnjost (sada, danas,
trenutno) i buduénost (sutra, prekosutra, kasnije).

* Izraduje model sata i pravilno ga koristi u
didaktickim igrama koje se odnose na mjerenje
vremena.

Poveznice sa ZJNPP PNP 1.2.2. PNP1.2.3. GEO 1.3.2.

Kljuéni sadrzaji
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*  Kalendar- mjeseci u godini

* Godisnja doba (nastanak, trajanje, karakteristike)

* Jedinice za vrijeme (vece i manje mjerne jedinice od 1 sata)
*  Proslost, sadasnjost, buducnost - vremenski termini

*  Mjerenje vremena (digitalni i mehanicki sat)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je izraditi nastavna
sredstva (sprave, kalendare, grafikone) koji se mogu koristiti za mjerenje vremena, pracenje aktuelnosti u vezi

praznika/blagdana i vaznijih datuma, prikazivanje dnevnih aktivnosti i promjena u prirodi po mjesecima i
godisnjim dobima kako bi ucenici funkcionalno koristili vremenske odrednice i termine.

Nastavnik sa u¢enicima izvodi oglede koji pojasnjavaju polozaj planete Zemlje u odnosu na Sunce i u¢enicima
pojasnjava kako se to odrazava na trajanje obdanice i smjenu godi$njih doba. Preporucuju se kompjuterske
simulacije za prikazivanje vremenskog slijeda dogadaja. Na ovaj nacin se povezuju ishodi ucenja ove oblasti
sa ishodima ucenja unutar oblasti B Ziva i neZiva priroda koji se odnose na komponentu planeta Zemlja. Na
isti nain se uocava veza izmedu kretanja Mjeseca i trajanja kalendarskih mjeseci.

Kalendar prirode i radovi ljudi omogucava sistematsko promatranje okoline i biljezenje promjena s fokusom
na uocavanje utjecaja vremenskih promjena na promjene na biljkama, zivotinjama, te radovima ljudi. Pored
navedenog kalendara moguce je da nastavnik sa ucenicima izradi i vremensku lentu sa glavnim odrednicama
vremena (proSlost, sadasnjost i buducnost) ispod kojih ucenici mogu postavljati aplikacije/kartoncice i
samoljepljive papirice sa razlicitim aktivnostima, planovima i aktivnostima koje su u toku (npr. dnevna tema).
Kako bi se razvijale poduzetnicke klju¢ne kompetencije na ovom uzrastu potrebno je da nastavnik demonstrira
ucenicima kako se pravi plan akcije (plan, akcija i problem), tako $to ¢e uc¢enike usmjeriti na adekvatan nacin
da znaju prepoznati problem (navesti ideju), istrazivati kako ga rijesiti, $ta treba uraditi, kad ¢e se akcija izvesti,
koliko vremena je potrebno za realizaciju, ¢ija podrSka je potrebna i kako se izvjeStava o uspjehu provedene
akcije u zajednici (npr. kako mozemo utjecati na brzinu prilikom pospremanja radnog prostora, kako rijesiti
problem brzog vezanja pertli i sl.). Kroz izradu plana akcije razvija se svijest o drustvenoj odgovornosti i
odgovornosti prema samom sebi, a moguéa je poveznica s drugim oblastima i komponentama gdje se
vremenski aspekt povezuje s drugim nastavnim sadrzajima (zdravlje, zastita okolis, saobracaj i dr.).

Na ovom uzrastu se ucenici upoznaju sa ve¢im i manjim mjernim jedinicama od 1 sata (minuta, dan, sedmica,
mjesec, godina, desetljece, stoljece/vijek). Sa ovim sadrzajima se mogu povezati vremenske odrednice
(proslost, sadasnjost i buduénost), a nastavnik pojedine sadrzaje (npr. odijevanje, saobracajna sredstva, uzi
zavi¢aj) moze uéenicima predstaviti kroz vrijeme (npr. Odijevanje nekad i sad, Saobracajna sredstva nekad i
sad, Uzi zavicaj u proslosti i sadaSnjosti i sl.).

U tre¢em razredu ucenici treba da ovladaju koriStenjem mehanickog i digitalnog sata i pravilno ocitavaju
vrijeme.

* Razlikuje blizu i dalju proslost i buduénost.

* Svrstava dogadaje iz svog zivota prema razli¢itim
vremenskim odrednicama (dogadaji iz proslosti,
dogadaji iz sadasnjosti, planirane aktivnosti).

* Povezuje pojam protoka vremena s izumima
ljudi.

C.3.2. OrijentiSe se u vremenu koriste¢i sat, kalendar

) » Koristi se kalendarom i odreduje broj dana koji
i vremensku lentu.

su protekli izmedu odredenih dogadaja koji su se
desili u proslosti.

» Koristi se kalendarom prilikom planiranja
aktivnosti u buducnosti.

*  Mjeri vrijeme uz pomo¢ mehanickog i digitalnog
sata.

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.1. PNP1.2.2. GEO 1.3.1.

Kljuéni sadrzaji

*  Proslost, sadasnjost, budu¢nost

*  Preci i potomci - porodi¢no stablo
*  Veliki izumi i otkri¢a

» Kalendar i sat - mjerenje vremena

Preporuke za ostvarenje ishoda
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Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi razlicite
metodicke pristupe, metode rada, strategije ucenja, oblike rada i izraduje razlicita nastavna sredstva koja treba
da potaknu ucenike na istrazivanje fenomena vremena, vremenskih odrednica, protoka vremena i sl. U€enici
uce i1 kroz primjere iz vlastitog Zivota, a potrebno je da ovladaju i snalaZzenjem na vremenskoj lenti koju
nastavnik izraduje za jedno desetljece, kao i na lenti za stoljece/vijek sa primjerima vezanim za zivot Sire
porodice (preci, potomci). Vremenska lenta omoguéava da se o¢igledno prikaze vremenski slijed dogadaja i
dogadaji povezuju s promjenom nacina zivota ljudi (npr. izumi, otkri¢a i sl.).

Ucenje i poducavanje o vremenu na ovom uzrastu se usvaja kroz drustveni kontekst i rjeSavanje problemskih
situacija iz svakodnevnog Zivota. Mjesece u kalendaru ucenici treba da nauée pravilno nizati poéevsi od prvog

mjeseca pa do dvanaestog mjeseca u godini i to dvojezi¢no. U€enik upoznaje vremenske odrednice koje su vece
i manje od 1 sata ( od sekunde do stolje¢a/vijeka).

Ucenici mogu kroz razlicite projektne istrazivacke zadate kreirati graficki prikaz znacajnih dogadaja i otkric¢a
za CovjeCanstvo, voditi razgovor sa starijom osobom kako se zivjelo u proslost i o tome pripremiti izvjestaj,
istrazivati razli¢ite fenomene iz svakodnevnog zivota na temu Nekad i sad (porodica, $kola, odijevanje, ishrana,
grad/selo), popunjavati graficki organizer ili Vennov dijagram nekad i sad, uocavati sli¢nosti i razlike i sl.
Medupredmetna korelacija je moguca sa nastavom Bosanskog jezika i knjizevnosti (npr. Citanje knjiZzevnih
tekstova, narodnih pri¢a/pjesama ¢iji sadrzaj tematizira proslost, obicaje, tradiciju, znamenite ljude), s
Matematikom (npr. mjerenje vremena, jedinice za vrijeme, prikupljanje podataka i njihovo graficko
predstavljanje, problemski zadaci, sabiranje i oduzimanje u skupu brojeva do 100) i sl.

Nastavnik moZe da organizuje izvanucioni¢ku nastavu (posjete, terenska nastava, obilasci) kako bi u¢enicima
predoCio kulturno-historijske znamenitosti u mjestu, kantonu, drzavi. Poduzetnicka kompetencija se moze
razvijati kroz pokretanje aktivnosti na prikupljanju starina iz pro$losti i kreiranja historijskog kutka u ucionici
ili holu Skole. Ovaj ishod ucenja se ostvaruje povezivanjem sa sadrzajima ishoda C.3.1. unutar oblasti Vrijeme
i prostor.

*  Prepoznaje reljefne osobenosti svog kraja.

* Grupise i pojasnjava reljefne oblike. Izraduje
model reljefa.

* Navodi klju¢ne pojmove orijentacije u prostoru.

C.3.3. Snalazi se u prostoru koriste¢i odgovarajuce * Uocava poloZaj u odnosu na promjenu stajalista.
sprave (kompas) i kartografska pomagala (skica, *  Odreduje glavne i sporedne strane svijeta.
plan, karta). * Izraduje i primjenjuje improvizovana pomagala

za orijentaciju (kompas).
* Navodi element vodotoka.
*  Uporeduje karakteristike povrSinskih voda.
* OrijentiSe se u prostoru prema smjeru vodotoka.

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.1. PNP1.2.1. PNP1.2.2.

Kljuéni sadrzaji

* Izgled kraja

*  SnalaZenje u prostoru

*  Stajaliste, vidik i vidikova linija
*  Glavne i sporedne strane svijeta
*  Kompas (busola)

e Odizvora do usc¢a

Preporuke za ostvarenje ishoda
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Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik treba prednost dati
izvanucionickoj nastavi, Sto ¢e omogucditi uceniku da usporeduje razlicite prostore i povezuje utjecaj promjene
svog polozaja (stajaliSta) na odnose u prostoru. Organizacijom terenske nastave moguce je realizovati sadrzaje
vezane za stajaliSte (stojiste) vidik (obzor) i vidikovu liniju, kao i nastavne sadrzaje vezane za orijentaciju i
snalazenje u prostoru i odredivanje glavnih i sporednih strana svijeta i polozaja pojedinih objekata u odnosu na
stajaliSte (stojiSte).

Nastavnik ¢e koristenjem razli¢itih sredstava ucenicima predociti obiljezja reljefa u mjestu stanovanja (uzem
zavicaju), a to su brda, brezuljci, planine, ravnice, polja, kotline, nizije i sl. Nakon uoc¢avanja reljefnih obiljezja
uzeg zavicaja pristupit ¢e se izradi reljefa od prirodnog materijala (npr. glina) ili od gipsa. Ucenici takoder u
manjem formatu izraduju reljef uzeg zavicaja od plastelina, glinamola i drugih materijala.

Nastavnik ¢e nakon izrade reljefa preéi na drugu etapu a to je crtanje slojnica na prozirnoj foliji §to ¢e postepeno
pomo¢i da se i kartografski opismenjavaju. Nastavnik ¢e ucenicima predstaviti naine na koje se moze
pojedinac orijentisati u prirodi kada ne posjeduje kompas (busolu). Sa u€enicima ¢e vjezbati orijentaciju u
prostoru i odredivanje glavnih i sporednih strana svijeta. Moguce je koristiti i savremene sprave za navigaciju
koje su dostupne na mobilnim aparatima (npr. navigacija za vozace motornih vozila).

Nastavnik ¢e kroz prakti¢ne vjezbe ili pomocu ilustracija omoguciti ucenicima da strane svijeta odreduju i
pomocu prirodnog kretanja Sunca, smjera vodotoka i drugih prirodnih karakteristika (mahovina, mravinjaci,
godovi drveta) i prema polozaju vjerskih objekata.

Ucenik/ca moze samostalno da izraduje model kompasa prema jasno definisanim koracima i koristi ga za
odredivanje strana svijeta (npr. Uz pomo¢ posudice, vode, lista drveta, igle i magneta napravimo kompas.)
Korelacija je mogucéa sa sadrzajima nastavnog predmeta Tjelesna i zdravstvena kultura (Igra planova, Potraga
za blagom, Pilot i kontrolor leta, Vru¢e-hladno).

Nakon $to su u prvom i drugom razredu ucenici ovladali vjeStinama izrade jednostavnih skica (npr. sheme koje
predstavljaju plan kretanja od kuée do skole i nazad), ucenici treba da usvoje i pojmove skica (uprosteni crtez)
i plan (skup tlocrta objekata u okruzenju). Prvo se izraduje plan ucionice i tada ucenici vjeZbaju umanjeno
predstavljanje objekata iz uionice, potom se prelazi na izradu makete $kole i Skolskog okruzenja, a nakon toga
se izraduje plan skole i Skolskog okruzenja. Ucenici izradu plana vjezbaju i kroz izradu plana svoje sobe, a
pojedine objekte u gradu, ceste, ulice, nastavnik ¢e ucenicima demonstrirati pomocu plana grada.

* Uocava i imenuje prirodno-geografska obiljezja
na karti uzeg zavicaja.

C.3.4. Tumaci geografske elemente i sadrzaj| ¢ Uocavaiimenuje drustveno-geografska obiljezja

predstavljen na geografskoj karti uzeg zavicaja. na karti uzeg zavicaja.

* QOdreduje strane svijeta na geografskoj karti.

* Tumaci legendu na geografskoj karti.

Poveznice sa ZJNPP PNP 1.1.1. GEO 1.3.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Geografska karta uzeg zavicaja
*  Prirodno-geografska obiljezja uzeg zavicaja
*  Drustveno-geografska obiljezja uzeg zavicaja

* Snalazenje na karti uzeg zavicaja

Preporuke za ostvarenje ishoda

Zarealizaciju nastavnih sadrzaja i ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik treba pripremiti zidnu
kartu uzeg zavicaja, a ucenici treba da imaju identi¢nu kartu u A3 formatu kako bi mogli usvajati pojmove i
predstave vezane za prirodno-geografska i drustveno-geografska obiljezja uzeg zavicaja.

Kada je u pitanju koristenje geografske karte fokus treba da se usmjeri na vjezbe snalazenja (u prvom redu
odredivanje strana svijeta), odredivanje pojedinih obiljezja reljefa (brda, planina, rijeka, polja, nizina,
visoravni) u odnosu na neki poznati objekat (npr. polozaj Skole).

Znanja koja su ucenici stekli izu¢avanjem sadrzaja vezanih za ishod C.3.3. u okviru oblasti Vrijeme i prostor
pomoci ¢e nastavniku za kreiranje aktivnosti vezanih za realizaciju sadrzaja u okviru ovog odgojno-obrazovnog
ishoda (odredivanje lijeve i desne obale rijeke, lijevih i1 desnih pritoka, uocavanje nadmorske visine pojedinih
uzvisenja i sl.).

Ucenici treba da zakljuCe da je geografska karta umanjeni prikaz Zemljine povrSine. Nastavnik moze
demonstrirati i kartu Sireg zavicaja (Kanton), te kartu Bosne i Hercegovine kako bi predstavio saobracajnu
povezanost u Kantonu i obiljezja reljefa koja nisu zastupljena u uzem zavicaju (npr. nizija, ravnica, visoravan
isl).
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Oblast: D/Energija i kretanje

Ishod ucenja Razrada ishoda

*  Opisuje karakteristike razli¢itih tvari/materija.

* Navodi predmete iz neposrednog okruzenja
sacinjene od prirodnih ili vjestackih materijala.

* Opisuje fizicke i hemijske promjene tvari u zivoj i
nezivoj prirodi (agregatna stanja vode).

D.3.1. Opisuje karakteristike tvari i njihove promjene | « Prepoznaje promjene u svojstvima tvari u Zivoj i

u prirodi. nezivoj prirodi.

* Pojasnjava povratne i nepovratne promjene tvari.

* Izvodi jednostavan eksperiment kojim dokazuje
promjene osobina tvari.

* Izvodi zakljucke nakon izvedenog eksperimenta i
uopcava znanja o tvarima.

Poveznice sa ZJNPP PNP 3.1.1. PNP3.1.2. PNP3.1.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Tvari (prirodne i vjeStacke)
*  Promjena tvari (fizicke i hemijske).
*  Povratne i nepovratne promjene tvari

» Agregatna stanja vode
*Voda i druge te¢nosti

*Izvodenje eksperimenta

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije nastavnih sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je da
nastavnik zastupi osim teorijske nastave i nastavu koja podrzava razvoj prakti¢nih Zivotnih vjestina. Navedene
nastavne sadrzaje ucenici ¢e istrazivati na osnovu eksperimenta/ogleda i demonstracija osobina tvari (prirodnih,
vjestackih) te njihovih fizickih i hemijskih promjena (povratne promjene i nepovratne promjene). Nastavnik ¢e
na ocigledan nacin u¢enicima demonstrirati da tvari koriStenjem mijenjaju oblik i svojstva (savijanje, istezanje,
uvrtanje, sabijanje, topljenje, isparavanje...).

Tokom realizacije nastavnog procesa i nakon izvodenja eksperimenta/ogleda uc¢enici navode primjere povratnih
i nepovratnih promjena tvari nastale pod utjecajem toplote, svjetlosti, zraka i vode. Kroz korelaciju sadrzaja
ovog odgojno-obrazovnog ishoda sa sadrzajima vezanim za ishod B.3.3. ucenici ¢e ovladati vjeStinom
klasifikacije tvari na one koje se mogu reciklirati u svrhu zastite i ouvanja zivotne sredine i one koje se ne
mogu reciklirati.

Posebnu paznju nastavnik treba obratiti kada ucenike upoznaje sa te¢nim tvarima (voda, ulje, nafta, benzin i
sl.). U€enici mogu navoditi sli¢nosti i razlike medu te¢nostima (npr. one koje se koriste u domacinstvu) i
predstaviti ih u vidu grafickog organizera (npr. Vennov dijagram).

Ucenici na razli¢ite nadine stjeCu znanja o osobinama tecnosti (npr. direktnim promatranjem, ispitivanjem
okusa vode i drugih zdravih pica, izvodeci eksperimente/oglede o brzini slijevanja tecnosti razlicite gustoce,
providne i neprovidne te¢nosti, kako te¢nost mijenja oblik i zauzima prostor, koja je tecnost laksa, a koja teza.
Ucenicima treba omoguciti da koriste razli¢ite sprave, pribor i posude za pretakanje tecnosti. PoZeljno je da se
ovaj ishod kombinuje sa ishodima iz nastave matematike predvidenim za treéi razred u oblasti Geometrija i
mjerenja (mjerenje zapremine tecnosti, jedinice za zapreminu tecnosti (11, 1 dl, 1cl).

Odabranim metodama rada, strategijama ucenja i poducavanja i povezivanjem nastavnih sadrZaja sa
situacijama i stvarnog zivota, nastavnik ¢e omogudéiti ucenicima da iznose pretpostavke, istrazuju, dijele
informacije, povezuju ih u cjelinu i zakljuéuju razvijajuéi nauéne kompetencije i vjeStinu kritickog
promisljanja. U ove svrhe nastavnici treba da koriste STEM pristup koji omoguéava izuavanje odredenih
sadrzaja integracijom razliitih nastavnih predmeta (npr. problemska nastava, projektna nastava, projektni
istrazivacki dan, integrisano planiranje), kao i STEAM pristup koji ukljucuje pored prirodnih nauka,
matematike, tehnike i inzenjerstva i umjetnost (muzicku i likovnu).

Pojedine eksperimente moguce je realizovati u saradnji s nastavnikom hemije ili biologije prvenstveno ukoliko
skola posjeduje specijalno opremljen kabinet.
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* Prepoznaje i imenuje prirodne pojave u svom
okruzenju.

» Istrazuje prirodne pojave u neposrednom
okruzenju metodom promatranja.

* Razlikuje prirodne pojave od prirodnih procesa.

* Izvodi jednostavne eksperimente koji se odnose
na kruZenje vode u prirodi, agregatna stanja vode,
rastvorljivost i druga svojstva materije
(magnetizam, staticki elektricitet, rastvorljivost i
sL.).

* Uocava promjenu temperature na dnevnom i

D.3.2. Analizira prirodne pojave i procese u Zivotnom
okruzenju i njihovo medudjelovanje.

sedmic¢nom nivou i unosi je u kalendar prirode.
» IstiCe uzroke i posljedice promjene temperature.
* Mjeri i oCitava temperatura zraka, vode, tla i
tijela.

Poveznice sa ZJNPP PNP 2.2.3. GEO 1.1.1. GEO 1.1.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Prirodne pojave i prirodni procesi u neposrednom okruzenju
*  Medudjelovanje pojava i procesa
*  Zagrijavanje i hladenje (voda, zrak, tlo, tijelo)

*  Termometar
*  Mjerenje temperature vode, zraka i tijela

* Izvodenje eksperimenta

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e koristiti razlicite metode i tehnike rada
(demonstracija, ilustracija, eksperiment, direktno posmatranje, graficki radovi i sl.). Potrebno je odredene
vremenske pojave pratiti u neposrednom okruZenju tokom boravka u prirodi (posjeta, terenska nastava, izlet i
sl.). Biljezenje promjena u prirodi tokom godisnjih doba, uz koristenje slikovnog kalendara i prirodnog kutka
u ucionici, doprinijet ¢e velikim dijelom ostvarenju ovog ishoda uz uvazavanje pristupa baziranog na
interdisciplinarnom izu¢avanju sadrzaja vezanih za ishode uéenja iz oblasti B Ziva i neZiva priroda i ishoda
unutar oblasti D Energija i kretanje. Nastavnik ¢e odabrati eksperimente koji su prilagodeni da se izvedu u
saradnji sa ucenicima treceg razreda osnovne skole, a koji se odnose na kruzenje vode u prirodi (npr. kljucanje,
isparavanje, kondenzacija), staticki elektricitet (npr. kako papiriée mozemo podi¢i uz pomo¢ linijara, a bez
ljepila), magnetizam (npr. zasto magneti privlace Zeljezne predmete); rastvorljivost (npr. $ta se otapa, a Sta ne
otapa u vodi, Sta pluta na povrsini vode, a §ta tone), agregatna stanja vode (npr. kako nastaje led, vodena para,
zaSto nam magle naocale i prozori zimi i sl.).

U treéem razredu fokus je usmjeren na mjerenje temperature (vode, zraka, tla, tijela) i istrazivanje utjecaja
promjene temperature na zivot zivih bica i istrazivanje utjecaja na materije/tvari, tj. nezivu prirodu. Izvode se
eksperimenti/ogledi kojima se istrazuju promjene nastale pri zagrijavanju i hladenju zraka (npr. uz pomo¢
plamena svijece i otvorenih ulaznih vrata u u€ionicu pojasniti kretanje zraka u prostoriji, hladni zrak je tezi i
on je pri tlu, a topli zrak se dize i on je pri vrhu ucionice ili izvoditi eksperiment sa napuhanim balonom koji
se stavi u hladnjak). Nastavnik ¢e ucenicima predstaviti termometar (razli¢ite vrste) i na nivou opée informacije
pojasniti kako se upotrebljava mjerna jedinica Celzijusov stepen. Uz pomo¢ toplomjera uenici ¢e mjeriti
temperaturu tijela, a nastavnik ¢e ih upoznati sa normalnom tjelesnom temperaturom djece njihovog uzrasta i
temperaturom koja moze biti signal da je u pitanju neka bolest (npr. iznenadna pojava visoke temperature
tijela).

Jedna od kontinuiranih aktivnosti koja je vezana za pracenje promjena u prirodi je i mjerenje i biljezenje
temperature zraka, te upisivanje dnevnih vrijednosti u kalendar prirode. Nakon §to se sumiraju podaci po
danima i mjesecima, nastali na temelju mjerenja temperature zraka na dnevnom nivou, ucenici izraduju
grafikone ili linearne dijagrame koji ¢e na ocigledan nacin pokazati rast i pad temperature tokom odredenog
mjeseca ili godiSnjeg doba. na ovaj nacin se povezuju nastavni sadrzaji matematike vezani za oblast Podaci i
vjerovatnoca.
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* DefiniSe pojam energije i nabraja oblike energije.

* Imenuje izvore energije koji se koriste u
svakodnevnom zivotu.

* Razlikuje obnovljive 1 neobnovljive izvore

energije.
. o . e * Povezuje izvore i sirovine s oblicima energije.
D.3.3. Imenuje i razlikuje oblike energije i objasnjava N y . y y £y
» Istrazuje i obrazlaze zapazanja 0

znacaj elektri¢ne energije za covjeka. .. . .
prijenosu/pretvaranju energije.

* Opisuje kako nastaje elektricna energija
(hidrocentrale, termocentrale, Sunceva/solarna
energija).

* Analizira nac¢ine na koje se moze ustedjeti
elektri¢na energija.

Poveznice sa ZJNPP PNP 3.1.3. PNP3.2.1. GEO 3.1.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Izvori energije u svakodnevnom Zivotu
*  Sunce- najveci izvor energije

*  Obnovljivi i neobnovljivi izvori energije
*  Prijenos/pretvaranje energije

»  Kako Stedimo elektri¢nu energiju

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe ostvarenja ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e pripremiti zanimljive PowerPoint
prezentacije, plakate ili lapbook koji se odnosi na izvore energije i sirovine za dobijanje energije na planeti
Zemlji. Suncevu energiju je mogucée analizirati i tokom izvodenja prakti¢nih vjezbi vezanih za Zivot biljke
koje

su opisane u preporukama za ishode u oblast B. Ziva i neZiva priroda. U&enicima ¢e nastavnik demonstrirati §ta
zamjenjuje.

Suncevu energiju tokom noéi/mraka (svijeca, lampa, sijalica). Uenici izvode zaklju¢ak da nam Sunce daje
toplotu i svjetlost (dva oblika energije) Ucenici zakljucuju da su ovi izvori energije obnovljivi.

Kada je u pitanju energija vjetra nastavnik ¢e to prakti¢éno demonstrirati kroz realizaciju sadrzaja vezanih za
saobracaj (npr. vazdusni saobracaj), kroz koriStenje kucanskih aparata (npr. fen za kosu, klima-uredaj,
ventilator). Tom prilikom nastavnik ¢e pojasniti da se zrak krece prirodno (vjetar, oluja) i vjestacki (pomocu
aparata). Kako bi se ispostovalo nacelo histori¢nosti i u¢enicima ocigledno predstavio nastanak energije (npr.
toplotne energije), nastavnik ¢e pojasniti u¢enicima koje se sirovine koriste za stvaranje toplotne energije (drvo,
ugalj, biomasa, elektri¢na energija i sl.). Ovom prilikom ¢e ukazati na vaznost Sunceve energije i drugih
obnovljivih izvora energije nasuprot neobnovljivim izvorima kao $to su drvo, nafta, gas i ugalj.

Izu¢avanje pojma energija moguce je poceti i uz primjenu KWL tabele, tj. potrebno je ispitati i osloniti se na
predznanje ucenika (povezati pojmove snaga i energija — npr. kako nase tijelo dobija energiju, kako rade
kucéanski aparati, kako se pokrecu vozila) i prema tome kreirati $ta ¢e novo nauciti.

Kroz diskusiju sa u€enicima nastavnik ¢e insistirati da ucenici opisuju utjecaj energije na zivot i rad ljudi,
navode primjere kako oni koriste energiju i kako se moze Stedjeti energija (prije svega elektricna energija).
Kroz korelaciju sa nastavom Likovne kulture moguce je realizovati vjezbe modelovanja papirom, konopcem,
alu-folijom, plasticnim masama, poklopac flomastera i ucenike upoznati kako mogu napraviti helikopter i kako
se mogu zabaviti sa (no)ovim igrackama u slobodno vrijeme isprobavajucéi let svog helikoptera. Vjezbe bacanja
i hvatanja su dobre i za ostvarenje ciljeva vezanih za nastavu Tjelesne i zdravstvene kulture koje u svojoj osnovi
imaju preciznost kao latentnu dimenziju. Ukoliko ucenici imaju igracku zmaja, moguée je vjezbati pustanje
zmajeva tokom boravka na otvorenom (izlet, posjeta) i diskutirati o vaznosti zraka za pokretanje igracke zmaja.
Nastavnik treba imati na umu da se sadrzaji povezuju sa sadrzajima vezanim za ishod D.3.1., tj. izuCavanje
tvari (materija). Fokus je na razumijevanju veze izmedu izvora (sirovina) i oblika energije.
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* Opisuje i razvrstava nacine kretanja (hoda, klize,
kotrlja, pliva, plovi, pluta leti, lebdi, pravolinijsko,
krivolinijsko kretanje).

* Pronalazi vezu izmedu oblika predmeta/bic¢a i
nacina kretanja (kotrlja se, ne kotrlja se).

* Izvodeéi eksperimente/oglede procjenjuje i
objasnjava razli¢ite oblike kretanja.

* Definise pojam kretanja.

D.3.4. Objasnjava i razvrstava oblike kretanja bica, * Razvrstava nacine kretanja tijela (npr. kako se

predmeta i pojava u zivotnom okruzenju. krecu ljudi, kako se krecu Zivotinje, kako se krecu
predmeti).

* Zamislja kakvo bi bilo kretanje bez utjecaja sile
Zemljine teZe.

* PojaSnjava sve parametre koji utjecu na kretanje
tijela.

* Pronalazi vezu izmedu jacine svjetlosti i zvuka i
rastojanja tijela.

Poveznice sa ZJNPP PNP 4.1.3. PNP4.2.1. PNP4.2.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Kretanje u prirodi
*  Kretanje zivih bi¢a i predmeta
*  Zvuk se krece

*  Syjetlost se krece

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je primijeniti metode
razli¢ite metode aktivnog ucenja, a navedene nastavne sadrzZaje predstaviti uz upotrebu razlicitih nastavnih
sredstava i pomagala s posebnim fokusom na ona sredstva i pomagala koja omogucavaju prakti¢no izucavanje
svjetlosti, zvuka i kretanja u prirodi.

Kroz izvanucionicku nastavu i eksperimente/oglede nastavnik ¢e omoguciti ucenicima da istrazuju zivu i nezivu
prirodu, oblike energije, silu i kretanje. Pored prirodnih oblika kretanja (hodanje, tréanje, puzanje, skakanje) i

drugih nacina kretanja u prirodi kao $to su padanje, kotrljanje i klizanje, pojas$njava se i kretanje poput klatna i

opruge na primjeru ljuljacke (luk kao dio kruzne putanje).

Prakti¢no se demonstrira kretanje na razli¢itim podlogama (hrapavim, glatkim, strmim, ravnim) i dovodi u vezu,
s prijedenim rastojanjem i brzinom kretanja.

Odabranim primjerima, prilagodenim uzrastu ucenika treceg razreda, nastavnik ¢e objasniti kako se krec¢e voda,

zrak, zvuk i svjetlost. (npr. vodopad, valovi na vodi, vjetar, propuh, zvucni signali, svjetlosni signali i sl.).

Moguce je primijeniti STEAM pristup u poducavanju ovih sadrzaja i ostvariti korelaciju nastavnih sadrzaja
Muzicke kulture (uz upotrebu muzickih instrumenata pojasniti Sta je zvuk, $ta je ton i razviti predstavu o

kretanju zvuka, tj. kretanju koje se ne vidi, ali se Cuje.).

Potrebno je izvoditi razlicite eksperimente koji dokazuju da zvuk nastaje treperenjem nekog tijela i da je on

vrsta talasnog/valovitog kretanja (eksperiment s metalnom zicom, kantama s vodom i letvicama za provjeru

visine i dubine tona, eksperiment s caSama/bocama). Nastavnik ¢e na ocigledan nacin pojasniti u¢enicima kako

se zvuk prenosi tako §to ¢e sa ucenicima izradivati igracku telefon uz pomoc¢ plasti¢nih ¢asa i konopca. Ucenici

¢e razvrstavati primjere zvukova iz prirode koji nastaju uslijed kretanja tvari/materija, bic¢a ili su zvukovi koje
proizvode razliiti uredaji za prijenos informacija, upozorenja i obavjesStenja zvukom (signalizacija, pistaljka,

sirene automobila i sl.). U€enici kroz vjezbe slusanja (uz podrsku audio zapisa) razvrstavaju zvukove na prijatne
i neprijatne i izvode zakljucak da je buka jedan od neprijatnih zvukova koji zagaduje okolinu.

Kada je u pitanju kretanje svjetlosti, nastavnik upoznaje ucenike sa prirodnim i vjeStackim izvorima svjetlosti;

duzinom i smjerom sjenke u razlicita doba dana i sl.

Nastavnik sa ucenicima izvodi eksperimente/oglede s izvorom svjetlosti/zvukom kako bi uocili utjecaj

rastojanja i zakljucili da zvukovi i svjetlost imaju svoju jacinu. Kako bi ucenici shvatili da se svjetlost krece

moguce je demonstrirati vjezbu odbijanja (refleksije) svjetlosti o povrSinu ogledala (jedan od nacina slanja
signala).
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4. razred osnovne §kole 3 ¢asa sedmic¢no/105 ¢asova godiSnje

Oblast: A/Pojedinac i drustvo

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Razlikuje pojmove liéni i grupni identitet kroz
imenovanje zajednica kojima pripada i ulogama
koje ima u unutar tih zajednica (porodica, Skola,
drustvo).

* Navodi svoje li¢ne podatke, svoje osobine, zelje i
potrebe prilikom predstavljanja, upoznavanja i
postavljanja li¢nih ciljeva.

A.4.1. Procjenjuje kako porodica, $kola, ostali grupni | * Poznaje pravila ponaSanja u grupi. Analizira kako

identiteti i ostali kulturni utjecaji doprinose razvoju se rjeSava neki problem.

pojedinca u drustvu. * Prosuduje i obrazlaze prava i odgovornosti
pojedinca u zajednici.

* Opisuje svoja osjeCanja i prepoznaje ih kod
drugih.

* Analizira vlastito ponasanje i ponasanje drugih te
prepoznaje povrede ljudskih prava.

* Istrazuje nacine za unapredenje zastite ljudskih
prava.

Poveznice sa ZJNPP PNP 4.2.1. DHP1.1.1. DHP 1.2.1.

Kljuéni sadrzaji

+  Zelje i potrebe

»  Upravljanje osjecanjima

*  Pravaiodgovornosti pojedinca u zajednici
+  Staje nasilje?

»  Uciti kako uciti

»  Digitalno okruzenje

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrZaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je da nastavnik sa
ucenicima prakticira vjezbe aktivnog slusanja i nenasilne komunikacije kako bi oni bili u moguénosti saslusati
tudi govor, postovati osjecanja drugih, njegovati kulturu dijaloga i razvijati pozitivne stavove o poStovanju
ljudskih prava. Ucenik/ca aktivno ucestvuje u rjeSavanju odabranih problemskih situacija koje se odnose na
razlicite aspekte druStvenog zivota i na taj nacin razvija kriticko misljenje (pronalazi relevantne informacije,
kriti¢ki procjenjuje, razvija svijest o predrasudama i pristrasnosti, prepoznaje oblike manipulacije i donosi
odluke na osnovu razumnog prosudivanja).

Nastavnik sa u¢enicima radi na razvoju kompetencija uciti kako uciti, jezicko-komunikacijskih kompetencija,
ali utjeCe i na razvoj zivotnih vjeStina medu kojima je i vjeStina upravljanja/kontrole osje¢anja. Ulenici na
razli¢ite nacine predstavljaju svoja osjeCanja (npr. kalendar osjec¢anja) ili ¢e nastavnik kroz provodenje
akcijskog istrazivanja istraziti jedan od aspekata drustvenog Zivota svojih ucenika (npr. upitnik kojim se
procjenjuje odnos prema prijateljima, sociometrijski postupak i sl.). Ovi sadrzaji se mogu korelirati sa
sadrzajima koji su zastupljeni na ¢asovima odgojnog rada s odjeljenskom zajednicom $to se realizuje u formi
radionica ucenja socijalnih vjestina.

Uceci o razlicitostima (npr. koncept iz programa Obrazovanja za mir - Jedinstvo u razli¢itostima), ucenici ¢e
shvatiti znacaj tolerancije koju treba razvijati i njegovati u odnosima s drugim ljudima (npr. tolerancija prema
drugom i drugacijem. pripadnici manjinskih kultura, uéenici stranci, djeca u tranzitu i sl.).

Kada je u pitanju razvoj kompetencije "uciti kako uciti", vazno je da se isti¢e znacaj znanja za kvalitetu Zivota;
stjecanje spoznaje da se najvise moze nauciti u skoli kroz vlastiti rad, ali i rad drugih ljudi, Citajuéi knjige, iz
medija; stjecanje spoznaje da je za uspjesno ucenje potrebna pravilna organizacija vremena; izradu dnevnog i
sedmi¢nog plana aktivnosti i sl..

Pojedini sadrzaji se mogu korelirati sa nastavnim sadrzajima Bosanskog jezika i knjizevnosti u okviru oblasti
Medijska pismenost (npr. negativan utjecaj digitalne tehnologije na zdravlje, kultura ponasanja i komuniciranja
u digitalnom okruzenju; sigurnost djece na internetu; znacaj digitalnih kompetencija za razvoj ¢ovjecanstva i
sl.).
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* DefiniSe pojam uzeg i Sireg zavicaja.

* Pronalazi vezu izmedu privrednih, kulturnih i
drustvenih cjelina u kantonu.

* Predlaze rjesenja za unapredivanje Zivota u Sirem
zavicaju.

* Pronalazi srediste kantona na geografskoj karti

A.4.2. Objasnjava nacine Zivota stanovniStva u Sirem - .
Sireg zavicaja.

zavicaju (kanton).
* Nabraja opcine/gradove Sireg zavic¢aja/kantona.

* Objasnjava porijeklo nastanka
imena
Srednjobosanski kanton.

* Analizira saobracéajnu povezanost
u Sirem zavicaju/kantonu.
Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.2. DHP 1.1.1. DHP 1.1.2.

Klju¢ni sadrzaji

» Uzii $iri zavicaj
»  Siri zavicaj — Kanton

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi razlicite
metodicke pristupe, metode rada, strategije ué¢enja i poducavanja, socioloske oblike rada, ali i razli¢ita nastavna
sredstva 1 pomagala kako bi na ocigledan nacin formirao pojmove, predstave i zakonitosti vezane za zivot
stanovnika u Srednjobosanskom kantonu kao Sirem zavicaju, te kako bi u€enici upoznali svoj Siri zavicaj kao
privrednu, kulturnu i drustvenu cjelinu.

Ucenik/ca treba da se aktivno snalazi na geografskoj karti Sireg zavicaja, da razumije porijeklo naziva kantona,
da zna gdje je srediSte kantona i uci o obiljezjima kantona (grb, zastava), teritorijalnom sastavu i polozaju
op¢ina/gradova u Kantonu.

Analogno pristupu koji je nastavnik koristio za realizaciju navedenih sadrzaja tokom izu¢avanja uzeg zavicaja,
pristupa se i izuCavanju sadrZaja vezanih za privredne djelatnosti u Sirem zavi¢aju, na nacin da ucenik ovlada
vjeStinom razvrstavanja ljudskih djelatnosti (privrede) prema granama privrede, te da povezuje pojedine
op¢ine/gradove sa privrednim razvojem i djelatnostima u Sirem zavic¢aju. Nacelo historicnosti je zastupljeno
prilikom izucavanja blize i dalje proslost Sireg zavicaja (npr. nastanak kantona) i isticanja najznacajnijih
kulturno-historijskih spomenika u kantonu. Koristeéi geografsku kartu uéenici ¢e izucavati sadrzaje vezane za
saobracaj i saobracajnu povezanost u kantonu (ceste, Zeljeznice i sl.).

Medupredmetnom korelacijom sa nastavnim predmetom Likovna kultura i Bosanski jezik i knjizevnost utjece
se na razvoj socijalne i gradanske kompetencije i kreativno-produktivnih kompetencija (npr. planiranje i
realizacija drustveno-korisne akcije, izrada vodica kroz Siri zavicaj, dizajniranje reklame koja ¢e privuéi turiste
u §iri zavicaj, prikupljanje fotografija Sireg zavicaja i sl.).

* Razlikuje i imenuje drzavne simbole Bosne i

Hercegovine.
* Praktikuje obiljezavanje drzavnih praznika svoje
domovine.
A.4.3. Analizira historijski i teritorijalni razvoj Bosne | * DefiniSe pojam domovine.
i Hercegovine. * Pojasnjava znaCenje imena Bosna i Hercegovina.

* Pojasnjava znacéaj oCuvanja kulturno-historijskog
naslijeda Bosne i Hercegovine.

* Pronalazi historijske ¢injenice i zanimljivosti o
nacionalnim obiljezjima.

Poveznice sa ZJNPP DHP 4.3.1. DHP 4.3.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Drzavni simboli Bosne i Hercegovine

* Bosna i Hercegovina kroz vrijeme (grbovi i zastave)

* Bosna i Hercegovina (znaCenje imena, poloZaj, glavni grad)
*  Kulturno-historijsko naslijede Bosne i Hercegovine

Preporuke za ostvarenje ishoda

44




Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi razli¢ite
metodicke pristupe u organizaciji nastave (aktivno ucenje, ucenje putem otkri¢a, interaktivno ucenje,
egzemplarna nastava i sl.). Koristi geografsku kartu Bosne i Hercegovine, atlas sa tematskim kartama Bosne i
Hercegovine, enciklopedije, plakate, PowerPoint prezentacije, dokumentarne filmove o historijskom razvoju
domovine, globus, a u cilju formiranja pojmova, predstava i zakonitosti vezanih za prirodno-geografska i
drustveno-geografska obiljezja domovine.

Istrazujuéi kulturno-historijske spomenike, jezik, religiju, tradiciju ucenici razvijaju spoznaje o proslosti,
sadasnjosti i budué¢nosti domovine Bosne i Hercegovine. Moguce je nastavu realizirati u izvanskolskom
okruzenju (terenska nastava, posjeta muzeju), a dobar dio sadrzaja se moze realizovati i tokom ekskurzija. na
¢asu moje okoline mogucée je da prisustvuje i gost-predavac (profesor historije, kustos, historicar umjetnosti i
sL.).

Moguca je korelacija sa svim nastavnim predmetima: nastava Bosanskog jezika i knjizevnosti (npr. legende,
mitovi, poslovice, lirske pjesme o Bosni); nastava matematike (orijentacija u prostoru, jedinice za mjerenje
povrsine, oblik- granice naSe domovine), nastava muzicke kulture (pjevanje i sviranje, slusanje muzike,
muzicke igre, narodna kola iz Bosne i Hercegovine, sevdalinka); nastava likovne kulture (mozaik bosanski
¢ilim i cvijet Srebrenice, modelovanje- stari most u Mostaru); nastava tjelesnog i1 zdravstvenog odgoja (izlet u
prirodu-prirodne ljepote nase domovine).

U toku godine se obiljezavaju dva drzavna praznika: Bosne i Hercegovine 25. novembar - Dan drzavnosti i 1.
mart -Dan nezavisnosti Bosne i Hercegovine. nastavnik sa ucenicima uzima uce$¢e u organizaciji $kolskih
priredbi, uredenju ucionice, skolskog hola (npr. isticanje drzavnih simbola), a moguce je organizirati i tematski
dan posvecen ovim praznicima. Na primjeren nacin ucenike ovog uzrasta upoznati sa znacajem obiljezavanja
11. jula. Navedeni ishod uéenja se ostvaruje i unutarpredmetnom korelacijom sa drugim sadrzajima u okviru
oblasti A. Pojedinac i drustvo.

Oblast: B/Ziva i neZiva priroda

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Opisuje biljke i zivotinje i okolinu u kojoj zivi.

* Opisuje osobine zivih bi¢a na nivou organizma.

* Imenuje Sta ¢ini zivu, a $ta nezivu prirodu.

* Prepoznaje i imenuje tipi¢ne predstavnike biljaka
i zivotinja iz neposrednog okruzenja.

» Na osnovu vanjske sli¢nosti i razlika, svrstava
organizme u morfoloske grupe (ptice, ribe,

B.4.1. Analizira obiljeZja Zivog i nezivog i razvrstava drvece itd.)

po kategorijama predstavnike Zive prirode. * Analizira promjene u razli¢itim etapama zivotnog
ciklusa biljaka i Zivotinja.

* Uopcava zajedniCke karakteristike biljaka i/ili
zivotinja.

* Imenuje sisteme organa u ljudskom tijelu. ¢
Pojasnjava funkciju sistema organa.

* Izraduje modele dijelova ljudskog tijela i/ili
sistema organa.

Poveznice sa ZJNPP BIO 1.1.1. TZP2.2.3. PNP2.1.1.

Kljuéni sadrzaji

+  ZivaineZiva priroda

+  Zivot biljaka i Zivotinja

*  Zastiene i ugrozene vrste
*  Ljudsko tijelo

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi razlicite
metode rada, strategije ucenja i poducavanja, razlicite socioloske oblike rada, vrste nastave, te nastavna sredstva
i pomagala kako bi na o€igledan nacin formirao pojmove, predstave i zakonitosti koje se odnose na zivu prirodu
i njen meduodnos s nezivom prirodom (spoznaje o zivim bi¢ima, zivotnim ciklusima i promjenama u Zivoj
prirodi).
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Kroz izvanuc¢ioni¢ku nastavu omogucava se proucavanje biljnog i zivotinjskog svijeta u prirodnom okruzenju.
Ukoliko je mogude organizovati posjetu farmi, gazdinstvu, zooloskom vrtu, ucenici bi mogli pojedine sadrzaje
izucavati integrisano $to doprinosi integraciji znanja i ideja.

Nastavnik koristi razli¢ite modele, prezentacije, videosnimke, simulacije na racunaru, prirodni materijal,
eksponate kako bi uc¢enicima prikazao gradu biljaka, funkciju pojedinih dijelova biljke, gradu tijela Zivotinja;
zivotne cikluse, dijelove tijela i sisteme organa u ljudskom tijelu i sl.

Prilikom izu€avanja sadrzaja koji se odnose na proizvodace, potrosace i razarace u prirodi, kao i tokom
izu¢avanja sadrzaja koji se odnose na podjelu Zivotinja prema nacinu ishrane, nastavnik ¢e prikazati u¢enicima
hranidbene odnose kroz lanac ishrane. Ucenici treba da budu osposobljeni da na osnovu zadatih parametara
(biljke, zivotinje, insekti) sami sastave lanac ishrane.

Neke od aktivnosti koje se mogu realizovati kroz projektnu nastavu su sljedece: na primjeru izabrane zajednice
iz okoli$a ucenici opisuju zivotne uvjete i organizme koji u njoj zive; na primjeru biljke koju uzgaja ucenik/ca
uocava zivotni ciklus od sjemenke do ploda biljke i ponovnog nastanka sjemenke; naCini razmnozavanja
biljaka; istrazivanje o endemi¢nim biljkama u BiH i zasti¢enim, ugrozenim biljkama i zivotinjama i zivotnim
stani§tima u Bosni i Hercegovini i Sire.

Aktivnosti koje su usmjerne na razvoj poduzetnicke kljucne kompetencije i kreativno-produktivnih
kompetencija su: prikazivanje ljudskog tijela kroz crtez, model, aplikaciju, piktogram; izrada didakticke
igracke kojom ¢e se predstaviti funkcionisanje pluca, izrada robotske ruke, izrada lapbooka o biljnom i
zivotinjskom svijetu, diorame-zivotne zajednice (pustinja, dzungla, Suma, more, bara)i sl.

* Navodi zivotne uvjete potrebne zivim bi¢ima za
Zivot.
* Povezuje prilagodavanje organizama s razlicitim
B.4.2. Objasnjava obiljezja nezive prirode i njena uvjetima Zivota.
svojstva potkrepljuje dokazima. e Na konkretnim primjerima pojasnjava kako
zivotni uvjeti utjeu na normalno djelovanje
organizma.
Poveznice sa ZJNPP PNP 2.2.1. PNP 2.2.2. PNP 2.2.3.

Kljuéni sadrzaji

+  Zivaineziva priroda

*  Obiljezja nezive prirode

*  Uyvjeti za zivot zivih bi¢a

*  Prilagodavanje zivih bica razli¢itim zivotnim uvjetima

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanja ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi razlicite
nastavne metode, strategije uc¢enja i poducavanja, socioloske oblike rada, tehnike, vrste nastave, te nastavna
sredstva i pomagala kako bi na ocigledan nacin formirao pojmove, predstave i zakonitosti vezane za nezivu
prirodu i medudjelovanje nezive i zive prirode. U okviru ove oblasti ucenici izucavaju raznolikost zivih bi¢a
na razli¢itim staniStima (Suma, bara, rijeka, pustinja, Sjeverni pol, dzungla i sl.) i povezuju nacin njihovog
zivota s zivotnim uvjetima (voda, tlo, zrak, svjetlost, toplota).

Kako bi se osigurao kontinuitet u stjecanju prakti¢nih Zivotnih vjestina i u¢enici osposobili da prate i izu¢avaju
promjene u prirodi samostalno moguce je povezanost zive i nezive prirode demonstrirati na primjeru uzgoja
jedne biljke (npr. grah, salata, ljubicica) ili Zivotinje (npr. akvarijumska ribica), kako bi uenici istrazivali
njihov rast i razvoj i izvodili zakljucke na koji nacin razli€iti zivotni uvjeti doprinose njihovom normalnom
rastu i razvoju.

Nastavnik ucenike podstice da kriticki promisljaju postavljaju¢i pred njih kreativne i izazovne probleme i
pitanja tima "Sta bi bilo da...", "Kada ne bi bilo vode, mi bi..."; Sta bi se desilo da se planeta zemlja prestane
kretati oko Sunca? i sl.)

U svrhu razvoja ekoloske svijesti, u kontekstu odrzivog razvoja, nastavnik ¢e ovaj ishod povezati sa ishodom
B.4.3. kako bi ucenici ekoloske teme i sadrzaje izuCavali i kroz uoc¢avanje konkretnih primjera pozitivnog i
negativnog utjecaja covjeka na staniste i zivi svijet u njemu, kako u uzem, tako i u Sirem zavicaju.

B.4.3. Povezuje odgovorno ponasanje pojedinaca i * Prepoznaje uzroénike zagadenja.
drustva prema okolini s aktivnostima usmjerenim na
zaStitu zivotne sredine.
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* PojaSnjava uzroke i posljedice zagadenja vode,
tla., zraka.

* Objasnjava kako buka utjece na Zivot i zdravlje
Jjudi.

* Planira i predlaZe rjeSenja za odredeni problem
zagadenja.

» Ucestvuje u ekoloskim akcijama na nivou $kole i
Sire druStvene zajednice.

Poveznice sa ZJNPP PNP 4.3.1. PNP4.3.2. PNP2.3.2.

Klju¢ni sadrzaji

*  Ekologija i zavicaj

*  Zagadivanje vode, tla, zraka
* Dan planete Zemlje

*  Syjetski dan zastite voda

*  Briga za okolinu

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanja ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi razlicite
metodicke pristupe, vrste nastave, metode i oblike rada, strategije, tehnologiju, nastavna sredstva i pomagala s
ciljem da na ocigledan nacin formira pojmove, predstave i zakonitosti koje se odnose na ekologiju u zavicaju.
Ucenici treba da pored ¢injeni¢nih znanja steknu i prakti¢ne zivotne vjestine neophodne za Zivot u 21. vijeku i
steknu spoznaju o najvaznijim ekoloskim problemima u zavicaju i diskutuju o nacinima rjeSavanja ekoloskih
problema. Uc€enici ovog uzrasta mogu da prikupljaju razli¢ite podatke o ekoloskim problemima, odrzivom
razvoju, djelovanju ekoloskih organizacija i udruzenja, vaznim datumima koji se obiljezavaju u cijelom svijetu,
a koji su posveceni odrzivom razvoju. Korelacijom sa sadrzajima nastave matematike - oblast Podaci i
vjerovatnoca, ucenici prikupljene podatke prikazuju u tabelama, putem grafikona, shema i sl.

Socijalna i gradanska kompetencija se razvija kroz planiranje i realiziranje dru$tveno-korisne akcije (npr.
ekoloske akcije u okruzenju skole), a kreativno-produktivne kompetencije se razvijaju kroz razlicite
artradionice koje u svom fokusu imaju recikliranje. Ukoliko skola raspolaze uvjetima moguce je praktikovati i
kompostiranje.

Ovaj ishod ucenja se moze kombinovati i sa ishodima iz oblasti A. Pojedinac i drustvo, kao i sa odabranim
ishodima iz oblasti D. Energija i kretanje.

* Prepoznaje Zemlju kao jednu od planeta u
Sunéevom sistemu.

* Imenuje planete Suncevog sistema.

* Razlikuje pojmove planeta, zvijezda, kometa,
meteor, satelit. e+ Pojasnjava fizicka svojstva
planete Zemlje.

* Istrazuje meduutjecaj fizickih svojstava planete

B.4.4. Objasnjava Suncev sistem, odreduje polozaj
planete Zemlje u odnosu na ostale planete Suncevog
sistema.

Zemlje.

* Objasnjava povezanost kretanja planete Zemlje sa
pojavama i procesima (npr. smjena dana i no¢i,
smjena godisnjih doba).

Poveznice sa ZJNPP PNP1.1.1. PNP1.3.1. GEO 1.3.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Istrazimo svemir

*  Suncev sistem

*  Planeta Zemlja

*  Mjesec-Zemljin prirodni satelit
*  Druga nebeska tijela
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Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije nastavnih sadrZaja i ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi
razli¢ita nastavna sredstva i pomagala (fotografije, slike, ilustracije, modele, video snimke o svemiru i
Suncevom sistemu), a globus je nastavno sredstvo koje ¢e omoguciti nastavniku da na ocigledan nacin formira
predstavu o planeti Zemlji, njenom obliku, zna¢enju pojedinih boja na globusu, te smjeni dana i no¢i i smjeni
godisnjih doba koji su posljedica njene rotacije, odnosno revolucije (kretanja oko Sunca).

Osim globusa, moguce je koristiti i djecije enciklopedije o svemiru, edukativne filmove, plakate, lapbook i
druge izvore znanja prilagodene uzrastu uc¢enika ¢etvrtog razreda. Ucenici treba da zakljuce da su oni stanovnici
svoga grada/sela, kantona, svoje drzave, Europskog kontinenta i na kraju da su stanovnici na planeti Zemlji
koja se kre¢e u svemiru.

Nastavnik ¢e ucenicima ocigledno pribliziti svemir kao nepregledno prostranstvo u kome se krecu planete,
sateliti, meteori, komete i u kome se nalaze zvijezde, te da je Sunce zvijezda koja je najbliza naSoj planeti.
Takoder, nastavnik treba uéenicima pojasniti vezu izmedu planete Zemlje i njenog prirodnog satelita Mjeseca
i povezati znanja vezana za dan i dijelove dana kroz koriStenje ilustracija mjeseca za njihovo predstavljanje
(npr. u udzbeniku, plakatu, filmu, pun mjesec, polumjesec i sl.). Izuavanje sadrzaja vezanih za broj dana u
kalendarskom mjesecu takoder je potrebno povezati sa kretanjem mjeseca oko planete Zemlje.

Ovaj ishod ucenja je moguée kombinovati sa ishodima B.4.1. i B.4.2. kada se izucavaju obiljezja zZive i nezive
prirode, ali i sa ishodima koji se odnose na oblast C. Vrijeme i prostor.

Ucenici kroz razli¢ite projektne zadatke mogu da istrazuju kako je nastao svemir, Sta ¢ini svemir i koji su
dijelovi Suncevog sistema, opisuju polozaj Zemlje u Sun¢evom sistemu, kreiraju model ili maketu Suncevog
sistema (npr. pomocu balona i kasiranog papira). Znanja o svemiru ucenici prikazuju slikovito ili shematski, a
jedna od korisnih i prakti¢nih tehnika je i lapbook.

Tokom realizacije nastavnih sadrzaja vezanih za ovaj odgojno-obrazovni ishod nastavnik ¢e voditi ra¢una da
zadaci i pitanja koja postavlja budu razli¢itih tipova i nivoa slozenosti. Kako bi ucenici generisali ideje 1 kriticki
promisljali mogu ée je realizvati aktivnosti koje ukljuéuju predvidanja na temelju pretpostavki "Sta bi bilo kad
bi bilo?" (npr. Kako bi na temperaturu na planeti Zemlji utjecao izostanak tekuce vode? Kako bi izgledala nasa
planeta da nema atmosfere? Sta bi bilo da ne postoji sila Zemljine teze? Moze li planeta Zemlja bez svog
pratioca Mjeseca?)

Oblast: C/Vrijeme i prostor

Ishod ucenja Razrada ishoda

»  Koristi vremenske odrednice u razli¢itim
zivotnim situacijma.

*  Prikazuje vremenske odrednice na lenti vremena.

» Izraduje hronoloske tablice iz blize i dalje

ey S ro$losti.
C.4.1. OrijentiSe se u vremenu koriste¢i savremena P

sredstva za orijentaciju. Razlikuje i imenuje osnovnu jedinicu za mjerenje

vremena, te manje i vec¢e mjerne jedinice od
osnovne mjerne jedinice. * Pravilno koristi
digitalni i mehanicki sat.

*  Pravilno koristi kalendar za tekucu kalendarsku
godinu.

Poveznice sa ZJNPP PNP 1.1.1. PNP1.2.2. PNP1.2.3.

Kljuéni sadrzaji

*  Proslost, sadasnjost i budu¢nost

*  Vremenska lenta

* Jedinice za mjerenje vremena (od sekunde do tisu¢ljeca)
*  Mjerenje vremena (sat, kalendar)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi razlicite
metodiCke pristupe, nastavne metode, oblike rada, strategije ucenja i poducavanja, vrste nastave, te nastavna
sredstva i pomagala kako bi na o¢igledan nacin formirao pojmove, predstave i zakonitosti vezane za vremenske
odrednice, jedinice za mjerenje vremena, sprave za mjerenje vremena i sl. U ¢etvrtom razredu ucenik kroz
razliCite saznajne aktivnosti treba da ovlada prakticnim Zzivotnim vjeStinama snalaZenja na lenti vremena,
kalendaru prirode, te da koristi samostalno spravu za mjerenje vremena (digitalni i mehanicki sat sa arapskim
i rimskim ciframa, sat bez naznacenih brojeva koji oznacavaju pojedine sate 1,2,4,5,7,8,101 11), kao i da koristi
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vremenske odrednice: sadasnjost, proslost, buducnost; bliza i dalja proslost; decenija/desetljece; vijek/stoljece;
milenijum/ tisuéljeée i Stopericu kao spravu koja mjeri vrijeme pri realizaciji odredenih motorickih zadataka
na nastavi Tjelesne i zdravstvene kulture.

Korelacija je moguca i sa sadrZajima iz nastave Matematike (npr. uc¢enik povezuje godine sa deseticama,
stoticama, sabira i oduzima Cetverocifrene brojeve koji predstavljaju odredene godine, - koliko je proteklo
vremena od odrzavanja 14. Zimskih olimpijskih igara, od potpisivanja Povelje Kulina bana i sl.).

Sadrzaj komponente iz ove oblasti se moze povezati sa sadrzajem unutar oblasti Pojedinac i drustvo - proslost
domovine, a moZe se povezati i sa sadrzajem oblasti Ziva i neZiva priroda - planeta Zemlja (promjene reljefa,
fosili).

» Razlikuje pojmove tlocrt, nacrt i bokocrt.

* Definise pojmove tlocrt, plan i skica.

*  Uporeduje geografsku kartu Sireg zavicaja sa
geografskom kartom Bosne i Hercegovine.

*  Uocava vaznost tlocrta za umanjeno prikazivanje

C.4.2. Snalazi se u prostoru koriste¢i odgovarajuce .
predmeta na papiru.

sprave i kartografska pomagala (skica, plan, karta). Unoreduie st ) )
. poreduje stvarno i umanjeno.

* DefiniSe pojam razmjer (mjerilo).

* Primjenjuje pravila organizacije objekata i
oznacavanja prostora pri izradi skice, makete,
plana i jednostavne geografske karte.

Poveznice sa ZJNPP PNP 1.1.1. PNP1.2.1. PNP1.2.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Skica i plan mjesta stanovanja

*  Od reljefa do geografske karte

*  Geografska karta Srednjobosanskog kantona
*  Stvarno i umanjeno prikazivanje

*  Razmjer (mjerilo)

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik koristi razliite
metodicke pristupe, vrste nastave, nastavna sredstva i pomagala i strategije u¢enja i poduc¢avanja koje doprinose
razvoju prakti¢nih zivotnih vjestina koje se odnose na orijentaciju u prostoru uz pomo¢ skice, plana i geografske
karte. Ovi sadrzaji se realizuju na pocetku kroz izvanucionicku nastavu tokom koje u¢enik moze da uporeduje
izgled razli¢itih reljefnih obiljezja (ravnine i neravnine) i uocava utjecaj promjene polozaja (stojista) na odnose
u prostoru (vidik, vidikovu liniju, udaljenost, polozaj objekata u odnosu na strane svijeta) i sl. Nastavnik sa
ucenicima izraduje reljef zavicaja od plastelina, glinamola i drugih materijala, a nakon toga pomoc¢u prozirnih
folija crta slojnice koje su osnova za kreiranje uprostene geografske karte. Za orijentaciju u prostoru se pored
skice i plana i geografske karte ¢esto koriste i razli¢ite aplikacije na digitalnim uredajima (npr. navigacija za
vozace) i turistiCka karta, pa ¢e nastavnik shodno tome na jednom nastavnom satu istaknuti i vaznost ovih
sredstava za snalazenje u prostoru. Ucenici mogu uporedivati geografsku kartu i turisticku kartu Sireg zavicaja,
geografsku kartu Srednjobosanskog kantona sa geografskom kartom Bosne i Hercegovine, izradivati tematske
karte Sireg zavicaja, a §to se realizuje kombinovanjem ovog ishoda ucenja sa ishodom C.4.3. unutar oblasti
Vrijeme i prostor.

Neke od projektnih aktivnosti mogu biti te da ucenici prave rje¢nik pojmova i simbola; praktikuju dogovorena
pravila orijentacije pomoc¢u kompasa (busole); analiziraju tuma¢ znakova (legendu na geografskoj karti); po
uzoru na informativne tekstove (enciklopedije, turisticki vodi¢i) o nekim oblicima reljefa uéenik izraduje svoj
informativni tekst (gdje se nalazi, izgled, biljni i Zivotinjski svijet); izraduje kompas i koristi ga kroz igru
planova i potrage; prema uputama koristi i izraduje shematski prikaz kretanja; pronalazi zanimljivosti i price
iz stvarnog zivota o snalazenju u prostoru (ljudi, biljke, Zivotinje, nebeska tijela).

Izrada skice i plana je aktivnost koja se moze korelirati sa sadrzajima iz matematike i likovne kulture (crtanje
predmeta u prirodnoj veli¢ini i predmeta koji se moraju crtati umanjeno ili uve¢ano). Ucenici prvo uce kako se
izraduje plan ucionice i tada vrSi mjerenja koriste¢i razlicita pomagala (standardizirana i nestandardizirana
mjerila).

Osjecaj za prostor se razvija oblikovanjem modela i izradom maketa. Ucenik/ca crta uzviSenja pomocu otisaka,
koristi skalu boja (nijanse smede, plave i zelene boje) i kreira legendu pomocu piktograma i kartografskih
znakova. Ovo je jedan od nacina kartografskog opismenjavanja koje je vise zastupljeno u ishodu C.4.3.
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*  Opisuje put nastanka geografske karte.

* Snalazi se na geografskoj karti Sireg zavicaja.
*  Odreduje strane svijeta na geografskoj karti.
* Objasnjava prirodno-geografska obiljezja na

geografskoj karti Sireg zavicaja.
C.4.3. Tumaci geografske elemente i sadrzaj

. . .. 0 * Objasnjava drustveno geografska obiljezja na
predstavljen na geografskoj karti Sireg zavicaja.

geografskoj karti uzeg zavicaja.

*  Popunjava i izraduje tematske karte Sireg
zavicaja.

e Analizira prirodno-geografske i
drustvenogeografske odlike Bosne i Hercegovine.

Poveznice sa ZJNPP PNP 1.1.1. GEO 1.3.3. PNP1.1.2.

Kljuéni sadrzaji

*  Orijentacija na geografskoj karti Sireg zavicaja

*  Prirodno-geografska obiljezja Sireg zavicaja- Kanton

*  Drustveno-geografska obiljezja Sireg zavicaja — Kanton

*  Prirodno-geografske i drustveno-geografske odlike Bosne i Hercegovine.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Zarealizaciju nastavnih sadrzaja i ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik treba pripremiti zidnu
kartu $ireg zavicaja - Kanton, a ucenici treba da imaju identi¢nu kartu u A3 formatu kako bi mogli usvajati
pojmove i predstave vezane za prirodno-geografska i drustveno geografska obiljezja Sireg zavicaja.

Kada je u pitanju koristenje geografske karte fokus treba da se usmjeri na vjezbe snalaZenja (u prvom redu
odredivanje strana svijeta), odredivanje pojedinih obiljezja reljefa (brda, planina, rijeka, polja, nizina,
visoravni) u odnosu na neki poznati objekat (npr. srediste Kantona). Znanja koja su u€enici stekli izu¢avanjem
sadrzaja vezanih za ishod C.4.2. u okviru oblasti Vrijeme i prostor pomoci ¢e nastavniku za kreiranje aktivnosti
vezanih za realizaciju sadrzaja u okviru ovog odgojno-obrazovnog ishoda (odredivanje lijeve i desne obale
rijeke, lijevih i desnih pritoka, uocavanje nadmorske visine pojedinih uzvisenja i sl.).

Ucenici znaju da je geografska karta umanjeni prikaz Zemljine povrSine. Nastavnik moze demonstrirati i kartu
Bosne i Hercegovine kako bi predstavio saobracajnu povezanost u Sirem kontekstu i obiljeZja reljefa pomocu
reljefne karte Bosne i Hercegovine koja nisu zastupljena u $irem zavicaju (npr. nizija, ravnica, visoravan,
krasko polje, morska obola i sl.). Analogijom ucenici Citaju razli¢ite karte (geografska, tematska, turisticka,
Google map i sl.), te zakljuéuju da za snalaZzenje moze pomoci i koriStenje digitalnih karata uz koristenje
razli¢itih digitalnih uredaja. Sadrzaji ovog ishoda se povezuju i sa sadrzajima oblasti A. Pojedinac i drustvo
(npr. prirodno-geografska obiljezja Sireg zavicaja povezuje s privredom - turizam u Sirem zavicaju, turizam u
BiH). Nastavnik uz pomo¢ video snimaka i kompjuterskih simulacija moze ucenicima osigurati virtualno
putovanje domovinom.

Oblast: D/Energija i kretanje

Ishod ucenja Razrada ishoda

* Prepoznaje i imenuje tvari Zive nezive prirode iz
neposrednog okruzenja.

* Prepoznaje svojstva tvari zive i nezive prirode po
boji, obliku, veli¢ini, mirisu, okusu.

* Opisuje fizicke i hemijske promjene tvari zZive i

ZI irod tna stanja vode).
D.4.1. Razlikuje fizicke i hemijske promjene tvari u nezive prirode (agregatna stanja vode)

prirodnoj sredini * Objasnjava uzroke fizi¢kih i hemijskih promjena

tvari u zivoj i nezivoj prirodi.

* DefiniSe pojam smjese i prepoznaje njihoval
agregatna stanja (Cvrsto, tecno, gasovito).

* Zakljucuje o agregatnim stanjima smjesa na
temelju eksperimenta/ogleda

* Istrazuje smjese razdvajanjem njihovih sastojaka.

Poveznice sa ZJNPP PNP 3.1.1. PNP 3.1.2. PNP 3.1.3.

Kljuéni sadrzaji
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* Tvari u zivoj i nezivoj prirodi
*Svojstva tvari

*Fizicke 1 hemijske promjene tvari
*Smjese i njihova agregatna stanja
*Izvodenje eksperimenata sa smjesama

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije nastavnih sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je da
nastavnik zastupi osim teorijske nastave i nastavu koja podrzava razvoj prakti¢nih zivotnih vjestina. Navedene
nastavne sadrzaje ucenici ¢e istrazivati na osnovu eksperimenta/ogleda i demonstracija osobina tvari (prirodnih,
vjestackih), te njihovih fizickih i hemijskih promjena (povratne promjene i nepovratne promjene). Nastavnik
¢e na ocigledan nacin ucenicima demonstrirati da materije/tvari koriStenjem mijenjaju oblik i svojstva
(savijanje, istezanje, uvrtanje, sabijanje, topljenje, isparavanje). Tokom realizacije nastavnog procesa i nakon
izvodenja eksperimenta/ogleda, ucenici navode primjere povratnih i nepovratnih promjena tvari nastale pod
utjecajem toplote, svjetlosti, zraka i vode.

Kroz korelaciju sadrzaja ovog odgojno-obrazovnog ishoda sa sadrzajima vezanim za ishod B.4.3. ucenici ¢e
ovladati vjeStinom razvrstavanja tvari na one koje se mogu reciklirati u svrhu zastite i o¢uvanja zivotne sredine
i one koje se ne mogu reciklirati. Posebnu paznju nastavnik treba obratiti kada uc¢enike upoznaje sa te¢nim
materijama/tvarima (voda, ulje, nafta, benzin i sl.).

Ucenici mogu navoditi sliCnosti i razlike medu te¢nostima (npr. one koje se koriste u domacinstvu) i predstaviti
ih u vidu grafickog organizera (npr. Vennov dijagram). Ucenici na razlicite naCine stjecu znanja o osobinama
tenosti (npr. direktnim promatranjem, ispitivanjem okusa vode i drugih zdravih piéa, izvodeci
eksperimente/oglede o brzini slijevanja tecnosti razlicite gustoce, providne i neprovidne te¢nosti, kako tec¢nost
mijenja oblik i zauzima prostor, koja je te¢nost laksa, a koja teza. Ucenicima treba omoguditi da koriste razlicite
sprave, pribor i posude za pretakanje te¢nosti. PoZeljno je da se ovaj ishod kombinuje sa ishodima iz nastave
matematike predvidenim za Cetvrti razred u oblasti Geometrija i mjerenja (mjerenje zapremine tecnosti,
jedinice za zapreminu tecnosti (11, 1 dl, 1cl, I ml, 1 hl, 1 dal).

Ucenik u svom okruzenju prepoznaje razli¢ite smjese koje nastaju spajanjem razli¢itih materija (zrak, voda,
mlijeko, beton, ¢aj, supa, sladoled). Uocava da neke smjese sadrze vidljive sastojke, a neke i sadrze i nevidljive
sastojke. Za realizaciju ovog zadatka ucenici mogu analizirati sastojke na poledini prehrambenog artikla ili
nekog pica.

Kako bi nastavu ucinio $to o¢iglednijom nastavnik ¢e koristiti eksperiment kao metod u radu sa u¢enicima (npr.
ucenici mogu da izvode eksperimente/oglede s razli¢itim smjesama i razdvajaju ih razli¢itim postupcima:
isparavanje, cijedenje, filtriranje, taloZenje i prosijavanje. Zanimljivo je razdvajanje sastojaka smjesa, npr.
metala iz pijeska, krede iz vode, soli iz vode, ali spajanje sastojaka i stvaranje novih smjesa - Secer, mlijeko,
kakao daju ¢okoladno mlijeko i sl.).

* Razlikuje prirodne pojave i prirodne procese
(npr.
padavine i isparavanje, oblake i elektri¢no
praznjenje).

» Uocava prirodne pojave i prirodne procese u
neposrednom okruzenju (npr. kruzenje vode u
prirodi, fotosintezu).

* Povezuje prirodne pojave sa promjenama u zivoj

D.4.2. Analizira prirodne pojave i procese te njihovo i neivoj prirodi (npr. hladniji dani, seoba ptica,

medudjelovanje. .o
udar groma-pozar i sl.).

* Izvodi jednostavnije eksperimente/oglede i
izvodi zakljucke.

* Opisuje magnetne i/ili elektri¢ne pojave.

* Uocava razlike i sli¢nosti izmedu elektriciteta i
magnetizma. ¢ Obrazlaze karakteristike
prirodnih pojava nakon promatranja.

Poveznice sa ZJNPP PNP 2.2.3. PNP1.4.2. GEO 1.1.1.

Kljuéni sadrzaji
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e Prirodne pojave i prirodni procesi
*  Kruzenje vode u prirodi

*  Fotosinteza

*  Elektri¢no praznjenje

*  Elektricitet

*  Magnetizam

*  QGravitacija

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za ostvarenje ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ée koristiti razliite metode i tehnike rada
(demonstracija, ilustracija, eksperiment, direktno posmatranje, graficki radovi i sl.). Potrebno je odredene
vremenske pojave pratiti u neposrednom okruzenju tokom boravka u prirodi (posjeta, terenska nastava, izlet i
sl.). Biljezenje promjena u prirodi tokom godisnjih doba, uz koriStenje slikovnog kalendara i prirodnog kutka
u ucionici, doprinijet ¢e velikim dijelom ostvarenju ovog ishoda uz uvazavanje pristupa baziranog na
interdisciplinarnom izu¢avanju sadrzaja vezanih za ishode uéenja iz oblasti B. Ziva i neZiva priroda i ishoda
unutar oblasti D. Energija i kretanje.

Nastavnik ¢e odabrati eksperimente koji su prilagodeni da se izvedu u saradnji sa u¢enicima Cetvrtog razreda
osnovne $kole, a koji se odnose na kruzenje vode u prirodi (npr. kljucanje, isparavanje, kondenzacija), staticki
elektricitet (npr. kako papiri¢e mozemo podi¢i uz pomoc¢ linijara, a bez ljepila), magnetizam (npr. zasto magneti
privlace Zeljezne predmete); rastvorljivost (npr. Sta se otapa, a Sta ne otapa u vodi, Sta pluta na povrsini vode,
a Sta tone), agregatna stanja vode (npr. kako nastaje led, vodena para, zasto nam magle naocale i prozori zimi i
sl.); gravitaciju; fotosintezu.

U cetvrtom razredu fokus je usmjeren na elektricitet, magnetizam, elektricno praznjenje, gravitacionu silu,
fotosintezu. Osim ovoga nastavnik ucenicima predstavlja elektricne i magnetne pojave, a ucenici treba da uoce
vezu izmedu magnetizma i statickog elektriciteta.

Nastavnik sa ucenicima dizajnira jednostavno strujno kolo koriste¢i bateriju, provodnike, sijalicu i drugi
materijal koji je neophodan za pojaSnjenje veze izmedu elektricne energije i svjetlosne energije (svjetlosnih
pojava). SadrZaje koji su vezani za proces fotosinteze nastavnik ée korelirati sa sadrzajima oblast B. Ziva i
neziva priroda, a sadrzaje vezane za gravitacionu silu povezat ¢e sa ishodom uéenja vezanim za komponentu
Planeta zemlja unutar oblasti B. Ziva i neZiva priroda. Ovi sadrZaji se najprakti¢nije mogu realizovati
primjenom eksperimenta u $kolskoj laboratoriji u saradnji sa nastavnicima biologije i hemije ili se moze
organizirati STEM radionica kojom bi bili obuhvaéeni ovi nastavni sadrZaji, ali sagledani iz aspekata
matematickog obrazovanja, tehnike, inZinjerstva $to je specifiéno za projektnu nastavu. za ove svrhe se moze

e

koristiti knjiga "Kuéni ogledi 2" ¢iji je autor Tomislav Sen¢anski.

* Definise pojam energije i nabraja oblike energije.

* Imenuje izvore energije koji se koriste u
svakodnevnom Zzivotu.

* Razlikuje i razvrstava obnovljive i neobnovljive
izvore energije.

* Povezuje izvore energije i sirovine s oblicima

energije.
o . o » Istrazuje i obrazlaze zapazanja 0
D.4.3. Objasnjava znacaj energije i vaznost prijenosu/pretvaranju energije.
racionalnog koristenja energetskih resursa u o¢uvanju | , Opisuje kako nastaje elektri¢na energija
prirode. (hidrocentrale, termocentrale, Sunceva/solarna
energija).

* Analizira naCine na koje se moze ustedjeti
elektri¢na energija.

* Navodi izvore elektricne i svjetlosne energije.

» Istrazuje kako pojedini izvori energije utjeCu na
okoli§ (npr. termoelektrane).

Poveznice sa ZJNPP PNP 3.3.3. PNP 3.2.1 PNP3.3.1.

Kljuéni sadrzaji
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*  Energija - izvori energije

*  Obnovljivi i neobnovljivi izvori energije

*  Prirodne sirovine i energija

*  Elektri¢na energija

*  Hidroelektrana i termoelektrana

*  Svjetlosna energija; Utjecaj izvora energije na okolis§

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe ostvarenja ovog odgojno-obrazovnog ishoda nastavnik ¢e pripremiti zanimljive PowerPoint
prezentacije, plakate ili lapbook koji se odnosi na izvore energije i sirovine za dobijanje energije na planeti
Zemlji. Suncevu energiju je moguce analizirati 1 tokom izvodenja prakti¢nih vjezbi vezanih za zivot biljke koje
su opisane u preporukama za ishode u oblast B. Ziva i neZiva priroda. Uéenicima ¢e nastavnik demonstrirati
Sta zamjenjuje Suncevu energiju tokom no¢i/mraka (svijeca, lampa, sijalica, led rasvjeta, vatra). Ucenici izvode
zakljucak da nam Sunce daje toplotu i svjetlost (dva oblika energije) Ucenici zakljuuju da su ovi izvori energije
obnovljivi. Kada je u pitanju energija vjetra nastavnik ¢e to prakticno demonstrirati kroz realizaciju sadrzaja
vezanih za saobracaj (npr. vazdusni saobracaj), kroz koriStenje kucanskih aparata (npr. fen za kosu, klima-
uredaj, ventilator), ali pojasnjava i kako vjetroelektrane na ekoloski nacin proizvode elektricnu energiju.
Nasuprot ovoj predstavi, nastavnik treba da formira predstavu o termoelektranama i hidroelektranama i
njihovom utjecaju na zivu i nezivu prirodu. Kako bi se ispoStovalo nacelo histori¢nosti i u¢enicima ocigledno
predstavio nastanak energije (npr. toplotne energije), nastavnik ¢e pojasniti uéenicima koje se sirovine koriste
za stvaranje toplotne energije (drvo, ugalj, biomasa, elektri¢na energija i sl.). Ovom prilikom ¢ée ukazati na
vaznost Sunceve energije i drugih obnovljivih izvora energije nasuprot neobnovljivim izvorima kao $to su drvo,
nafta, gas i ugalj. Izu€avanje pojma energija mogude je poceti i uz primjenu KWL tabele, tj. potrebno je ispitati
i osloniti se na predznanje u¢enika (povezati pojmove snaga i energija — npr. kako nase tijelo dobija energiju,
kako rade kuéanski aparati, kako se pokreéu vozila) i prema tome kreirati §ta ¢e novo nauéiti. Kroz diskusiju
sa ucenicima nastavnik ¢e insistirati da ucenici opisuju utjecaj energije na zivot i rad ljudi, navode primjere
kako oni koriste energiju i kako se moZe Stedjeti energija (prije svega elektri¢na energija). Nastavnik treba imati
na umu da se sadrzaji povezuju sa sadrzajima vezanim za ishod D.4.1., tj. izu¢avanje tvari (materija).

* Opisuje i razvrstava nacine kretanja bica i
predmeta u neposrednom okruzenju.

* Pronalazi vezu izmedu oblika predmeta/bica i
nacina kretanja (kotrlja se, ne kotrlja se, odskace,
klize, klati se).

* Pronalazi vezu izmedu kretanja materija/tvari i
prirodnih procesa (npr. kruZenje vode u prirodi,
fotosinteza).

* Izvodec¢i eksperimente/oglede, procjenjuje i
objasnjava razlicite oblike kretanja materija/tvari
(isparavanje, taloZenje, plutanje i sl.).

* Analizira kretanje materija/tvari razlicitih
agregatnih stanja (kretanje vode, vodene pare,

D.4.4. Objasnjava oblike kretanja i medudjelovanja lednika/glecera).

prirodnih pojava u zivotnom okruzenju. . L o
* Razvrstava nacine kretanja tijela (pravolinijsko,

krivolinijsko, kretanje uz/niz strmu ravan,
kretanje u zraku, vodi, na tlu i sl.).

* Zamislja kakvo bi bilo kretanje bez utjecaja sile
Zemljine teZe.

* Pojasnjava sve parametre koji utjeCu na kretanje
tijela.

* Pronalazi vezu izmedu jacine/velicine/glasnoce i
rastojanja tijela.

* Opisuje kretanje Zemlje (rotacija i revolucija). ¢

Uocava uzroke i posljedice kretanja Zemlje.

*  Obrazlaze uzroke i posljedice kretanja Zemljinog

prirodnog satelita Mjeseca.

Poveznice sa ZJNPP PNP 4.1.3. PNP 4.2.1. PNP 4.2.2.

Kljuéni sadrzaji
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* Planeta Zemlja se krece

*  Mjesec se krece

*  Kretanje bica i predmeta

*  Zvuki svjetlost se krecu

*  Kretanje materija/tvari u prirodi

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za potrebe realizacije sadrzaja i ostvarivanje ovog odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je primijeniti razlicite
metode aktivnog ucenja, a navedene nastavne sadrzaje predstaviti uz upotrebu razlicitih nastavnih sredstava i
pomagala s posebnim fokusom na ona sredstva i pomagala koja omoguc¢avaju prakti¢no izucavanje kretanja
svjetlosti i zvuka te kretanja materija/tvari u prirodi.

Kroz izvanucioni¢ku nastavu i eksperimente/oglede nastavnik ¢e omoguditi u€enicima da istrazuju zivu i
nezivu prirodu, oblike energije, silu i kretanje. Pored prirodnih oblika kretanja (hodanje, tr¢anje, puzanje,
skakanje) i drugih nacina kretanja u prirodi kao $to su padanje, kotrljanje i klizanje, pojasnjava se i kretanje
materija/tvari razli¢itih agregatnih stanja- npr vode).

Prakti¢no se demonstrira kretanje na razli¢itim podlogama (hrapavim, glatkim, strmim, ravnim) i dovodi u vezu
s prijedenim rastojanjem i brzinom kretanja. Odabranim primjerima, prilagodenim uzrastu ucenika cetvrtog
razreda, nastavnik ¢e objasniti kako se krece voda, zrak, zvuk i svjetlost. (npr. vodopad, valovi na vodi, vjetar,
propuh, zvuéni signali, svjetlosni signali i sl.).

Moguce je primijeniti STEAM pristup u poducavanju ovih sadrzaja i ostvariti korelaciju nastavnih sadrzaja
Muzicke kulture (uz upotrebu muzickih instrumenata pojasniti Sta je zvuk, $ta je ton i razviti predstavu o
kretanju zvuka, tj. kretanju koje se ne vidi, ali se Cuje.).

Potrebno je izvoditi razli¢ite eksperimente koji dokazuju da zvuk nastaje treperenjem nekog tijela i da je on
vrsta talasnog/valovitog kretanja (eksperiment s metalnom Zicom, kantama s vodom i letvicama za provjeru
visine i dubine tona, eksperiment s ¢aS§ama/bocama).

Nastavnik ¢e na ocigledan nacin pojasniti u¢enicima kako se zvuk prenosi i §ta je eho. Ucenici ¢e razvrstati
primjere zvukova iz prirode koji nastaju uslijed kretanja tvari/materija, bi¢a ili su zvukovi koje proizvode
razliCiti uredaji za prijenos informacija, upozorenja i obavjestenja zvukom (signalizacija, pistaljka, sirene
automobila i sl.).

Ucenici kroz vjezbe slusanja (uz podrsku audio zapisa) razvrstavaju zvukove na prijatne i neprijatne i izvode
zakljucak da je buka jedan od neprijatnih zvukova koji zagaduje okolinu.

Kada je u pitanju kretanje svjetlosti, nastavnik upoznaje uéenike sa prirodnim i vjestackim izvorima svjetlosti;
duzinom i smjerom sjenke u razlicita doba dana i sl.

Nastavnik sa uéenicima izvodi eksperimente/oglede s izvorom svjetlosti ili izvorom zvuka kako bi uo¢ili utjecaj
rastojanja i zakljucili da zvukovi i svjetlost imaju svoju jacinu. Kako bi ucenici shvatili da se svjetlost krece
moguce je demonstrirati vjezbu odbijanja (refleksije) svjetlosti o povrSinu ogledala (jedan od nacina slanja
signala). Kretanje planete Zemlje i Mjeseca izuGavati sa sadrzajima ishoda oblasti B. Ziva i neZiva priroda.
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E/ UCENJE I PODUCAVANJE

Prema najvaznijim spoznajama savremenih pristupa ucenju i poducavanju i mogucénosti
njihovog integrisanja u nastavni proces vazno je naglasiti sljedece bitne i zajednicke elemente:
« utemeljenje ucenja u djetetovu iskustvu i djetetova aktivnost; pristup ucenju uz istovremeno
razvijanje pretpostavki razumijevanja;
* poticanjem operacija misljenja kao §to su uporedivanje, razvrstavanje, apstrakcija,
generalizacija, zaklju¢ivanje 1 stvaranje mogucnosti da se raspravlja o novim znanjima
sa vrSnjacima i odraslim;

* omogucava ucenicima zauzimanje tudeg glediSta, uzivljavanje u tudi polozaj i
priznavanje mogucnosti razli€itih i viSestrukih rjesenja;
* poticanje saradnje u dolasku do zajednic¢kog rjeSenja problema; pojedinacno, u paru,
manjoj ili ve¢oj grupi i uz pomo¢ ucitelja i drugih odraslih;
* postizanje neposrednog iskustva u nastavi,
» ako Zelimo odgojiti dijete tako da bude pazljiv posmatra¢ okolisa i istrazivac svijeta,
moramo ga naviknuti na aktivnu upotrebu svih osjetila.
Svako novo iskustvo nadograduje se na postojece iskustvo primjereno dobi ucenika. Na
pocetku skolovanja prisutne se moguénosti misljenja (razumije, povezuje i zakljucuje), ali tek
u pocetnom obliku tako da je potrebno mnogo prilika da ih dijete uvjezba i razvija. Ucenje je
proces u kojem ucenik mijenja svoje razumijevanje. Napredak u djetetovom razumijevanju
postize se samo pomocu vise ucenja, vise dozivljaja, stjecanjem novih iskustava, ¢injenica i
njihovom neprestanom doradom 1 sve zrelijim spoznavanjem. Ukoliko je u procesu ucenja
dijete aktivno, sagledava novi sadrzaj s viSe glediSta i na viSe nacina, analizira, povezuje s
prijaSnjim iskustvom dijete ¢e tada postupno prosiriti mogucnost razumijevanja sve udaljenijih
okruzenja i sve apstraktnijih pojmova.
Savremeno poducavanje mijenja pristup nekim od temeljnih postulata tradicionalne nastave.
Cilj poducavanja vise nije znanje nego razumijevanje. Mijenjaju su i metode poducavanja jer
se ne svode na puko prenoSenje znanja, naprotiv bitno je omogucavanje ucenikove samostalne
ili socijalne izgradnje znanja. Izvor znanja su Zivotne situacije 1 ostali konkretni izvori. Ucenici
se odvode na mjesta gdje mogu imati neposredan dozivljaj sa predmetom ucenja (park, rijeka,
ulica, razli¢ite ustanove...). Raznovrsni predmeti ucenja i obrade donose se u skolu kako bi se
kadgod je to moguce poticao cjelovit dozivljaj svim ¢ulima/osjetilima. Ako je neposredno
iskustvo sa nekim sadrZajima nemoguce posti¢i (zbog vremenskih, prostornih 1 drugih
ograni¢enja), moguce je pronaci zamjensko ili reducirano ili evocirano iskustvo. Za zamjensko
iskustvo potrebna je saradnja roditelja koji ¢e osigurati cjelovito iskustvo ili dio iskustva
potrebnog djetetu da zapo€ne s ucenjem nekog sadrzaja. Saradnja se ogleda kroz moguénost
donoSenja predmeta, modela, slika, plodova, biljaka za izradu tematske izloZbe u ucionici §to
je korisno za pocetak ucenja i osvjes¢ivanje osjetnih doZivljaja, razgovor, mjerenje i racunanje,
razvijanje misaonih operacija, uporedivanje i razvrstavanje i nadasve razvijanje osjecaja stalne
povezanosti s okoliSem u kojem se zivi. Uz sve prisutne udzbenike, enciklopedije, ¢asopise
moguce je koristiti 1 internet 1 informacijsko-komunikacijske tehnologije kao izvore i resurse
znanja.
U kontekstu digitalnog okruzenja nastavu Moje okoline je moguce realizovati 1 kroz aktuelni
eTwinning projekat koji vodi Agencija za predSkolsko, osnovno 1 srednje obrazovanje, kroz
online kolaborativno ucenje tokom nastave/ucenja, kao 1 kroz druge interkulturalne i naucne
projekte i programe koji omogucavaju podrsku razvoju ucenika i jacanju klju¢nih kompetencija
55



1 zivotnih vjestina. Uloga nastavnika je da unaprijed osmis$ljava nastavni proces, tako da je na
samoj nastavi njegov utjecaj minimalan, on moderira proces i postavlja poticajna pitanja.
Osigurava i1 kreira okruzenje u kojem ¢e svaki u€enik do¢i do izrazaja prema svojim
individualnim sposobnostima i iskustvima. Organizuje nastavu proucavanjem prednosti
razli¢itih oblika integrisanog poducavanja. Svim integrisanim oblicima rada zajednicko je da
omogucuju ucenicima dugotrajnije i temeljitije bavljenje nekim problemom, sadrzajem,
pojmom, te da se njime bave povezujuéi razliite nastavne predmete, vjeStine i oblike
komunikacije za postizanje cjelovitog razumijevanja tog problema i pojave. Integrisani oblici
rada moraju biti dodatni oblici koji pomazu da se nastavni sadrzaji klasi¢nog poducavanja
uyjedine i osmisle. U planiranju integrisanih oblika nastave najviSe ¢e do¢i do izrazaja
nastavnikova kreativnost. Rad s integrisanim oblicima zahtjeva viSe planiranja i dugoro¢niji je,
ali takode donosi veliko zadovoljstvo jer podjednako razvija ucenike i nastavnike u
samostalnom i kreativnom pristupu problemima.

Temeljito upoznavanje ucenikovog pocetnog znanja, njegovih mogucnosti razumijevanja,
prihvac¢anje pogreSnih spoznaja kao mjerila njegovog pocetnog stajaliSta ostvaruje se
primjenom strategija poput Brainstorminga, KWL tabele i sl. Uloga nastavnika i ucenika se
mijenja u korist ucenika, prisutan je neautoritarni odnos nastavnik-uc¢enik. Na nastavi dominira
ucenikov govor kao vazno sredstvo ucenja: ucenik samostalno rjeSava problem na koji naide,
daje inicijativu, postavlja pitanja, samostalno planira... Poti¢e se interakcija ucenika kao
dodatni izvor razumijevanja i uspostavljanje dobre komunikacije sa svim obiljezjima
dijaloskog ucenja. Provjera i ocjenjivanje znanja pretvaraju se u dugotrajno prac¢enje napretka
u konkretnim zadacima, a motivacija se temelji na osjecaju ponosa radi ovladavanja znanjem.
Eventualni neuspjeh ne obeshrabruje nego je samo put kojim se dolazi do uspjeha. Otkrivanjem
pogresaka razvija se ucenikova autonomija i sposobnost samprocjenjivanja.

Model (Bloom i1 Costa) moze nam posluziti da transformiSemo proces poducavanja
defokusirajuci se sa sadrzaja ucenja na posmatranje i1 poticanje kognitivnih procesa kod djece
dajuc¢i nam okvir kako da planiramo i organizujemo proces ucenja i podu¢avanja na savremeniji
nacin.
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F/VREDNOVANJE U PREDMETNOM KURIKULUMU

Vrednovanje u nastavnom predmetu Moja okolina direktno je povezano s planiranjem i
programiranjem aktivnosti, a s ciljem prilagodavanja individualnim potrebama ucenika, zato
Sto je potrebno kontinuirano pratiti postignuc¢a svakog pojedinog uc¢enika. Broj¢ana ocjena, kao
uobicajeno sredstvo, najéesce je nedovoljno da bi se realno opisao trenutni stepen usvojenosti
znanja, vjestina i sposobnosti. Vazan je pristup u kojem je svako dijete referentna tacka samo
za sebe, to znaci da pogotovo s najmladim uzrastom nastavnik mora dobro upoznati svako
dijete, njegove sposobnosti, okruzenje iz kojeg potice, predznanje koje ima da bi mogao pratiti
napredak koji ¢e ucenik ostvariti. Ako Zzelimo da svaki u¢enik dozivi uspjeh tada nam nije jedini
kriterij uporedivanje sa postignu¢em drugih ucenika. Prezahtjevna ili premalo poticajna nastava
s obzirom na dob ¢e se odraziti na rezultatima ucenja. Jedan od humanih ciljeva odgoja i
obrazovanja koji se postavlja pred nastavnika jeste posti¢i da nastava bude dovoljno metodicki
1 odgojno-senzibilna da potakne sve ucenike na rad u skladu s njithovim moguénostima i
interesovanjima.
U savremenom ocjenjivanju u¢enika u poc¢etnim razredima postoje tri vazna nacela:

* sadrzajno ocjenjivanje
Postavljeni ciljevi svake nastavne jedinice odreduju koje znanje smatramo potrebnim unutar te
nastavne jedinice, to usmjerava nase poducavanje da ucenici steknu tacno odreden obim i vrstu
znanja. Ako smo jasno postavili ciljeve svake nastavne jedinice moZemo jednostavno provjeriti
jesu li u€enici stekli i ovladali znanjima koja smo predvidjeli kao sadrzaj u€enja, provjeravajuci
1 ispitujuci bas to znanje.

* ocjenjivanje u realnim situacijama
Nastavnik, naro€ito u pocetnim razredima, treba sto vise da zakljucuje o u¢enikovom znanju iz
njegovog ponasanja, primjene znanja, razumijevanja i obrazlozenja. Ucenici najmladeg uzrasta
jo$ uvijek su u misaonom pogledu vrlo upuceni na konkretne predmete 1 situacije, a tek
postupno ovladavaju njihovim simboli¢nim zamjenama (slikom i pojmom), zato je vazno od
ucenika traZiti stvarno ponasanje 1 konkretnu demonstraciju odredene vjestine. To znaci da
¢emo od djeteta traziti da u odredenoj situaciji primijeni nauceno, a ne da opiSe rijecima,
prepozna na crtezu i sl. Osim vjestina ispitujemo i Ginjeniéno znanje. Cinjeni¢no znanje
ispitujemo kao prepoznavanje i imenovanje, ali uvijek mora biti pradeno ispitivanjem
razumijevanja znacenja. Ovo nacelo se nadograduje u skladu za uzrastom ucenika i prilagodava
uzrastu ucenika.

* kontinuirano ocjenjivanje
Svakodnevno prikupljanje podataka o znanju, razumijevanju i sposobnosti primjene naucenog
olakSava zapazanje o ucenikovim specificnostima, jakim stranama, izvorima poteskoca,
socijalnom i emocionalnom razvoju. Ti podaci nastavniku ¢e posluziti da stalno prate koja djeca
nisu usvojila odredene vjestine 1 znanja, mo¢i ¢e prilagodavati 1 mijenjati nastavne metode te
pronaci rjeSenje za djecu koja nisu savladala odredeno gradivo. Prikupljeni podaci dat ¢e sliku
ucenikova napretka, Sto moze biti koristan podatak nastavniku, roditeljima kao i samom
uceniku, kojeg moZzemo motivirati ocjenjivanjem njegova napretka.
Sve navedeno olakSat ¢e nastavniku da ¢e svaku brojcanu ocjenu moci jasno potkrijepiti
opisom. Takvim ¢e se izraZavanjem postignutog znanja nastavnik moci Koristiti za svako
razdoblje (na kraju nastavne cjeline, polugodista i Skolske godine).
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Zelimo 1i da nasi ucenici izrastu u slobodne ljude koji ée njegovati demokratske odnose u
drustvu, i na§ odnos prema njima treba biti otvoren, tolerantan, poticajan i empati¢an. Cilj
ucenja postaje znanje, a ne ocjena. Ocjenjivanje s pomocu popisa znanja i vjestina najbolji je
nacin da se od najranije dobi izbjegne zamka "preokrenutih vrijednosti" u ocjenjivanju znanja.
Da bi nastavnik usmjerio ucenika na znanje i vaznost ovladavanja znanjem, moze uciniti
sljedece:

izbjegavati medusobno uporedivanje ucenika,

razgovarati s ucenikom kako bi razjasnili $ta ucenik nije usvojio 1 kako bi to mogao
postici,

osvjesStavati osjec¢aj ponosa zbog toga Sto je ucenik ovladao vjestinom, §to zna i izvodi
sa razumijevanjem i lako¢om,

kontinuirano i1 raznovrsno ocjenjivati,

motivisati i vrednovati trud, rad i zalaganje ucenika

upucivati ucenika na samoprocjenu i dati mu osjecaj da i sam utjece na to kakvu ce
ocjenu dobiti 1

vazno je roditelje usmjeriti na postignuce njihova djeteta, a umanjiti njihovo zanimanje
za polozaj vlastita djeteta u odnosu na ostalu djecu.
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G/PROFIL I STRUCNA SPREMA NASTAVNIKA

Nastavu Moje okoline od I do IV razreda u razrednoj nastavi u osnovnoj skoli
moze obavljati:
1. Lice koje ispunjava uvjete predvidene Zakonom
2. Osim uvjeta iz prethodnog stava navedene poslove moze obavljati
lice koje je zavrsilo integrirani preddiplomski i1 diplomski univerzitetski
studij za ucitelja/ nastavnika ili diplomski univerzitetski studij za
ucitelja/ nastavnika na kojem se stjece najmanje 240 ECTS bodova, a §to
ukljucuje i potrebno pedagosko- psiholosko i didakticko- metodicko
obrazovanje:

- Nastavnik/profesor razredne nastave
- Bachelor/magistar razredne nastave
- Dvopredmetni studij, ako je u diplomi ravnopravno naznacena i razredna nastava
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