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SVIM OSNOVNIM | SREDNJIM SKOLAMA
NA KANTONU KSB
n/r ravnatelja-ice

Temeljem ¢&lanka 12. Zakona o organiziranju i djelokrugu rada kantonalnih
ministarstava i drugih tijela kantonalne uprave (,Sl.novine KSB*, broj 15/12,17/12 i
11/19), &lanka 65. Zakona o organiziranju tijela uprave u F BiH (,Sl.novine F BiH", broj
35/05), Ministarstvo obrazovanja, znanosti, mladih, kulture i Sporta KSB donosi

Uputu za pocetak nastave u skolskoj 2021./2022. godini za sve osnovne i srednje
Skole na podruc¢ju Kantona Sredisnja Bosna

Uvazavajuci trenutnu epidemiolo8ku situaciju te preporuke i suglasnost Kriznog stozera
Ministarstva zdravstva i socijalne politike (broj: 08-33-6206/21-3 od 30.8.2021.god.)
Ministarstvo obrazovanja, znanosti, mladih, kulture i Sporta Kantona Sredi$nja Bosna (u
daljnjem tekstu: Ministarstvo) donosi sljede¢e Upute za pocdetak nastave u novoj
$kolskoj 2021./2022. godini:

1. Nastava u Skolskoj 2021/22 poéinje 6.9.2021.godine u skladu sa Zakonom o
osnovnoj 8koli i Zakonom o srednjoj 8koli ( Sluzbene novine KSB/SBK broj 11/01,
17/04).

2. Redovita nastava u osnovnoj §koli organizirat e se za razrednu nastavu (od | do
V razreda) i predmetnu nastavu (od VI do IX razreda), kao i u srednjoj Skoli za
sve razrede (od | do IV razreda), te za praktiénu nastavu za srednje $kole.

3. Skolski sat traje 45 minuta, a dnevno optereéenje nastavom i ostalim oblicima
odgojno-obrazovnog rada (dopunska i dodatna nastava, sat razrednika)
sukladno je propisanom Nastavnom planu (broj sati tjedno po razredima) i
programu. Veliki odmor traje 15 minuta. Za vrijeme malog odmora (5 minuta)
uéenici uglavnom ostaju u ucionici.

4. Broj djece u odjelu, odgojno-obrazovnoj skupini i prakti€noj nastavi u osnovnim i
srednjim $kolama ustrojava se i organizira u skladu s poglavijem II. Skolski
prostor | poglavijem |V. Broj ucenika u odjelu i odgojno-obrazovnoj skupini
Pravilnika o pedago8kim mijerilima za osnovne $kole ("SI. novine KSB" broj:
17/04), te poglavijem /I. Skolski prostor i poglavijem Ill. Broj ucenika u odjelu,
skupini i prakticnoj nastavi Pravilnika o pedagoskim mjerilima za srednje Skole
("SI. novine KSB" broj: 17/04).



5. Skolske klupe u ugionici razmicu se tako da uéenici sjede na $to vecoj udaljenosti
u prostoriji (priblizno 1,5 m, a po moguénosti 2 m). Ukoliko prostorni i materijalni
uvjeti to dozvoljavaju, iskljucivo po jedan ucenik sjedi u 8kolskoj klupi (ukoliko
prostorni uvjeti to ne dozvoljavaju mogu sjediti jedan do drugoga, a ne licem u
lice uz primjeren razmak).

6. Broj ucenika na praksi i vijezbama ¢e se morati ograniCiti u skladu s
mogucnostima osoblja da nadzire pravilno pridrzavanje svih uputa od strane
uéenika. Kod strucne prakse i prakticne nastave u pojedinim drugim
djelatnostima, ucenici se pridrzavaju preporuka za tu specifiénu djelatnost.
Praksa u zdravstvenim ustanovama ¢e se odvijati uz stroga pravila koja su
odredena propisima i preporukama za navedene ustanove i djelatnosti. UCenici
moraju koristiti osobnu zastitnu opremu i pridrzavati se higijenskih mjera kao i
ostalih mjera, jednako kao i osoblje bolnica/domova zdravlja i biti pod nadzorom
osoblja.

7. Za realizaciju redovne nastave u $koli, §kole su duzne u cijelosti i krajnje
odgovorno pridrzavati se svih propisanih epidemioloskih mjera, a koje su sastavni
dio ovih Uputa kao i Dodatnih uputa i procedura propisanih od strane
Ministarstva.

8. Ucenici koji pripadaju ranjivim skupinama ili sa kroniénom oboljenjima, mogu po
zahtjevu roditelja ostati kod kuée i za njih ¢e se organizirati nastava na daljinu.

9. Zbog ostavljene moguénosti pohadanja nastave na daljinu, predmetni nastavnici
duzni su redovito postavljati materijale realiziranih nastavnih sadrzaje na
odabranoj digitalnoj platformi koju odredena Skola koristi (Google classroom,
ZOOMisl.)

10. Nastavu tjelesnog i zdravstvenog odgoja izvoditi na otvorenom kada to dopustaju
vremenske prilike.

11.Zaduzuju se i obvezuju ravnateljilice da redovito, najmanje svakih 15 dana,
izvjeStavaju Ministarstvo o realizaciji nastavnog procesa u 8koli i putem IKT
tehnologije.

12. Skole su duzne kontinuirano provoditi edukacije nastavnog i nenastavnog osoblja
kao i uéenika o sprec¢avanju Sirenja COVID-19 i ukazivati na vaznosti postivanja
propisanih epidemioloskih mjera.

13. Kako bi ispostovali pedagoska pravila na kojima se temelji ova Uputa sve
odgojno-obrazovne ustanove duZzne su udiniti $kolsko okruzenje maksimaino
sigurnima za sve ucenike, nastavnike i ostalo $kolsko osoblje. Sigurno okruzenje,
zahtjeva odredene restriktivne mjere, maksimalnu odgovornost rukovodstava
8kole, nastavnika, kao i prihva¢anje, postivanje i razumijevanje od strane u¢enika
i njihovih roditelja te obveznu prilagodbu organizacijske izvedbe nastavnog
procesa za svaku $kolu u skladu s raspoloZivim prostorno-materijalnim
uvjetima.



14.Organizacijska prilagodna izvedbe nastavnog procesa, podrazumijeva sljedece
obvezne mjere:

o Nastavnici i ostalo Skolsko osoblje duzno je do¢i 30 minuta (ili ranije zavisno od
toga kada prvi u€enici koji se prevoze do $kole dolaze u $kolsko dvorite) prije
pocetka nastave, uz prethodnu obveznu procjenu vlastitog zdravstvenog stanje
(npr. prethodno izmjerena tjelesna temperatura),

¢ Roditelji su obvezni prije upuéivanja djeteta u 8Skolu napraviti procjenu
zdravstvenog stanja svoga djeteta (poviSena tjelesna temperatura, osjecaj
malaksalosti, kasalj, curenje nosa i sl.) i u slu¢aju uo€enih simptoma povezanih
s COVID 19 obavijestiti $kolu (ravnatelja, pedagoga, razrednika ili uéitelja),

e Svi uposlenici u 3koli, u€enici starijih razreda (v skladu s odredbama iz tocke 1.5.
Dodatnih Uputa), kao i posjetitelji duzni su nositi masku na licu u ucionici i ostalom
Skolskom prostoru. Preporuéuju se platnene maske, koje treba redovito prati,

e Po dolasku u $kolu uéenici se ne zadrzavaju nepotrebno u Skolskom dvoristu
nego odmah ulaze u Skolu. Na ulazu u $kolu vr§e dezinfekciju ruku te ih docekuju
dezurni nastavnici i upucuju u razred,

e U razredu ucenike obvezno docekuje uéitelj odnosno nastavnik (nastavnik koji
po rasporedu sati za taj dan ima prvi sat u konkretnom odjelu), koji vodi brigu o
socijalnoj distanci medu u€enicima kao i o potrebi njihovoga kretanja u ucionici,

o Kabinetski oblik izvedbe nastavnog procesa, u cilju smanjenja intenziteta
kretanja uéenika u Skolskom prostoru, ne primjenjivati, osim ako predmetni
nastavnik ne procjeni kako je isto nuzno radi kvalitete obrade nastavne jedinice i
mogucnosti boljeg razumijevanja nastavnog sadrzaja od strane uéenika,

e U razrednoj i predmetnoj nastavi, ucitelji maksimalno vode brigu o potrebi
uCenika za fizickim kretanjem. Ukoliko postoji potreba uéenika za odlazak u
toalet, nastavnik je duzan omoguciti u€eniku odlazak za vrijeme trajanja sata,
kako ne bi doslo do nepotrebnog grupiranja u€enika za vrijeme malog odmora,

o Odlazak ugenika nakon zavrS§etka nastavnog procesa, kao i iz samog skolskog
dvoridta, takoder organizacijski urediti na nagin da iz $kole izlazi grupa po grupa,
smanjujuéi maksimalno vjerojatnost za tjelesnim kontaktom izmedu uéenika,

e Problematika sigurnoga prijevoza uenika, kada je u pitanju postivanje
epidemiolo$kih mjera, predstavlja odgovornost i obvezu prijevoznika koji su duzni
epidemiolo§ke mjere postivati i osigurati njihovo postivanje za vrijeme prijevoza
ucenika,

e Sve odgojno-obrazovne ustanove duzne su poCetkom Skolske 2021./2022.
godine, po mogucnosti prije pofetka nastavne 2021./2022. godine, upoznati
roditelje s ovim uputama i obvezama koje proizlaze iz istih. Akcentirati vaznost
odgovornog i savjesnog ponasanja roditelja kao jednog od glavnih aktera u
odgoju i obrazovanju, a samim tim i nastavnom procesu. Trazeno $kole mogu
uciniti putem telefona ili na drugi primjereni nacin (postavijenje Uputa na web
stranici §kole, slanje u viber grupe i sl.) koji ne¢e podrazumijevati direktan kontakt
s roditeljima.



15.Svaka $kola je duzna razviti svoj plan organizacije i rada za vrijeme trajanja
pandemije, na nadin i u skladu sa Preporukom Zavoda za javno zdravstvo FBiH
iz 2020. godine (prijedlog Plana za odgojno-obrazovne ustanove nalazi se u
privitku).

16. Ministarstvo obrazovanja, u suradnji s Kriznim stoZerom Ministarstva zdravstva i
socijalne politike KSB, pratiti ¢e redovito epidemiolosku situaciju i u tom kontekstu
redovito vrsiti izmjene (pogor$anje epidemioloske situacije) kao i moguée
nadopune (poboljanje epidemioloske situacije) uputa navedenih u ovim
Uputama.

Prethodno predo¢ene Upute predstavljaju optimalniji modalitete u odnosu na
Upute za pocetak §k.2020./2021. godine, jer smo uvjereni kako nas je prethodno
pandemijsko razdoblje uéinilo jac¢im, pragmatiénijim te sposobnijim i fleksibilnijim da
pozitivno iz prethodnog razdoblja znamo ugraditi i utkati na korist podizanju kvalitete
odgojno-obrazovnog sustava na podruéju KSB.

Svim ucenicima, roditeljima, nastavnom i nenastavnom osoblju, stru¢nim
suradnicima i ravnateljima Zelimo uspje$nu novu $kolsku 2021./2022. godinu.
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Dodatne upute i procedure za rad odgojno obrazovnih ustanova na podrucju
Kantona SrediSnja Bosna

U cilju stvaranja 8to sigurnijeg i kvalitethog okruzenja u odgojno-obrazovnim
ustanovama, u vremenu prisutne opasnosti od koronavirusa (COVID 19), Ministarstvo
obrazovanja, znanosti, mladih, kulture i $porta Kantona Sredi§nja Bosna, a uzimajuéi u obzir
zaklju€ke svih relevantnih kriznih stozera, sve prethodne preporuke i smjernice Svjetske
zdravstvene organizacije, UNICEF-a, Zavoda za javno zdravstvo FBiH iz 2020. godine, te
Zavoda za javno zdravstvo Kantona Sredi$nja Bosna i dr.' propisuje Dodatne upute i
procedure za rad odgojno-obrazovnih ustanova na podrucju Kantona SrediSnja
Bosna (u daljnjem tekstu: Dodatne upute i procedure). Ove Dodatne upute i procedure Cine
sastavni dio Uputa za poletak nastave u Skolskoj 2021/2022. godini za sve osnovne i
srednje Skole na podruéju KSB (broj: 03-34-733/2021 od 31.8.2021. godine)

U svim objektima vazno je provoditi i poStovati opce mjere sprjeCavanja Sirenja zaraze.

1.1. Fizi€ko udaljavanje. Rad ustanove neophodno je organizirati na nacin da se
osigura koliko je moguce socijalno distanciranje (fizi¢ki razmak).
Neophodno je poticati fizicki razmak, kao i pojaCanu osobnu higijenu djece/u€enika. Ipak,
treba olekivati da ¢e kod uenika nizi razredi osnovne Skole biti odredenih odstupanja u
provedbi uslijed specifiénosti i potreba pojedinih odgojno-obrazovnih procesa te razvojnih
znacajki pojedinih dobi kao $to su:
o istraZivanje prostora i predmeta koji okruzuju dijete (u odredenoj dobi stavljanje u
usta ruku i predmeta),
o znatiZzelja u odnosu na druge osobe/drugu djecu,
e motoricka nespretnost i nedoraslost,
o potreba za kretanjem.

1.2. Higijena ruku. Vazno je omoguditi i uvesti u rutinu redovito pranje ruku teku¢om

vodom i sapunom. Ruke se peru prije ulaska u svoju ucionicu, prije jela, nakon koristenja
toaleta, nakon dolaska izvana, nakon &i$¢enja nosa i kada ruke izgledaju prljavo. Za pranje
ruku treba koristiti tekucu vodu i sapun.
Uz navedeno, prema potrebi moze se organizirati pranje ruku bez medusobnog kontakta
pojedinih razrednih odjela. Nakon pranja ruku sapunom i vodom, ruke treba osusiti
papirnatim ru¢nikom za jednokratnu upotrebu koji se nakon koristenja baca u ko$ za otpad
s poklopcem.

1.3. Dezinfekcija ruku. Prednost se daje pranju ruku tekuéom vodom i sapunom.
Dezinficijense ne koriste u€enici koji imaju promjene na kozi ruku ili ako dezinficijens kod
njih izaziva nelagodu. Takoder, upotrebu dezinficijensa kod uéenika svakako treba nastojati
ograniCiti na dezinfekciju kod ulaska u 8kolu te se nikako ne treba primijeniti viSe od dva-tri
puta dnevno za uc€enike od |.-V. razreda osnovne Skole. Na ulazu u skolu te u $koli na
nekoliko lako dostupnih mjesta treba postaviti dozatore s dezinficiensom za dezinfekciju
ruku u€enika i odraslih s uputom za koridtenje. Kod uéenika osnovne $kole prednost ima
pranje ruku sapunom i vodom. Za u€enike od VI.-IX. razreda osnovne $kole te u srednjim
Skolama se preporucuje osigurati dezinficijens za ruke u svakoj ucionici koja nema tekucu
vodu. Sredstvo za dezinfekciju treba u koli€ini od 1 do 2 ml nanijeti na suhe i ¢iste dlanove
(obiéno jedan potisak, ili prema uputama proizvodaca). Dlanove i podruéje izmedu prstiju
treba protrljati dok se ne osuse, a sredstvo nije potrebno isprati. Treba paziti na dostatnu

L Upute za spriecavanje i suzbijanje epidemije COVID 19 Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo i
Procedure za rad odgojno obrazovnih-ustanova Instituta za zdravije i sigurnost hrane Zenica



koli¢inu dezinficijensa za ruke te obavezno javiti nadredenom u slu¢aju da je u dozatoru
preostala manja koli¢ina sredstva za dezinfekciju kako bi se osigurao novi.

1.4. Dez-barijere za noge. Na svim ulazima u ustanovu potrebno je postaviti
odgovaraju¢e dez-barijere. Na ulazima potrebno je postaviti obavjeStenja i upute kako
koristiti dez-barijere (Uputa o nacinu kori§tenja i oznaCavanju dez-barijere u prilogu).
Preporuka je da sredstvo bude na bazi klora. Dovoljno je rastvoriti 2 g granulata na 10 litara
vode pri ¢emu se oslobada aktivni klor u koncentraciji od oko 100 mg/I. Pripremljen rastvor
dozira se u pumpe kojima se obavlja dezinfekcija ili se sa ovim rastvorom dopunjavaju dez-
barijere. Ovakav rastvor je upotrebljiv narednih 6-8 sati. U situacijama izuzetne pogor8anosti
higijenskih uvjeta, za pripremu dez-barijera potrebno je Koristiti dvostruko vecu
koncentraciju, odnosno do 4 g na 10 litara vode. Treba Kkoristiti rastvor pripremljen
neposredno pred upotrebu. Preduvjet za kvalitetnu dezinfekciju je obavezna priprema —
mehanicko c¢iséenje. Dez-barijera treba da ima odgovarajuéu plastiénu podlogu sa
natopljenom spuzvom, te odvojeni dodatni dio za posus$ivanje obuée nakon prolaska dez-
barijere (suha spuzva). Za odrzavanje dez-barijere predlaze se da se zaduze spremacice.
Prilikom rukovanja dez-barijerom, spremacice moraju koristiti rukavice i masku. Dez-barijere
moraju biti postavljene na nacin da se nalaze na svakom ulazu u ustanovu, da ih se ne
moze zaobici, preskociti, izbjeci, te moraju zadovoljavati kriterije minimalne dubine 2-4 cm
za barijere za ljude (6-8 cm ukoliko se barijere postavljaju za vozila), u dez-barijere za
dezinfekciju obuée postavljaju se sinteticke spuzve koje je neophodno fizi€ki Gistiti (ispirati)
u toku 24 sata.

1.5. Maske za lice, vizir i rukavice. Skolsko osoblje (nastavno i nenastavno ) sve
vrijeme boravka u $koli treba da nose maske. Masku ucenik treba da nosi pri ulasku u Skolu
pa sve do dolaska do svoje klupe. Preporuuje se da uc€enici svo vrijeme boravka u $koli
nose masku, ali ona se moze odloziti u razdoblju kada uc€enik sjedi u svojoj klupi i
slusa nastavu. Maska se obvezno koristi i prilikom bilo kojeg kretanja van klupe, prilikom
odlaska na mali odmor ili toalet.

Svaki uéenik i nastavnik treba da ima rezervnu masku u slu€aju osteéenja ili prljanja.
Nosenje rukavica nije preporucljivo, prednost se daje uestalom pranju i dezinficiranju ruku.
Zbog laznog osjecaja zasticenosti olakSan je kontakt i prijenos mikroorganizama sa
predmeta na predmet putem rukavica koje je nemoguée mijenjati redovno koliko bi trebalo.
Dok se koristi maska vrlo ¢esto se radi upravo ono $to se ne bi smjelo: konstantno se
dodiruje nos namjestajuéi masku, jedna te ista maska se koristi mnogo duze od dozvoljenog
vremena koriStenja maske, te na ovo treba skrenuti paznju zaposlenicima, a ucenike
educirati.

Ugitelji/nastavnici/profesori tijekom rada trebaju nositi vizir i/ili zastitnu masku preko
usta i nosa. Maska moze plasiti mladu djecu, pa treba biti oprezan i djelovati edukativno na
djecu.

1.6. Skidanje zastitne maske. Povremeno je dozvoljeno skidanje zastitne maske u
sljedecim situacijama:

o prilikom bavljenja sportskim i drugim fizi€kim aktivnostima,

e na satu glazbene kulture prilikom pjevanja,

e ukoliko noSenje zastitne maske ugrozava ili naru§ava zdravstveno stanje osobe
koja je nosi {(oboljenja respiratornog sistema iskljuéuju¢i COVID-19, alergijske reakcije, i sl.),

e prilikom konzumiranja jela i pi¢a,

e ukoliko postoje barijere poput pleksigasa koje osiguravaju fizicku prepreku izmedu
osoba,

e na satu hrvatskog jezika, bosanskog jezika i stranih jezika u situacijama kada se
radi na razvoju govora, pocetnom Eitanju i pisanju i sl.



1.7. Edukacija o aktuelnoj situaciji. Provoditi edukaciju u€enika i zaposlenika
(podizanje nivoa znanja, pozitivna promjena stavova, ponaSanja i navika) o pranju ruku,
kasljanju i kihanju u podlakticu, socijalnom distanciranju i sl.

1.8. Organizacija rada s u€enicima.
Boravak u §kolama preporugljivo je organizirati na sljedec¢i naéin:

e U odgojno-obrazovni rad neophodno je ukljuditi svakog uéenika

o kod veéih razrednih odjela treba razmotriti moguénost organiziranja rada u
odgovarajucoj prostoriji vece povrsine

e za pomo¢ u rjeSavanju specificnih organizacijskih pitanja pojedinih okruzenja
vezanih uz razvoj epidemiolo$ke situacije, ustanova se moze obratiti i Zavodu za
javno zdravstvo KSB.

Koliko god je to moguce, neophodno je smanijiti fiziCki kontakt (bliski kontakt):
o ulenika i ucitelja/nastavnika iz jednog razrednog odjela s uenicima i
nastavnicima drugih razrednih odjela
roditelja u€enika i djelatnika ustanove
kod putovanja u/iz ustanove
prilikom ulaska i izlaska iz ustanove
tijekom cjelokupnog boravka u ustanovi.

Svaki razredni odjel boravi u jednoj prostoriji (u€enici ne mijenjaju ugionicu niti u
predmetnoj nastavi). Preporu€uje se u svakoj pojedinoj ustanovi kada je god to nuzno i
moguce sljedece:

¢ na pocetku ili na kraju svake smjene potrebno je svakodnevno primjereno ¢i$cenje
prostorija

« gdje god je to moguée, prijevoznik treba osigurati povec¢an broj vozila i vecéu
frekvenciju voZnje u javhom prijevozu i organiziranom prijevozu ucéenika

e izbjegavati fizicki kontakt uéenika u Skolama tijekom redovite nastave, izborne
nastave, dodatne i dopunske nastave.

Vezano za zajednicke prostorije preporuéuje se:
e prolazak skratiti na minimum
e dauvremenu prolaska u€enika i u€itelja/nastavnika iz jednog razrednoga odjela tim
prostorijama, u¢enici i nastavnici drugog odjela ne prolaze
e da ucenici prilikom prolaska nepotrebno ne dodiruju povrsine ili predmete
¢ da ucenici prolaze po najkra¢oj mogucoj unaprijed utvrdenoj/oznaéenoj ruti kretanja
(primjerice od ulaza do ugionice, pri E¢emu je potrebno unaprijed utvrditi/oznadciti rutu
kretanja)
e ako je moguce kroz hodnike organizirati kretanje u jednom smijeru ili oznaditi put
kretanja
Ugitelj/nastavnik s u€enicima provodi $to je moguce vise vremena na otvorenom (npr.
izvodenje nastave na otvorenom)



1.9. Organizacija prostora
Preporuéene znacajke prostorije u kojoj boravi u€enici jednog razrednog odjela:

e prostorija §to veée povrsine i visine, prozraéna i osun€ana (odgovarajuci izvor
dnevnog svjetla)

e prostorija je vratima odvojena od prostorija u kojima borave drugi u€enici

e prostorija se moze dobro provjetriti vanjskim zrakom

e preporuéuje se da se boravak u sportskoj dvorani, knjiznici i drugim zajedniCkim
prostorijama organizira na nacin da se jasno na vidnom mjestu naznaci maksimalan
broj osoba koje u isto vrijeme mogu boraviti u tim prostorima

e izbjegava se ulazak drugih osoba (primjerice zbog ¢&iScenja, popravka i sl.) u
prostoriju sve dok u€enici borave u njoj

o koridtenje toaleta treba organizirati na nacin da se jasno odredi i na vratima naznaci
maksimalan broj korisnika, oznaci mjesto za red (po moguénosti vani), put kretanja i
dostupne umivaonike (postujudi fizicki razmak); vazno je da se pojedino dijete/ucenik
drZi na udaljenosti koliko je moguce vecéoj od drugih uéenika (primjerice, ako je toalet
manje povrdine ucenik moze pri¢ekati izvan toaleta da drugi uéenik izade); takoder
je potrebno poticati u¢enike na redovito pranje ruku teku¢om vodom i sapunom
nakon koristenja toaleta.

1.10. Djelatnici i uéenici s kronicnim bolestima Djelatnicima s kronicnim
bolestima koje moZebitno predstavljaju veéi rizik za razvoj tezih oblika bolesti COVID-19
(djelatnici s respiratornim, kardiovaskularnim, malignim bolestima, dijabetesom,
imunodeficijencijama) preporucuje se nosenje maske. S obzirom da se rizik od zaraze u
$koli za uditelje nije do sada pokazao vec¢im od rizika od zaraze na bilo kojem drugom
radnom mijestu ili u zajednici, smatra se da samo izrazito vulnerabilne (osjetljive) osobe ne
smiju raditi u $koli, dok osobe s ve¢inom kroni¢nih bolesti mogu raditi u 8koli jednako kao i
na drugim radnim mjestima. Za svaku izrazito vulnerabilnu osobu (djelatnik i u€enik) ili
osobu koja dijeli kuéanstvo s izrazito vulnerabilnom osobom, potrebno je pojedinacno
razmotriti situaciju uzimajuci u obzir aktualnu epidemiolo$ku situaciju. Odluku o tome donosi
lijeénik kao i o eventualnim drugim posebnim mjerama zastite poput noSenja maske i sl.
(pedijatar, lije€nik obiteljske medicine).

1.11. Ograni¢enje ulaska u ustanovu ‘“tre¢im” osobama. Do daljnjeg su
zabranjeni sve posjete $kolama. Neophodno je osigurati protok/dolazak $to manjeg broja
osoba, kako na ulazu u ustanovu tako i u unutrasnjim prostorima ustanove. Ulaz u ustanovu
bice konstantno zaklju¢an. O ovome ¢&e biti postavljena obavijest na ulaznim vratima. Sve
osobe koje ulaze u prostor ustanove (osim ucenika i zaposlenika) na ulazu prije ulaska
trebaju ispuniti odgovarajuéi epidemioloski upitnik (Epidemiolo$ki upitnik u privitku). Bilo bi
pozeljno mjeriti temperaturu beskontaktnim toplomjerom, ukoliko za to postoje mogucénosti.
Ukoliko je krajnje neophodan ulazak osobe u prostorije ustanove, isti ¢e se obaviti uz
maksimalne mjere predostroZnosti. U prostorije ustanove uéi ée samo jedna osoba u
jednom trenutku. Posjetitelj ¢e kontaktirati samo sa jednom osobom koja treba da mu pruzi
uslugu, i to na udaljenosti od dva metra i po mogucnosti u hodniku a ne u kancelarijama, te
nikako u prostorima u kojima borave ucenici. Ulazak u prostorije ustanove ¢e se svesti na
najmanju moguéu mjeru. Dostavu za potrebe ustanove preuzimaju nadlezni zaposienici
ustanove na vanjskim vratima, po mogucnosti na nekom drugom ulazu, a ulaz je dozvoljen
iznimno serviserima i ostalim sluzbama za &ijim uslugama postoji neodgodiva potreba uz
obveznu mjeru dezinfekcije ruku i no§enja zastitne maske i zastite za obudu. Izbjegavati
svaki ulazak drugih osoba (npr. zbog &i§éenja, popravka ili dono$enja hrane) u prostoriju
dok su ucenici u prostoriji.



1.12. Ulazak roditelja u skolu (l. razred osnovne skole, kao i roditelja djece s
teSko¢ama u razvoju)
U 8kolu uéenici dolaze i odlaze sami, organiziranim prijevozom ili u pratnji roditelja, ovisno
o odluci roditelja, kao $to bi dolazili i odlazili da nema epidemije. Kada dovodi i odvodi dijete,
roditelj ili druga osoba u pratnji djeteta moze uéi u Skolu ukoliko se radi o u€eniku . razreda
osnovne skole (u skladu s odlukom ravnatelja npr. prvog dana 8kole) ili o uéeniku s
teSko¢ama u razvoju. U ustanovu moze uéi roditelj ili druga osoba u pratnji, kada dovodi i
odvodi ucenika s teSkocama, posebno ako zdravstveno stanje ucenika to zahtjeva te ako
uéenik s teSko¢ama u razvoju nema osiguranu podrdku pomoénika u nastavi ili struénog
komunikacijskog posrednika koji umjesto roditelja uvodi uéenika u ustanovu. Roditelj ili
druga osoba u pratnji uéenika ulazi u $kolu na naéin da odrzava razmak od najmanje 1,5 m
a po moguénosti 2 m u odnosu na sve druge osobe, dezinficira ruke na ulazu te izbjegava
zadrzavanje i grupiranje u ustanovi. Malo duze zadrzavanje (oko 15 minuta) moguce je
samo kod prilagodbe ugenika na novu sredinu na pocetku ukljuéivanja u ustanovu.
Medusobni razmak ne trebaju drzati osobe iz istog kucanstva. U pratnji u€enika uvijek je
samo jedna odrasla osoba. Roditelj ili druga osoba u pratnji u€enika obvezno u ustanovi
nosi masku te bez maske ne moze uéi u ustanovu ve¢ ucenika preuzima djelatnik ispred
ulaza u ustanovu.

1.13. Kretanje zaposlenika po ustanovi. Svaki zaposlenik duzan je proéi dez-
barijeru i dezinfekciju ruku. U slu€aju izlaska iz ustanove, apelira se na zaposlenike da
koriste stepeniste gdje i kad god je to moguée, da bi izbjegli boravak u zatvorenom prostoru
lifta i da bi izbjegli dodirivanje tipki, Steka i vrata lifta. Takoder, koristec¢i stepeniste ne
dodirujte rukohvate niti bilo kakve predmete i zidove u zgradi. Nakon ulaska/povratka u
ustanovu zaposlenici su duzni temeljito oprati ruke sapunom i vodom, najmanje 20 sekundi,
i dezinficirati sredstvima za dezinfekciju ruku na bazi 70%-tnog alkohola. Uputa o pravilnom
pranju ruku treba biti postavlijena u prostore toaleta i svih mjesta gdje se peru ruke na
vidljivom mjestu (Uputa o pravilnom pranju ruku u prilogu). Mole se zaposlenici da se ne
zadrzavaju u prostorijama ustanove suviSno vrileme mimo radnog vremena bez potrebe, a
da to usuglase sa svojim neposrednim rukovoditeljem.

1.14. Ogranicen broj zaposlenika. U ustanovi nije dozvoljen ulazak zaposlenicima
koji nisu rasporedeni na posao. U ustanovi treba biti najmanji moguci broj zaposlenika u isto
vrijeme, ali opet dovoljan da je moguce organizirati brigu za uéenike.

1.15. Ponasanje zaposlenika, u¢enika i roditelja/staratelja izvan ustanove. Izvan
ustanove svi su duzni da se pridrzavaju §to je viSe moguée pravila kojima se smanjuje
njihova moguénost zaraze (izbjegavanje trgovina, drugih mjesta gdje se okupljaju osobe,
javnog prijevoza, dosljedno provodenje socijalne distance i higijene, no$enje maske i sl.).

1.16. Didakticka oprema. Ne Koristiti didakti¢ku opremu koja se ne moze prati,
posebno mekanu i platnenu opremu. Cvrstu opremu redovno prati i dezinficirati. PoZeljno je
da svaki uéenik sam postupa sa svojom odje¢om i obuéom, $kolskim priborom, torbama,
knjigama, no ako nije u mogucnosti, nastavno osoblje nakon dodirivanja odje¢e i obuce,
pribora, torbi, knjiga treba dezinficirati ruke. Zabranjeno je kori$tenje materijala kao $to su
kineti€ki pijesak, glina, kukuruz, riza i sl., te svih drugih materijala koje se ne mogu oprati
deterdZzentom (deterdZent za sude) i vodom, te osusiti na zraku. Ako je ikako moguce
potrebno je izloZiti didaktiCku opremu da se osusi na suncu. Prati i susiti didakti¢ku opremu
potrebno je, ako je moguée, na kraju svakog radnog dana posebno za skupine djece koja
su u skladu sa svojom razvojnom dobi sklona stavljati predmete u usta.

1.17. Upute vezane za proces nastave tjelesne i zdravstvene kulture. Izvodenje
obimne fiziCke aktivnosti koja ubrzava i produbljuje disanje preporucuje se izvoditi u vanjskoj



sredini. Tjelesne aktivnosti neophodno je organizirati na nacin da se osigura u §to vecoj
mijeri fizicki razmak kao i pojaéana osobna higijena i higijena prostora. U istom prostoru u
isto vrijeme smiju boraviti isklju¢ivo uéenici jednog razrednog odjela (ili skupina) i predmetni
nastavnik. Fiziéki razmak kao i pojatanu osobnu higijenu neophodno je poticati, ali treba
odekivati da ¢e kod provedbe neminovno dolaziti do odredenih odstupanja zbog
specifi¢nosti nastavnog procesa iz tjelesne i zdravstvene kulture. Fizicki razmak od
najmanje dva metra u zatvorenom prostoru preporuéuje se odrzavati kada god je moguce,
s iznimkom situacije u kojoj bi bilo neophodno pruziti pomo¢ u&eniku zbog eventualne
povrede. Preporuduje se prilagoditi provodenje nastavnog procesa tjelesnog odgoja na
nacin da se izbjegnu kontaktni sportovi koliko je to moguce. U slu€aju djecjih igralista
potrebno je obratiti paznju odnosno poduciti uenike da izbjegavaju grupiranje na jednom
mjestu i odrzavaju fizicku distancu koliko god je moguée. Nastava tjelesnog odgoja u
zatvorenom prostoru organizira se isklju¢ivo prema unaprijed utvrdenom rasporedu, sto
krace. Ne preporucuje se izvodenje obimne fizi€ke aktivnosti u malim zatvorenim prostorima
poput ucionica.

PozZeljno je da svaki u¢enik sam postupa sa svojom odje¢om i obu¢om, priborom, torbama,
materijalom. Nakon koristenja rekvizita, sprava za vjeZbanje i ostale opreme potrebne za
nastavu tjelesnog odgoja, uéenik ili za to zaduZena osoba duZzni su ih dezinficirati odmah
po zavr§etku vjeZzbe, odnosno nastave. Svaki u€enik mora imati ru€nik koji pokriva povrsinu
sprave za vjezbanje, te ne smije zauzimati viSe sprava i opreme istovremeno. Potrebno je
na svakih 50 m2 prostora postaviti najmanje tri prenosiva dezinficijensa za opremu i
rekvizite. Preporuduje se izbjegavanje koritenja zajedni€kih sportskih rekvizita i opreme
koliko je to moguce.

1.18. Upute vezane za proces nastave glazbene kulture kao i nastavu u
glazbenim $kolama. Nastava glazbene kulture i nastava u glazbenim Skolama se moraju
organizirati na nacin da vremenski budu skraceni koliko je to moguée, te tako da se u $to
vecoj mjeri osigura fizicko distanciranje, uz poja¢anu osobnu higijenu i higijenu prostora.
Probe u zatvorenom prostoru organizirati isklju€ivo prema unaprijed utvrdenom rasporedu,
§to je krace moguce, a najduze sat i 30 minuta. Preporuuje se izbjegavanje fizickog
kontakta, a za probe na kojima nije moguée odrzati fizicku distancu, preporucuje se da uvijek
iste osobe odrade probu. Preporucuje se za probe puhackih sekcija povecéanje fizicke
distance na minimalno dva metra i vi§e uz pos$tovanje zastitnih pregrada ako je moguce.
Ako je moguce, preporuéuje se odrZzavanje proba na otvorenom prostoru uz minimalnu
udaljenost od 1,5 do dva metra za puhacku sekciju i pjevace.

1.19. Upute vezane za proces nhastave s ucenicima s potesko¢ama u razvoju.
Djeca kojoj je neophodna dodatna podréka ili podr§ka asistenta (o$tecenja vida, sluha,
ostecenja jezitno-govorne-glasovne komunikacije i specifiéne teskoce u u€enju, ostecenja
organa i organskih sistema, intelektualne teskoce, poremecaji u pona$anju i ostecenja
mentalnog zdravlja, postojanje vise vrsta te§ko¢a u psihofizitkom razvoju), ne moraju
obvezno biti pod povecanim rizikom za zarazu koronavirusom u smislu pojacane osjetljivosti
njihovog organizma na novi koronavirus. Pa ipak, treba uzeti u obzir da i ove teskoce mogu
naru$iti dosljednost djece u odrZzavanju socijalne distance i higijene, $to ih moZe staviti u
povecani rizik za zarazu. Zbog toga se kod djece kojima je prethodno osigurana podrska
asistenta treba razmisljati o ukljuéivanju uz podr$ku asistenta. Kada pruza potporu djetetu i
u njegovoj blizini, preporucuje se da asistent uvijek nosi zastitnu masku (asistenti radi
prirode posla ne mogu drZati preporugenu fizicku distancu), a kod pruZanja potpore djetetu
pri koridtenju toaleta preporuduje se da koristi jednokratne rukavice. U logopedskoj terapiji i
drugim oblicima terapije gdje lice/mimika terapeuta trebaju biti vidljivi predlaze se
moguénost terapije na daljinu, ili opcija kori§tenja vizira za lice umjesto maske za lice, ili
koritenja pregrade od prozirnog pleksiglasa izmedu logopeda i uCenika.



1.20. Najam skolskog prostora

Rukovoditelji odgojno-obrazovnih ustanova mogu vrsiti najam $kolskog prostora ($kolska
sportska dvorana i kuhinja) tre¢im osobama uz obvezno pridrzavanje propisanih
epidemiolo$kih mjera i Plana organizacije i rada ustanove za vrijeme trajanja pandemije
COVID 19.

2. Protokol o postupanju u slu¢aju pojave simptoma

2.1. Simptomi respiratorne infekcije. Posebno treba obratiti paznju na simptome
respiratorne infekcije koji upuéuju na COVID-19, a to su: groznica (izmjerena povi§ena
tielesna temperatura, ili osje¢aj groznice ili drhtavica), ili najmanje sljedece: bolno grlo,
gubitak mirisa i okusa; ili proljev.

2.2. Nacdin mjerenja tjelesne temperature. Kod osobe s poviSenom temperaturom
izmjerenom bezkontaktnim toplomjerom (37,2°C i veca, u zavisnosti od specifikacije
bezkontaktnog toplomjera), preporuCuje se mjerenje temperature i standardnim
toplomjerom pod pazuhom te se o povecanoj temperaturi zaklju€uje na osnovu rezultata
mjerenja pod pazuhom.

2.3. Mjerenje temperature kod ucenika i zaposlenika kod kuc¢e i u skoli.
Roditelji/staratelji imaju obvezu izmjeriti tielesnu temperaturu djetetu svaki dan prije dolaska
u ustanovu, te vrijednost izmjerene temperature upisati u za to namijenjenu "gek-listu" ("Cek
lista za pracenje zdravstvenog stanja ucenika nalazi se u privitku 8) u kojoj ¢e biti pregled
svih izmjerenih vrijednosti tjelesne temperature i drugih bitnih parametara. Stariji ucenici
takoder trebaju mijeriti tjelesnu temperaturu kod kuce i vrijednosti upisivati u za to
namijenjenu "Cek listu". Svi zaposlenici imaju obavezu mijeriti tjelesnu temperaturu svaki
dan prije dolaska na posao. Mjerenje temperature kod uéenika i zaposlenika u $koli obvezno
se vr§i ako se sumnja da u€enik/zaposlenik ima povi§enu temperaturu.

2.4. Postupanje u slu¢aju povisene tjelesne temperature. U slu¢aju povisene
tjelesne temperature roditelji/staratelji ne smiju dovoditi ili poslati dijete u $kolu. Roditelji,
u€enici i zaposlenici ne dolaze u odgojno-obrazovnu ustanovu, vec se svi javijaju telefonom
Skoli (ucitelju, razredniku, ili drugoj zaduzenoj osobi, neposrednom rukovodiocu) i
izabranom ljekaru porodi¢ne/obiteljske medicine radi odluke o testiranju i lijeCenju. Ako
u€enici razviju simptome COVID-19 infekcije tokom boravka u ustanovi, uditelj, razrednik,
pedagog ili drugi nadlezni zaposlenik odmah obavjestavaju roditelje, koji u najkrac¢em
moguéem roku moraju do¢i po dijete, te postovati sve mjere zastite (maska, fizicka
udaljenost, pranje i dezinfekcija ruku). Ni starije u€enike u ovakvoj situaciji ne treba pustati
da bez nadzora odlaze ku¢i. Ako zaposlenik razvije simptome u toku radnog vremena, treba
$to prije da obavijesti nadredenog, napusti radno mjesto, te se obrati ljekaru. Zbog
mogucénosti ovakvih slu€ajeva neophodno je da postoji organizirana zamjena za
zaposlenike. Sa povisenom temperaturom i drugim simptomima zarazne bolesti (vidjeti u
prethodnom dijelu teksta) nije dozvoljeno raditi, brinuti se o djeci, u¢enicima, niti dolaziti u
prostor ustanove.

2.5. Prostorija za izolaciju. Kod svake promjene zdravstvenog stanja uéenika ili
zaposlenika u $koli, potrebno je iste staviti u sobu za izolaciju koja je od ranije osigurana i
ne koristi se za druge svrhe, odmah obavijestiti roditelje/staratelje i u najkraéem roku dijete
uputiti u zdravstvenu ustanovu. Provjeriti zdravstveno stanje ostalih u¢enika i zaposlenika,
i svaki sumnjivi slu€aj izolirati. Ukoliko se procjenjuje da je neophodno, pozvati hitnu
medicinsku pomoé (124).



2.6. Riziéni kontakt. Danas se ne moze govoriti o nultom riziku. Medutim, da bi se
procijenio rizik neophodni su valjani podaci, pa je zato potrebno precizno definirati sta je to
Jkontakt‘ u smislu Covid-19. ,Kontakt* je svaka osoba s kojom ste bili u kontaktu na sljedeci
nadin: nalazili ste se u krugu od 1 metar i manje od druge osobe duZe od 15 minuta bez
upotrebe odgovarajuce osobne zastitne opreme (maska za lice), ili ste bili u direktnom
fizickom kontaktu sa drugom osobom. Ukoliko ste bili u kontaktu na ovako opisani nacin,
spadate u ,visoko riziéni kontakt*. Ukoliko niste bili u kontaktu na ovako opisani nacin (nego
ste samo pro8li pored osobe, razgovarali s osobom kraée od 15 minuta na udaljenosti,
posebno na otvorenom prostoru, osoba nije kasljala ni kihala, niste bili u prisnom fizickom
kontaktu, ljubljenje, grljenje, srdacno dugotrajno rukovanje i sli€no, ili niste imali nikakav
fizieki kontakt), spadate u ,nisko riziéni kontakt”. U zavisnosti od procjene rizika (ili u bilo
kojoj situaciji za koju smatrate da je sumnjiva bez obzira na prethodni opis ,kontakta”)
potrebno je javiti se telefonski u zdravstvenu ustanovu.

2.7. Neprijavljeno odsustvo uéenika. Potrebno je kontrolirati razloge odsustva
uéenika, kontaktirati s roditeljima/starateljima, te po potrebi i s porodi¢nim/obiteljskim
liekarom.

2.8. Bolesni zaposlenik ili uéenik. Mole se svi zaposlenici i u€enici ako imaju
simptome respiratorne infekcije (vidjeti u prethodnom dijelu teksta), ili koji su pod rizikom da
su mogli biti u kontaktu s osobama pozitivnim na koronavirus, ili su pod sumnjom da bi mogli
biti zaraZeni koronavirusom, da se telefonom obrate svom porodi€nom/obiteljskom ljekaru.
U tom sluéaju ne dolazite u prostorije $kole, samo se telefonom javite neposrednom
rukovodiocu, ugitelju ili razredniku. Kod kuce trebaju ostati i osobe koje uzimaju lijekove kao
§to su paracetamol, ibuprofen ili aspirin, koji mogu prikriti simptome infekcije (pod ovim se
misli na osobe koje ove lijekove uzimaju kako bi snizili tjelesnu temperature, a ne na osobe
koje ove lijekove uzimaju u redovnoj terapiji, kao $to npr. sr€ani bolesnici ¢esto uzimaju
aspirin od 100 mg preventivno). Zarad vece koristi od ostanka kod kuce u ovakvim
situacijama, preporuéuje se da odgojno-obrazovne ustanove podsti€u i opravdavaju ovakve
izostanke, a apelira se na roditelje/staratelje, u¢enike i zaposlenike da ovakve situacije ne
Zloupotrebljavaju.

2.9. Hitno telefonsko obavjestavanje ljekara/epidemiologa. Rukovodstvo
ustanove o svakoj sumnji na COVID-19 kod zaposlenika ili u€enika obavjeStava odmah
telefonom nadleznog epidemiologa. Posebno brzo i neizostavno rukovodstvo ustanove
obavje$tava nadleznog epidemiologa iz Doma zdravlja u slu€aju grupiranja sumnje ili zaraze
sa COVID-19 (dva i vi§e zaposlenika i/ili uéenika sa sumnjom iz iste grupe, razreda, ucionice
ili zgrade i sl.). U slugaju saznanja za moguceg prenositelja, tj. moguci izvor infekcije svaki
zaposlenik duzan je odmah obavijestiti rukovodstvo ustanove.

2.10. Sumnija ili dokazan pozitivan sluc¢aj na COVID-19. U situacijama kada bi se
desio pozitivan slu¢aj na COVID-19 ili se sumnja na pozitivan slu¢aj u nekoj grupi ili razredu,
neophodno je slijediti upute nadleZzne higijensko-epidemiolodke sluzbe lokalnog Doma
zdravlja ili Zavoda za javno zdravstvo KSB. Ukoliko nadlezni epidemiolog nakon analize
kontakata procijeni da ostali u¢enici, studenti i nastavno osoblje iz istog razreda ili grupe
mogu nastaviti sa radom, predlaze se da se prati zdravstveno stanje te grupe ucenika i
nastavnog osoblja narednih 14 dana (obrazac Lista za pracenje zdravstvenog stanja u
privitku). U slugaju potvrde COVID-19 kod ugenika ili zaposlenika, prostor u kojem je osoba
bila ne koristiti, te prije ¢i§¢enja i dezinfekcije satekati 24 sata.

2.11. Lista kontakata. Svi zaposlenici ustanove duzni su da redovno ispunjavaju
Listu kontakata za taj dan. Ova Lista kontakata u slu€aju nezeljene situacije (npr. kontakta
sa zarazenom osobom) moZe biti jedino sredstvo koje ée posluziti da se otkrije put prijenosa



i Sirenja infekcije, zato ovu evidenciju vodite redovno, svako od zaposlenika za sebe
pojedinaéno (Lista kontakata u privitku).

2.12. Bitne napomene

a) postupak dezinfekcije odredenog prostora ili $kole u cjelini podrazumijeva niz
procedura u kojima se upotrebljavaju razliite metode i dezinfekcijska sredstava, a koje
obavljaju oviastene ustanove i educirane osposobljene osobe onda kada za to postoji
opravdana potreba, te se za te potrebe preporuCuje angaziranje ovlastenih ustanova.

b) Dezinfekcija koju mozZe da obavi §kolsko osoblje odnosi se samo na dezinfekciju
zajednickih predmeta koji se ¢esto dodiruju (Skolske klupe, sportska oprema, kvake, rucke
na prozorima ...) i to sredstvima na bazi alkohola (70%) ili klordioksina, a nakon mehanickog
¢i8¢enja vidljivo zaprljanih povrSina. Nekontrolirana i nekriticna upotreba dezinficijensa
mozZe dovesti do niza negativnih efekata po zdravlje djece i $kolskog osoblja kao $to su:
iritacija koze i pojava alergija, ekcema i drugih promjena na kozi, iritacija sluzokoZe
respiratornih puteva, opstruktivne bolesti plu¢a i sl.

c) Rasprsivanje dezinficijensa se ne preporuuje, ve¢ umakanje i natapanje tkanine. Peri
koriStenju dezinfekcijskih sredstava voditi raCuna o pravilnoj primjeni po naputku
proizvodaca

3. Zavr$ne preporuke

U slu€aju nemogucnosti organizacije posla zbog veéeg broja zaposlenika koji su u
samoizolaciji, rukovoditelji odgojno-obrazovnih ustanova u koordinaciji s Ministarstvom
obrazovanja mogu preraspodijeliti zaposlenike iz drugih odgojno-obrazovnih ustanova,
kako bi se osigurala kontinuirana skrb za u¢enike i redoviti nastavni proces.

Ove ¢e se upute prilagodavati aktualnoj epidemiolo$koj situaciji kao i svim novim
preporukama relevantnih institucija posebno Svjetske zdravstvene organizacije. Ove
preporuke ne isklju€uju provodenje drugih preporuka sukladno aktualnoj i promijenjengj
epidemioloskoj situaciji.



Privitak 1.

(naziv odgojno-obrazovne ustanove)
(adresa)

Broj: (mjesto), . .20___ . godine

PLAN
organizacije i rada za vrijeme trajanja pandemije
novog koronavirusa (SARS-CoV-2) i oboljenja koje on uzrokuje (COVID-19)

Clanak 1.

Imajuéi u vidu trenutnu epidemiolo$ku situaciju na podru¢ju KSB/SBK odreduju se
posebne mjere obavljanja radnih zadataka | poslova za sve zaposlene u
(naziv odgojno-obrazovne ustanove).

Sukladno potrebama, radno vrijeme ¢e se odrediti u jednoj ili vise smjena.

Svi radni zadaci ¢e se obavljati po nalogu neposrednog rukovoditelja na nacin da je
izvréena preraspodjela radnih mjesta kako bi se osigurala medusobna udaljenost od 1,5 — 2
metra izmedu radnih mjesta.

Clanak 2.

Radi zdravstvene i epidemiologke zastite svih radnika koji dolaze na posao i trecih lica
koja dolaze u prostorije ustanove, svakodnevno ¢e se vrsiti dezinfekcija svih prostorija, posebno
nakon svake okonéane smjene.

Na svim ulazima u prostorije ustanove bice postavijena dezinfekcijska sredstva sa
raspréivagima za ruke i dez-barijere za dezinfekciju obuée. Odreduje se kako Ce nadzor i
kontrolu popunjenosti dezinfekcionim sredstvima vrsiti ravnatelj/direktor ustanove ili druga
osoba sa vi§egodi$njim iskustvom koju ravnatelj/direktor zaduzi, te spremadice u okviru svojih
radnih zadataka.

Clanak 3.

Svi radnici koji dolaze na posao, kao i tre¢a lica koja iz bilo kojeg razloga dolaze u
prostorije ustanove, duzni su voditi raéuna o radu u uvjetima socijalne distance.

Prilikom dolaska i odlaska s posla svi radnici su duzni pridrzavati se preporucenih i
odredenih mjera zastite (maske i druga preporuéena zastitna oprema), te neposredno prilikom
ulaska u prostorije ustanove koristiti dezinfekciona sredstva, odnosno izvrsiti dezinfekciju ruku i
obuce.

Clanak 4.

U sluéaju bilo kakvih respiratornin simptoma ili bilo kakvih simptoma koji upucuju na
COVID-19, zaposleni su duzni poduzeti sve potrebne mjere ostvarivanja kontakta sa nadleznim



zdravstvenim institucijama, o istom obavijestiti neposrednog rukovodioca ili upravu ustanove, a
sve u cilju zastite ostalih radnika i u€enika.

Svi radnici su duzni poduzeti potrebne radnje ako su kontaktirali sa licima koja su dosla
iz inozemstva ili sa podruéja u kojima su registrirana Zarista zaraze, te o tome odmah obavijestiti
rukovodioca, upravu ustanove i nadlezne sluzbe radi poduzimanja potrebnih radniji.

Clanak 5.

Kod obavljanja radnih zadataka i poslova svi radnici su duzni voditi rauna da se
grupiranje svede na najmanju mogucu mjeru, kao i da se vrijeme pauze provodi na preporuéenoj
udaljenosti i socijalnoj distanci.

Clanak 6.

Kod obavljanja radnih zadataka i poslova svi radnici, uenici i roditelji/staratelji, te ,tre¢a”
lica koja ulaze u prostorije ove ustanove su duzni pridrzavati se i provoditi preporuke nadleznih
epidemioloskih stozera te propisanih Uputa od strane Ministarstva obrazovanja, mladih, kulture
i §porta KSB, kao i eventualnih naknadnih revizija ovih Uputa.

Clanak 7.
Ovaj Plan sacinjen je zbog realne opasnosti od zaraze.

Ovaj Plan stupa na snagu danom donos$enja i vazi dok traju okolnosti uzrokovane
COVID-19 u BiH ili do drugacije odluke.

Ravnatelj/Direktor:

Dostavljeno:
1. Oglasna plo¢a
2. Arhiva
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*EPIDEMIOLOSKI UPITNIK ZA , TRECE“ OSOBE KOJE MORAJU UCI U PROSTORIJE USTANOVE

(osim zaposlenika, uc¢enika i studenata)

Ime (ime oca) i prezime

Datum rodenja

Adresa stanovanja i opéina

Broj telefona

Kome se klijent obratio, s kim je bio u kontaktu

Datum i to€no vrijeme posjete ustanovi

Jeste li boravili u posljednjih 14 dana u rizicnim podrugjima (unutar ili van Da Ne
BiH)? Ako da, gdje i u kojem periodu?
Jeste li u posljednjih 14 dana bili u kontaktu sa osobama koje su boravile
u riziénim podruéjima, sa osobama koje su bile u samoizolaciji ili sa
osobama za koje sumnjate da su zarazene koronavirusom? - b
Imate li zdravstvenih tegoba:

- povidena temperatura, groznica, drhtavica Da Ne { 10)°

- bolno grlo, kasalj, curenje iz nosa Da Ne

- zapuSenje nosa, kratak dah s Ne

- oteZano disanje, bol u misi¢ima, gubitak mirisa i okusa ba e

Da Ne

- proljev

Obrazac popunio:

* Po moguénosti izmjeriti tjelesnu temperaturu bez kontaktnim toplomjerom.

** Ovaj Epidemioloski upitnik ispunit ¢e se za svaku osobu koja ulazi u prostorije odgojno-obrazovne ustanove (osim zaposlenika,
u¢enika i studenata), ukljuéujuci i roditelje koji eventualno ulaze u prostorije ustanove, i predstavljat ¢e osnovu za eventualno

epidemiolo$ko povezivanje kontakata sa pozitivnim slu¢ajem na COVID-19.

**¥* popunjavanjem ovog Epidemiolokog upitnika pod punom odgovornoscu izjavijujem da, prema mom najboljem znanju, nisam

izostavio/la nijedan ostvareni kontakt niti podatak.

4 privitak 4




PRAVILNO PRANJE RUKU

Namuogite ruke pod tekutom
vadom

- @ Trljajte dlan degng & nadlanicu
lijeve ke | obratno,

Site obje ruke
matim rutiikom

5 Privitak 5

Manesite tekudi sapun za
pranje niku

I ——

e —————

Ispraplatite prate i irjaite
dlan ¢ dlan obje nike

Vrhove prstiju desne ruke
kruzno trijajte o disn lijeve
ke | obmlnlj ]

30 sekundi
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6LISTA ODRZAVANJA CISTOCE I DEZINFEKCIJE PROSTORA I PREDMETA

Odgojno-obrazovna ustanova:

Datum, vrijeme i mjesto Ime i prezime osobe koja je Vrsta obavljenog posla i koncentracija i koli¢ina
odrzavanja ¢i$éenja i obavila {iséenje i dezinfekciju

) ] sredstva koje je koristeno
dezinfekcije

RB
{mehanitko &iséenje, dezinfekcija, drugo)

10.

11.

12.

13.

14,

15.

* pod punom odgovornodéu potplsujem ovu Listu evidencije odrZavanja Cistoce i dezinfekcije koju sam obavio/la prema mom najboljem znanju i moguénostima.

5 Privitak 6



7LISTA KONTAKATA

Odgojno-obrazovna ustanova:

Ime i prezime zaposlenika:

Datum: . .20 .godine

Vrijeme kontaktiranja
RB Ime i prezime kontakta

Vrsta kontakta

Visoko rizi¢ni Nisko rizicni

10.

11.

12,

13.

14,

15,

Definiranje , kontakta”. Danas se ne moze govoriti o nultom riziku. Medutim, da bi se procijenio rizik neophodni su valjani

podaci, pa je zato potrebno precizno definirati $ta je to , kontakt” u smislu COVID-19.

*  ,Kontakt” je svaka osoba s kojom ste bili u kontaktu na sljedeéi nacin: nalazili ste se u krugu od 1 metar i manje od druge
osobe duze od 15 minuta, a posebno ukoliko niste koristili zadtitnu opremu (masku preko usta i nosa), ili ste bili u

direktnom fizickom kontaktu sa drugom osobom.

*  Ukoliko ste bili u kontaktu na ovako opisani nacin, u tabeli stavite ,x” u koloni ,visoko rizi¢ni kontakt”.

*  Ukoliko niste bili u kontaktu na ovako opisani nadin (nego ste samo prosli pored osobe, razgovarali s osobom kraée od
15 minuta na udaljenosti, posebno na otvorenom prostoru, osoba nije kasljala ni kihala, niste bili u prisnom fizitkom
kontaktu, ljubljenje, grijenje, srdacno dugotrajno rukovanje i sli¢no, ili niste imali nikakav fizi¢ki kontakt), u tabeli stavite

»X” U koloni ,nisko riziéni kontakt”.

Ovu Listu kontakata ispunit ¢e svaki zaposlenik i navesti svakog drugog zaposlenika, oznaku grupe uéenika ili studenata,
roditelja/staratelja, te svaku drugu osobu s kojom je dosao u kontakt u toku dana, a Lista ée predstavljati osnovu za eventualno

epidemiolosko povezivanje kontakata sa pozitivnim slu¢ajem na COVID-19.

Popunjavanjem ove Liste pod punom odgovorno3¢u izjavijujem da, prema mom najboljem znanju, nisam izostavio/la nijedan

ostvareni kontakt.
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